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گياه عصاره هيدروالكلي و اسانس آنتي اكسيداني  بررسي اثرات پرتودهي گاما بر خواص
  ماميران

  3صابره نائيجو  2،يونس عصري*1فائزه فاطمي

 هسته اي سوختمواد و  پژوهشكدهپژوهشگاه علوم و فنون هسته اي،  اتمي، انرژي سازمان تهران، 1

 شناسيدپارتمان گياه مراتع كشور،موسسه تحقيقات جنگلها و سازمان تحقيقات،آموزش و ترويج كشاورزي،  ،تهران 2

  دپارتمان زيست شناسي ،دانشگاه پيام نور تهران، 3

  11/8/94 :تاريخ پذيرش  20/11/93 :تاريخ دريافت

  چكيده
در اين تحقيق، تركيبات و خواص بيولوژيكي اسانس و عصاره آبي استخراج شده از ماميران و اثرات پرتودهي گاما بر روي 

مدت  آوري و به بدين منظور، گياه ماميران از منطقه سيسنگان، نوشهر جمع. مورد بررسي قرار گرفته است خواص بيولوژيك آنها،
ها براي پرتودهي با اشعه گاما به سازمان انرژي اتمي  بخشي از نمونه. شديك هفته در دماي اتاق و به دور از نور خورشيد خشك 

سانسها با استفاده از دستگاه كلونجر استخراج و تركيبات آن توسط دستگاه ا. كيلوگري پرتودهي شدند 25و  10منتقل و با دز 
GC/MS در مرحله بعدي، . در ادامه، عصاره هيدروالكلي تهيه و ميزان فلاونوئيد با محلولهاي استاندارد تعيين شد. آناليز شد

بر اساس نتايج حاصل از آناليز . ين گرديدندتعي DPPHها با انجام آزمونهاي بتاكاروتن و  اكسيداني نمونه ميزان فعاليت آنتي
GC/MS،نوع تركيب در  26و  18ترتيب  كيلوگري، به 25و  10هاي پرتوديده  نوع تركيب و در نمونه 22 ، در نمونه كنترل

مونه كنترل كيلوگري و كمترين ميزان متعلق به ن 25بيشترين ميزان فلاونوئيد متعلق به نمونه پرتوديده با دز . شداسانس شناسايي 
اكسيدانهاي استاندارد،  در مقايسه با آنتي DPPHبتاكاروتن و  آزمونهمچنين، در . باشد دار نمي تعيين گرديد كه اين تغييرات معني
كلي، با به طور . اي داشتند اكسيداني قابل ملاحظه هاي ماميران پرتوديده و كنترل، فعاليت آنتي اسانس و عصاره هيدروالكلي نمونه

، اسانس و عصاره هيدروالكلي استخراج شده از ماميران داراي تركيبات مشخصي با دست آمده از اين تحقيق به نتايج بهتوجه 
اكسيداني  و ميزان فعاليت آنتي ميزان فلاونوئيد كلداري بر روي  ثير معنيأاكسيداني بالايي بوده و پرتودهي گاما ت هاي آنتي فعاليت

  .گياه نداشته است

  گياه دارويي، خواص آنتي اكسيداني، اسانس، ماميران، نوشهر، مازندران :ديواژگان كلي

  ffatemi@aeoi.org.ir  :پست الكترونيكي،  09124186349 :نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
سانتيمتر با ساقه  100تا  50ماميران گياهي پايا به ارتفاع 

هاي قائم و گسترش يافته مي باشد كه برگهاي پهن و 
بزرگ دارد و گلهاي زرد رنگ آن در راس ساقه ها به 

در تمام اين . صورت گل آذين چتر ساده قرار گرفته اند
 ونهگاين . گياه، شيرابه اي به رنگ زرد نارنجي جريان دارد

ماميران ). 17(وسيعي از آسيا و اروپا رويش دارد مناطق ر د

بيشتر بر روي ديوارها، مناطق متروك، مكانهاي سايه دار، 
نمونه . حاشيه جاده ها و مناطق مجاور آبادي ها رشد ميكند

هايي از اين گياه را در ايران در استان هاي مازندران، 
  ).17(توان مشاهده نمود يآذربايجان م و گرگان، رشت

گياه ماميران منبعي سرشار از مواد متنوعي است كه 
 اختصاصات ضدميكروبي، ضد توموري و ضد التهابي دارد
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خاصيت مسكن بودن و مدر بودن، تحريك ترشح .)11(
صفرا و همچنين خاصيت ضداسپاسمي اين گياه دارويي 

ماميران محتوي آلكالوئيد  ).5(ت مشخص شده اس
آلكالوئيد پاپاورين خشخاش كليدونين است كه شبيه 

انقباض بوده و اثر مسكن روي و ضد  )13( ميباشد
همچنين اين گياه حاوي  ).25( هاي صفرا و نايژه دارد لوله

آلكالوئيد اسپارتئين بوده كه موجب بازگشت حالت نامنظم 
گياه محتوي مقدار . ضربان قلب به حالت نرمال ميشود

زيادي متابوليت ثانويه آلكالوئيد ايزوكوئينولين از جمله 
Chelidonine ،Sanguinarin ،Coptisine ،Berberin  و

Chelerythrine  ميباشد كه داراي خاصيت ضدميكروبي
  ).21( هستند

از آنجا كه گياهان دارويي به صورت كاملاً خام به نقاط 
مختلف دنيا انتقال مييابند و در برخي از كشورها به 
محصولات بينابيني و يا نهايي تبديل شده و مجدداً صادر 

هيه و نگهداري و نيز حمل و نقل نامناسب ت ،)3(مي شوند
دارويي مي تواند باعث رشد و تكثير انواع گياهان 

ميكروارگانيسم ها در آنها شود كه اين مسئله ضرورت 
  .حذف آلودگي از اين گياهان را مشخص مي نمايد

يكي از روشهاي قديمي حذف آلودگي، استفاده از 
نگهدارنده هاي شيميايي نظير اتيلن اكسيد و پروپيلن بوده 

كسيد و واكنش دهنده هاي است، اما به دليل سميت اتيلن ا
و همچنين B 1آن و از بين رفتن مواد مغذي نظير ويتامين 

استفاده از آن در بسياري  ،اثرات سوء آنها در محيط زيست
 از كشورها ممنوع و پرتودهي جايگزين آن شده است

رآيند پرتودهي با اشعه گاما در ميان روش هاي ف ).17(
از برداشت مواد  غيرحرارتي اخير در كاهش آلودگي بعد

عنوان روشي ه يند بآاين فر. اي دارد غذايي جايگاه ويژه
 22(ايمن براي استريل كردن گياهان شناخته شده است 

ويژه گياهان در ه پرتودهي مواد غذايي خشك ب .)23و
به منظور كاهش تعداد ميكروارگانيسم ا بسياري از كشوره

امروزه . شودهاي بيماريزا و فاسدكننده به كار گرفته مي 

گرايش علمي به مطالعه اثر پرتودهي بر فعاليت 
ضدميكروبي گياهان دارويي بيشتر شده  و ضداكسايشي

  ).17(است 

گياه ماميران  ،در اين پژوهش براي نخستين بار در كشور
و  هرويش يافته در استان مازندران مد نظر قرار گرفت

 ييخواص بيولوژيكي اسانس و عصاره آبي اين گياه دارو
براي اولين بار در ايران به  در ادامه. ه استمطالعه گرديد

بررسي تاثير پرتودهي با اشعه گاما بر كاهش ميزان آلودگي 
اين گياه دارويي پرداخته شده است و ميزان تغييرات 

ي كيلوگر 25و10اسانس و عصاره آبي اين گياه با دزهاي
  .مورد بررسي قرار گرفته است

  مواد و روشها
گياه بخش هاي هوايي در اين تحقيق از : پرتودهي ماميران

از منطقه ابتدا نمونه ها . دارويي ماميران استفاده شده است
به سه قسمت تقسيم سي سنگان نوشهر جمع آوري و 

دو قسمت از نمونه هاي خشك و پودر شده در . شدند
ريخته شد و پس  19×14×5ابعاد  باكيسه هاي پلي اتيلني 

 Co60با منبع  220از بسته بندي، به وسيله دستگاه گاما سل 
كيلوگري به صورت جداگانه  25و  10در دزهاي حداقلي 

در اين  سيستم پرتودهي مورد استفاده .پرتودهي شدند
پژوهش، شامل يك منبع پرتودهي تحقيقاتي با اكتيويته بالا 
در پژوهشكده كاربرد پرتوها مي باشد كه با دزيمترهاي 

دماي محيط پرتودهي . استاندارد فريك كاليبره شده است
درجه سانتيگراد و تمام نمونه ها تحت  22- 23در حدود 

و  شاهدنمونه هاي . پرتودهي شدند Gy/sec 02/3آهنگ 
پرتوديده تا زمان انجام آزمايش در بسته هاي پلي اتيلني در 

به منظور  .نگهداري شدند )درجه سانتي گراد 4( يخچال
صحت روند آزمايش، آزمايشات در دو سري جداگانه 

  .ها در هر دو بار خوانده شدانجام گرفت و جذب نمونه

ماميران گياه بخش هاي هوايي اسانس : تهيه اسانس گياهي
 150 ،ه اين منظورب .وسيله دستگاه كلونجر استخراج شده ب
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ميلي  1500پودر شده پس از افزودن گياه خشك و گرم از 
ساعت در يك بالن دو ليتري  3ليتر آب مقطر به مدت 

در قسمت نزولي دستگاه، فاز روغني  ،سپس. جوشانده شد
اسانس حاصل در يخچال يا فريزر پايدار . جدا گرديد

  .است

براي استخراج عصاره : عصاره هيدروالكلياستخراج 
با  ،گرم از گياه خشك پودر شده 30 ،هيدروالكلي ماميران

تا  70با دماي  درصد 50آب و متانول  حلولميلي ليتر م100
درجه سانتي  60و در دماي  درجه سانتي گراد مخلوط 80

. ساعت در حمام آب گرم نگهداري شد 24گراد به مدت 
. صاف شد 3مخلوط حاصل با كاغذ صافي واتمن شماره 

عصاره فيلتر شده براي مصارف بعدي در فريزر نگهداري 
  .گرديد

از ماميران با دستگاه  شده تجزيه اسانس استخراج
GC/MS :تركيبات اسانس به وسيله دستگاه  آناليز

سنج  كوپل شده با طيف 6890كروماتوگرافي گازي مدل 
فاز  با  HP-5MSداراي ستون موئين ،N-5973جرمي مدل 

، قطر متر 30طول ( درصد 5ساكن متيل فنيل سيلوكسان 
 25/0، ضخامت لايه ساكن ميلي متر 25/0داخلي 
با نرخ درجه سانتي گراد 60 - 246برنامه دمايي  ،)ميكرومتر
ºC/min3درجه سانتي  250، دماي تزريق كننده و دتكتور

اجزا و تركيبات نمونه . گاز حامل هليم انجام گرفتو  گراد
ها با استفاده از روش طيف سنجي جرمي و مقايسه 
شاخص هاي بازداري آنها با تركيبات استاندارد شناسايي 

  .شدند

ئيدها درعصاره اندازه گيري ميزان كل فلاونو
براي اندازه گيري مقدار كل : هيدروالكلي ماميران

تغيير  Dowdفلاونوئيدهاي موجود در ماميران از روش 
استفاده ) 1994(و همكاران Arvouet-Grandيافته توسط 

ميليليتر از محلول  5 به طور خلاصه دراين روش،. )4( شد
درصد آلومينيوم تري كلرايد با متانول هم حجم با عصاره  2

دقيقه، جذب محلول حاصل  10پس از . آبي مخلوط گرديد

و در مقابل محلول شاهد كه نانومتر  415در طول موج 
ن ميليليتر اتانول بدو 5ميليليتر عصاره ماميران با  5حاوي 

مقدار كل  ،سپس .ده شدآلومينيوم تري كلرايد بود، خوان
فلاونوييدها با استفاده از منحني استاندارد حاصل از 

قايسه و به صورت ميليگرم هم م )mg/l100 -0( 6كريستين
گزارش هيدروالكلي  ارز كريستين در هر گرم از عصاره

  .شد

-2,2آزمون (ظرفيت به دام انداختن راديكال آزاد اسانس 

diphenylpicrylhydrazyl( :ضداكسايشي  ظرفيت
الكترون يا اتم هيدروژن عصاره ها و تركيبات خالص از 
طريق بي رنگ شدن محلول متانولي 

diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) -2،2  اندازه گيري شده
اسپكتروفتومتري، راديكال پايدار  آزموناين در . است

DPPH 6( عنوان معرف مورد استفاده قرار مي گيرده ب 
 v/v20در ميان غلظتهاي مختلف اسانس تهيه شده، ). 11و

مناسب بوده  DPPHبراي آزمون ) در متانول( درصد
ميليليتر  5به  ،در متانول از اسانس ميكروليتر 50.است

. اضافه گرديد )متانولدر % DPPH )0/004 محلول
عنوان آنتي اكسيدان مرجع مورد ه ب )ميلي مول 1(ترولوكس

دقيقه انكوباسيون در دماي  30از پس . استفاده قرار گرفت
مقابل بلانك در طول موج  اتاق و در تاريكي، جذب در

nm517 درصد مهار راديكالهاي آزاد. خوانده شد )I% ( در
  :حضور اسانس با استفاده از فرمول زير محاسبه مي شود

I% ꞊ A blank ˗ ﴾A sample /A blank)× 100 

=Ablank  شامل تمام معرفها ( استشاهد ميزان جذب معرف
  )غير از محلولهاي مورد آزمايشه ب

=Asample جذب محلولهاي مورد آزمايش  

ظرفيت به دام انداختن راديكال آزاد عصاره هيدروالكلي 
به دام  ظرفيت: )diphenylpicrylhydrazyl-2,2آزمون (

انداختن راديكالهاي آزاد عصاره هيدروالكلي ماميران با 
به صورت اسپكتروفتومتري  DPPH استفاده از راديكال
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از عصاره ميلي ليتر  2 ،در اين روش. )6(تعيين گرديد
) درمتانولميكرومول  DPPH )125هيدروالكلي به محلول

 به درجه سانتي گراد و 37محلول در دماي . اضافه گرديد
 كاهش. گرديد انكوباسيون درتاريكي دقيقه 30 مدت
درصد . خوانده شدنانومتر  517در طول موج  DPPHجذب

محاسبه گرديده  مهار با مقايسه جذب بلانك و نمونه ها
  .است

اسانس و عصاره β-Carotene-Linoleic Acidآزمون 
فعاليت آنتي اكسيداني اسانس و عصاره : هيدروالكلي

هيدروالكلي با آزمون بي رنگ شدن بتاكاروتن تعيين 
 1نوع (بتاكاروتن  ميلي گرم از 10ابتدا  ).14(گرديد
ميلي ليتر از 2/0، ميليليتر كلروفرم حل شد 10در ) سنتتيك

و  40توئينميلي گرم  200اين محلول به فلاكس محتوي 
كلروفرم با استفاده . لينولئيك اسيد اضافه شدميلي گرم  20

 10به مدت درجه سانتي گراد  40از دستگاه روتاري در 
آب اكسيژندارشده ميلي ليتر  50سپس . دقيقه حذف گرديد

به شدت بهم زده شد تا فرم امولسيون  وبه آن اضافه 
امولسيون به لوله محتوي ميلي ليتر  5. گرددتشكيل 

اضافه  و همكاران Choeاسانس طبق روش ميلي ليتر 2/0
در  نانومتر 470جذب بلافاصله در طول موج . )9( گرديد

 -محتوي يك امولسيون بدون بتاكاروتن- مقابل بلانك 
 درجه 50سپس لوله ها در حمام آب گرم . خوانده شد
، دقيقه 60پس از گذشت  و قرار داده  سانتي گراد

طول اكسيداسيون امولسيون به روش اسپكتروفتومتري در 
 2/0ي نمونه هاي محتو. اندازه گيري شدنانومتر 470موج

عنوان شاهد در نظر ه جاي اسانس، به اتانول بميلي ليتر 
) BHT)Butylatedhydroxytoluene ،همچنين .گرفته شدند

عنوان آنتي اكسيدان ه كه يك آنتي اكسيدان پايدار است، ب
 60فعاليت آنتي اكسيداني پس از  .مرجع در نظر گرفته شد

  :دقيقه انكوباسيون توسط فرمول زير محاسبه گرديد

AA= 100 (DRC – DRS) / DRC 

=AA فعاليت آنتي اكسيداني  

=DRC  شاهدميزان تخريب بتاكاروتن در[ln(a/b)/60] 

=DRS  ميزان تخريب بتاكاروتن در نمونه[ln(a/b)/60] 

=aجذب در زمان صفر = b دقيقه 60جذب در زمان 

 استفاده باها تجزيه و تحليل داده : آماري تجزيه و تحليل
و آناليز واريانس يكطرفه در سطح  20SPSSافزار نرم از

  .انجام شد) >05/0p(احتمال 

  نتايج

در : )پرتونديده( تجزيه اسانس ماميران پرتوديده و شاهد
اسانس استخراج شده از بخش هوايي ماميران در نمونه 

 25و  10هاي پرتوديده  نوع تركيب و در نمونه 22 ،شاهد
نوع تركيب شناسايي گرديد  26و  18كيلوگري به ترتيب 

 Phytol لشامدر نمونه شاهد تركيبات عمده ). 1جدول(
)95/50(%، Pentadecanone )73/12(%،  Neophytadiene 
بوده است كه پرتودهي  %)34/1( beta-Iononeو  %)81/5(

. گاما تغييرات اندكي در محتوي تركيبات ايجاد كرده است
كيلوگري  10تغييرات در پرتودهي با دز  ،نتايجاين طبق بر 

ر ود درصد +10/1و  - 51/3،  +41/1،  - 49/2به ترتيب 
،  +83/2 ، -35/12به ترتيب كيلوگري  25پرتودهي با دز 

  . بودنددرصد  +61/1 و - 02/4

تاثير پرتو گاما بر توانايي به دام انداختن راديكالهاي 
ميزان توانايي به دام انداختن  1شكل : آزاد اسانس ماميران

راديكالهاي آزاد اسانس استخراج شده از ماميران را در 
. نشان داده است) ترولكس(مقايسه با آنتي اكسيدان مرجع

ميزان توانايي به دام انداختن راديكالهاي آزاد اسانس نمونه 
درصد مي باشد كه اين  7/39معادل شاهد هاي ماميران 

كيلوگري  25و  10دزهاي با پس از پرتودهي ميزان 
  .)(P>0.05 استداشته معني داري ناختلاف 
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  و مقايسه آن با نمونه شاهد اسانس استخراج شده از ماميران پرتودهي شده با گاماتركيبات  -1جدول

  كيلوگري 25 كيلوگري 10  شاهد  تركيب شيميايي 
بازداريزمان  % زمان بازداري %    زمان بازداري % 
1 dl-Limonene 32/0  76/10   -  -  -  - 

2 Nonanal  -  -  -  - 40/0  68/13  

3 Dimethyl tetrasulphide  -  -  -  - 23/0  53/18  
4 3-Isopropylidene-5-methyl-hex-4  -  -  -  - 20/0  67/18  
5 alpha-Ionone  -  -  -  - 28/0  24/27  
6 beta-Ionone 34/1  59/29  44/2  58/29  95/2  62/29  

7 Phenol, 2,4-bis(1,1-dimethyleth) 20/0  80/30  66/0  79/30  31/0  80/30  

8 1H-Imidazole, 1-(cyclohexylcarb)  -  -  -  - 35/0  96/30  
9 2-Ethylhexyl, 2-ethylhexanoate 92/0  93/33  47/1  92/33  09/1  94/33  

10 Tetradecanal  -  -  -  - 26/0  23/34  
11 Octadecanal  -  - 63/1  88/37   -  - 

12 Tetradecanal 99/0  90/37   -  - 63/1  91/37  

13 Citronellyl propionate  -  - 58/0  04/42   -  - 

14 Neophytadiene  -  -  -  - 40/0  05/42  
15 2-Pentadecanone, 6,10,14-trimet 73/12  46/42  14/14  41/42  56/15  51/42  

16 1,2-Benzenedicarboxylic acid 71/0  25/43  51/0  21/43  56/0  25/43  

17 9,12-Octadecadienoyl chloride 57/0  75/43  88/0  73/43  97/0  76/43  

18 11,14,17-Eicosatrienoic acid, m 68/0  96/43  17/1  95/43   -  - 

19 3-Methyl-2-(3,7,11-trimethyldod 83/0  75/44  97/0  74/44  00/1  77/44  

20 Hexadecanoic acid, methyl ester 33/0  93/44   -  - 40/0  93/44  

21 Isophytol 1-Hexadecen-3-ol 74/0  63/45  45/1  62/45  56/1  66/45  

22 Dibutyl phthalate 04/1  24/46  86/0  22/46  99/0  25/46  

23 Hexadecanoic acid 05/1  76/46   -  -  -  - 

24 Eicosane  -  -  -  - 35/0  14/47  
25 Ethyl linoleolate 55/0  33/50   -  -  -  - 

26 9,12,15-Octadecatrienoic acid  -  -  -  - 69/0  33/50  
27 Pyrrolidin-2-one, 5,3-heptnon 03/1  55/50  32/1  52/50   -  - 

28 3,6,6-Trimethylcyclohexa-2-en-1  -  -  -  - 97/0  55/50  
29 Phytol 95/50  11/51  09/48  98/50  42/38  10/51  

30 2-(3-Fluorophenyl)pyrimidine  -  - 32/1  37/51   -  - 

31 5-Cyano-(4,5-dihydro-3H-pyrrol)  -  -  -  - 58/0  42/51  
32 2-Cyanomethyl-1,3-benzothiazole 52/0  43/51   -  -  -  - 

33 Cyclopentanone, 2-(5-oxohexyl)  -  - 84/2  60/51   -  - 

34 1,2,3,4,5-Pentamethyl-cyclopentane  -  -  -  - 91/1  65/51  
35 5-Isopropyl-2(5H)-furanone 41/2  66/51   -  -  -  - 

36 1-Docosene  -  - 94/0  82/51   -  - 

37 Citronellylvalerate 92/0  88/51   -  -  -  - 

38 Phytol acetate 79/0  73/53   -  - 38/0  71/53  

39 Neophytadiene 81/5  40/58  66/2  33/58  79/1  53/58  

  32/0  76/10   -  -  -  - 
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تاثير پرتو گاما برميزان توانايي به دام انداختن راديكال هاي  -1شكل 

  آزاد اسانس ماميران

: تاثير پرتو گاما بر فعاليت آنتي اكسيداني اسانس ماميران
و ) كيلوگري 25و  10(اثر مهاري اسانس ماميران پرتوديده 
با آزمون   in vitroدر شاهد بر پراكسيداسيون ليپيدها

نشان داد كه اسانس حاصل از نمونه  )2شكل (بتاكاروتن 
درصد در  77/66باعث مهار در شرايط شاهد هاي ماميران 

پس از اين ميزان . دمي شونپراكسيداسيون لينولئيك اسيد 
كيلوگري اختلاف معني داري را با نمونه  10 دزا بپرتودهي 

كيلوگري  25 نهواما نم ،)(P<0.05 شاهد نشان مي دهد
  .)(P>0.05 شان ندادنرا معني داري اختلاف 

  
تاثير پرتو گاما بر ميزان فعاليت آنتي اكسيداني اسانس ماميران  -2شكل 

 )BHT(بوتيلات هيدروكسي تولوئن در مقايسه با

  .)(P<0.05 اختلاف معني داري را با گروه شاهد نشان مي دهد

ميزان كل فلاونوئيد عصاره تاثير پرتو گاما بر 
ميزان كل فلاونوئيدها را بر  3شكل : هيدروالكلي ماميران

ميزان كل . اساس منحني استاندارد كريستين نشان مي دهد
ميلي گرم  23/49فلاونوئيدهاي نمونه هاي ماميران معادل 

كريستين در هر گرم عصاره هيدروالكلي است كه پس از 
معني داري  اختلاف كيلوگري 25و  10دزهاي  باپرتودهي 

  .)(P>0.05 داشته استن

 
  تاثير پرتودهي گاما بر ميزان كل فلاونوئيدهاي عصاره هيدروالكلي ماميران -3شكل 
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تاثير پرتودهي گاما بر ميزان توانايي به دام انداختن 
 4شكل : راديكال هاي آزاد عصاره هيدروالكلي ماميران

ميزان توانايي به دام انداختن راديكالهاي آزاد عصاره 
هيدروالكلي استخراج شده از ماميران را در مقايسه با آنتي 

ميزان فعاليت . مي دهدنشان ) ترولكس( اكسيدان مرجع
باشد و  درصد مي 29/40) ترولوكس(آنتي اكسيدان مرجع 

عصاره هيدروالكلي ماميران نيز داراي قدرت زيادي در 
ميزان توانايي به دام انداختن . استمهار راديكالهاي آزاد 

 18/31راديكالهاي آزاد عصاره نمونه هاي ماميران معادل 
 10دزهاي  باپس از پرتودهي درصد مي باشد كه اين ميزان 

 دشان ندانرا معني داري  اختلاف كيلوگري 25و 
P>0.05)(.  

  
  ماميران  عصاره هيدروالكلي راديكال هاي آزاد تاثير پرتودهي گاما بر ميزان توانايي به دام انداختن -4شكل 

تاثير پرتودهي گاما بر ميزان فعاليت آنتي اكسيداني 
اثر مهاري : ماميران عصاره هيدروالكلي  نمونه هاي گياه

بر  شاهدعصاره هيدروالكلي ماميران پرتوديده و 
آزمون بتاكاروتن  با  in vitroپراكسيداسيون ليپيدها در

نشان داد كه عصاره هيدروالكلي نمونه هاي  )5شكل (

درصد در پراكسيداسيون  92/50ماميران باعث مهار 
دزهاي  باپس از پرتودهي اين ميزان . لينولئيك اسيد گرديد

 است داشتهمعني داري ن اختلاف كيلوگري 25و  10
P>0.05)(.  

  
  BHTتاثير پرتودهي گاما بر ميزان فعاليت آنتي اكسيداني عصاره هيدروالكلي ماميران در مقايسه با  -5 شكل
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  نتيجه گيريبحث و 
 درماني هاي روش كشف منظور به دارويي گياهان مطالعه

 اقتصادي ارزش و كمتر جانبي عوارض داراي كه جديد

 كرده پيدا خاصي اهميت جهان سطح در باشند مي بالاتري

. يكي از اين گياهان دارويي ماميران مي باشد .)3( است
اسانس ماميران از تركيبات متنوع خطي، حلقوي، ترپنها و 

. كتون و نظاير آن تشكيل شده است از انواع الكل، الدهيد،
زمان  با اين حال، عواملي نظير شرايط آب وهوايي و

برداشت محصول، تركيبات اسانس گياهان را به شدت 
در مطالعات انجام شده . )10( تحت تاثير قرار مي دهند

مشخص  روي تاثير پرتودهي بر خواص بيولوژيكي گياهان
از تركيبات  اديدر بعضي از گونه ها، تعدشده است كه 

بر اثر پرتودهي دستخوش تغيير و تحول  موجود در اسانس
روي اسانس پرتودهي گاما  ،در پژوهش حاضر. شده اند
، در محتوي تركيبات ايجاد كرده استرا  يتغييراتماميران 

نوع تركيب در نمونه شاهد، تحت  22به طوريكه تعداد 
 18به ترتيب به  كيلوگري 25و  10دزهاي تاثيراشعه گاما با 

تركيب،  39در مجموع از . تركيب تغيير يافته است 26و 
تركيب در نمونه هاي شاهد و تحت تابش اشعه  11فقط 

 )2007( و همكاران صالحي سورمقي. مشترك مي باشند
 كيلوگري 25دز نيز در بررسي تاثير تابش اشعه گاما با 

دريافتند ) Coriandurmsativum(روي اسانس گشنيز 
گرچه تعداد تركيبات تغيير نيافته است، اما فقط شش ا

در  ).27(تركيب قبل و پس از پرتودهي پايدار مانده اند 
تابش اشعه گاما تاثيري در نوع تركيبات بعضي از گونه ها 

اسانس نداشته، اما مقادير آنها دستخوش تغييراتي شده 
 25و  10براي مثال تابش اشعه گاما با دزهاي . است

اختلاف معني  زيره سياهدانه هاي ي بر اسانس كيلوگر
داري را در محتواي فلاونوئيدهاي عصاره هيدروالكلي 

تركيب شناسايي شده  10ايجاد نكرده است و درصد كلي 
در اسانس اين گياه در اثر تابش اشعه تغيير نداشته است 

آويشن شيرازي  تاثير پرتودهي ،همچنين ).16(

)Zatariamultiflora(  اشعه كيلوگري  25و  10با دزهاي
نوع تركيب شناسايي  12با وجود اينكه  كه گاما نشان داد

شده در اسانس هاي شاهد و پرتوديده تغيير نيافته اند، اما 
 و كميت اين تركيبات تغييرات قابل توجهي داشته اند

سيمن و  - بيشترين تغيير در مقادير تيمول، كارواكرول، پي
كيلوگري رخ داده  25پرتوديده با دز  ترپينن اسانس - گاما
بسيلري از گياهان دارويي، حاوي تركيبات ضد  ).15( است

اكسايشي هستند، اين تركيبات به مهار بسياري از واكنش 
هاي اكسيداسيون كه توسط راديكال هاي آزاد مثل 
پراكسيد، هيدروكسيل و پراكسي نيتريت ايجاد مي شوند 

با وجود  ).5(، كمك مي كنند )جاروب راديكال هاي آزاد(
 به دام انداختن راديكالهاي آزاد اسانس ميزان توانايي اينكه

در مقايسه با  كيلوگري 25دز با  ماميران پس از پرتودهي
و اسانس بدون پرتودهي  )ترولكس(آنتي اكسيدان مرجع

معني  افزايش داشته است، اما اين افزايش از لحاظ آماري
زيره دانه هاي روي اسانس مطالعه انجام شده  .دار نبود

نشان داد كه فعاليت آنتي اكسيداني اسانس اين دانه ها  سياه
). 16( داردكيلوگري ن 25تا دز را معني داري  اختلاف

در مطالعه انجام شده روي  و همكاران Chatterjeeهمچنين 
دريافتند كه پرتودهي گاما با ) Curcuma longa(زردچوبه 

كيلوگري اثري بر فعاليت ضداكسايشي آن نداشته  10دز 
  ).8(است 

و  10(ماميران پرتوديده به رغم افزايش مهاركنندگي اسانس 
در مقايسه با شاهد،  بر پراكسيداسيون ليپيدها) كيلوگري 25
فاطمي و . نبود معني داراز نظر آماري  اختلاف اين

 25و  10تاثير پرتودهي با دزهاي همكاران نيز در بررسي 
شيرازي مشاهده آويشن  كيلوگري بر فعاليت آنتي اكسيداني

تاثير معني اسانس دانه هاي اين گونه پرتودهي  نمودند كه
  ).15( نداشته استها پراكسيداسيون ليپيدبر فعاليت  يدار

دزهاي (پرتوديده ماميران اسانس ميزان كل فلاونوئيدهاي 
در مقايسه با اسانس پرتونديده آن ) كيلوگري 25و  10

 .معني دار نبوده استافزايش داشته است، اما اين تغيير 
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مطالعات ديگر نيز حاكي از عدم تغيير ميزان فلاوونوييدها 
كه همكاران دريافتند  و Koseki. مي باشنددر اثر پرتودهي 

كيلوگري هيچ  30و  20، 10پرتودهي با گاما تا دزهاي 
تأثيري بر روي ميزان فلاوونوييدهاي بعضي ازانواع گياهان 

 ، رزماري)Lepidiumsativum(دارويي از جمله شاهي 
)Rosmarinusofficinalis( ريحان ،)Ocimumbasilicum (

در مقابل،  ).19( ندارد) Cynarascolymus(وكنگرفرنگي 
 30بعضي از مطالعات نشان داده اند كه پرتودهي تا دزهاي 

كيلوگري باعث افزايش معني دار در ميزان كل فلاونوئيدها 
توسط مطالعات انجام شده  به عنوان مثال. مي گردد

Stajner  نشان داده اند كه ميزان تركيبات فنلي و همكاران
 10با دز  تيمار شده )Glycine max(در دانه هاي سويا 

مطالعات انجام شده . )28( كيلوگري، افزايش يافته است
نيز نشان داده است ) Punicagranatum(روي پوست انار 

 10دزهاي بيشتر از كه ميزان كل تركيبات فنلي در 
به نظر مي ). 22( كيلوگري افزايش معني داري داشته است

رسد كه اين تناقض در تأثير پرتو بر ميزان فلاوونوييدها به 
دليل تفاوت در ميزان از دست رفتن فلاوونوييدها پس از 
پرتودهي در دماي پرتودهي و نيز در نوع فلاوونوييدها مي 

  .باشد

انداختن راديكالهاي آزاد عصاره ميزان توانايي به دام 
با ( پس از پرتودهي هيدروالكلي استخراج شده از ماميران

در مقايسه با عصاره  )كيلوگري 25و  10دزهاي 
بدون پرتودهي افزايش داشته است، اما اين هيدروالكلي 

  و  Polovka. افزايش از لحاظ آماري معني دار نبود

Suhaj30تا  5كه افزايش دز پرتو گاما از  دريافتند نيز 
در ميزان كل تركيبات را معني داري  اختلافكيلوگري 

در  ).26( فنلي و فعاليت آنتي اكسيداني ايجاد نمي كند
) Cinnamomumcamphora(مطالعه روي عصاره دارچين 

كيلوگري تا  5مشخص شده است كه پرتودهي گاما از دز 
 ضداكسايشي دارچين نداردكيلوگري اثري بر فعاليت  25

و همكاران انجام  كوماردر تحقيق ديگري كه توسط . )9(
كيلوگري اثري بر ظرفيت  10پرتودهي با دز  ،شده است

ضد اكسايش و فعاليت حذف كنندكي راديكال سوپراكسيد 
  .)20( ه استدر گياهان دارويي نشان نداد

 10(عصاره هيدروالكلي ماميران پرتوديده اثر مهاركنندگي 
در مقايسه با  بر پراكسيداسيون ليپيدها) كيلوگري 25و 

شان نرا معني داري  اختلاف شاهد افزايش داشته است، اما
اثر مهاركنندگي همكاران نيز در بررسي  فاطمي و .نمي دهد

پرتودهي كه مشاهده نمودند زيره سياه  عصاره هيدروالكلي
روي كيلوگري تاثيري  25و  10 هايدزاشعه گاما با 

 ،همچنين .)14( دنآن ندار يپراكسيداسيون ليپيدها
كيلوگري بر فعاليت آنتي  25و  10پرتودهي با دزهاي 

هيچ تاثير پرتودهي نشان داد كه آويشن شيرازي  اكسيداني
 ندارد پراكسيداسيون لينولئيك اسيددر فعاليت  يمعني دار

)15.(  

صاره عكه اسانس و  مي دهديافته هاي اين پژوهش نشان 
تركيبات با اراي د هيدروالكلي استخراج شده از ماميران

پرتودهي با اشعه  .موثري مي باشدخواص آنتي اكسيداني 
تاثير معني داري نيز ) كيلوگري 25و 10در دزهاي ( گاما

خواص آنتي اكسيداني اسانس و عصاره مذكور  روي 
نيك تكده از ستفااپژوهش حاضر نتايج  از اين رو. ندارد
 اريدـنگاهاي رـب بـمناسراه ك ـيان وـه عنـبرا هي دپرتو

  .گياهي تأييد ميكندي هادارو خواص آنتي اكسيداني
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Abstract 

In this study, the composition and antioxidant properties  of hydroalcoholic extract and 
the essential oils of Chelidonium majus L. and also the effect of gamma irradiation on 
their biological properties were investigated. For this purpose, Chelidonium majus were 
collected from Sisangan-Nowshahr. Plant samples were dried at room temperature and 
away from sunlight for one week. Parts of samples were transferred to the Radiation 
Application Research Institute, irradiated at 10 and 25 kGy. Then, the essential oils 
extracted using Clevenger apparatus and its compounds were analyzed by GC / MS. 
Then, the hydroalcoholic extraction was made following estimation of flavonoid rate 
with standard solutions. The antioxidant activities of the samples were determined by 
beta-carotene and DPPH tests. Based on the results of the analysis of GC / MS, 22, 18 
and 26 compounds were identified in control, 10 and 25 kGy irradiated samples, 
respectively. The highest flavonoid content belongs to 25 kGy irradiated samples and 
the lowest belongs to control samples, but these changes were not significant. Also, 
control and irradiated essential oils and extracts, significantly indicating strong 
antioxidant activities in beta-carotene and DPPH tests in comparison with references.  
According to the results, oil and extracts derived from Chelidonium majus contained 
certain compounds with significant antioxidant activities. Gamma radiation had no 
significant effects on the flavonoids rate and antioxidant activities of plant sample. 

Key words: Medicinal Plants, Antioxidant properties, Essential oils, Chelidonium 
majus L., Nowshahr, Mazandaran  


