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 هاي جمعيت هاي شيميايي اسانس اثرات ضدميكروبي و تركيببررسي 

Thymus fedtschenkoi Ronniger  در دو استان سمنان و زنجان  
  2زادگان عاطفه بهمنو  1، مريم تيموري1، ابراهيم شريفي عاشورآبادي*1فاطمه عسكري

 قات جنگلها و مراتع كشور،ازمان تحقيقات، آموزش و ترويج كشاورزي، موسسه تحقيس ايران، تهران، 1

  تحقيقات منابع طبيعي استان فارس ازمان تحقيقات، آموزش و ترويج كشاورزي، مركزس ،شيرازايران،  2

 07/09/1400 :تاريخ پذيرش  22/06/1399 :تاريخ دريافت

  چكيده

ي ها باكتري بر ضد  سمنانو  نزنجا هاياستان از Thymus fedtschenkoiميكروبي دو اكسشن از گونه  در اين مطالعه اثرات ضد
Escherichia coli ،Staphylococcus aureus ،Pseudomonas aeruginosa و Bacillus subtilis   و قارچCandida 

albicans هاي  با استفاده از دستگاه ها تركيباستخراج اسانس با دستگاه كلونجر و شناسايي  .شد بررسيGC  وGC-MS 
اثرات  آزمايش. سازي در لوله استفاده شد و روش رقتاز ديسك ثرات ضدميكروبي از روش انتشار بررسي ا براي. صورت گرفت

و رقت اسانس ) عامل اول(عامل ميكروارگانيسم دو در قالب طرح فاكتوريل بر پايه طرح كاملا تصادفي با اسانس  ميكروبيضد
اكسشن و ) درصد 73/0و  95/0( زنجاناكسشن در  اشتدو سال برد بازده اسانس در ،براساس نتايج .انجام شد) عامل دوم(

در و  سيمن، لينالول، تيمول و كارواكرول- شامل پارا زنجاندر اكسشن ي عمده ها تركيب .بود) درصد 86/0و 83/0(سمنان 
اثر نشان داد كه  ي ضدميكروبيها مقايسه ميانگين دادهو نتايج آناليز واريانس  .بودتيمول و كارواكرول سيمن، -پارا سمناناكسشن 

در اكسشن . بوددار  معني% 1طر هاله عدم رشد در سطح نوع ميكروارگانيسم و رقت اسانس و اثر متقابل اين دو عامل بر ميانگين ق
 هاي ميكروارگانيسم .اسانس مشاهده شد يك پنجمو در رقت  C. albicansدر گونه ممانعت از رشد سمنان بيشترين قطر هاله 

C. albicans و B. subtilis  و اكسشن زنجانبه C. albicans به اسانس اكسشن سمنان حساسيت بيشتري از خود نشان دادند. 
ميكروبي ضدتشكيل دهنده اسانس و اثرات  هاي تواند ناشي از تفاوت در تركيبتفاوت در حساسيت  ميكروارگانيسمها مي

   .اجزاي تشكيل دهنده آن باشد

   ميكروبي ضدزنجان، سمنان،  ،آويشن، اسانس :كليدي واژه هاي

  fasgari@rifr-ac.ir :الكترونيكي پست، 44580282-5: لفن، تمسئول نويسنده* 

  مقدمه
 گسترش و ها بيوتيك آنتي عليه دارويي هاي مقاومت بروز

 با را ها عفونت از برخي درمان كه مشكل اين جهاني
 محققان كه است شده باعث كند مي اجهمو جدي مشكلات

 قوي ضدميكروبي اثرات با جديد هاي تركيب يافتن بدنبال
 جمله از دارويي گياهان. باشند مشكل اين با مقابله براي

 جديد ضدميكروبي تركيبات توليد براي كه هستند منابعي
هاي طبيعي تركيب . )24( قرارگيرند استفاده مورد توانند مي

ونه هاي مختلف جنس تيموس از جمله جدا شده از گ
ها خواص ضد ميكروبي، ضد قارچي و ضد اسانس

   . )25(ويروسي دارند 

. هاي خانواده نعنا است يكي از جنس Thymusآويشن يا 
گونه از اين جنس شناسايي شده است كه  215در حدود 

ها آويشن  .)19،11( گونه آن در ايران رويش دارد 18
ساقه آنها . اي هستندكپهاي و بوتهه فرم گياهاني چند ساله ب
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-برگ پوشيده از كركچهار گوش است و سطح ساقه و 

حل انباشتگي ه ماي كغدههاي  ككر .باشد هاي محافظتي مي
ح گل، برگ و گاهي ساقه مشاهده اسانس هستند در سط

ن در مناطق مديترانه گسترش هاي آويش گونه. دنشو مي
و در تركيه، قفقاز  Thymus fedtschenkoiگونه . اند يافته

هاي بومي آويشن در ايران  رويد و يكي از گونه ايران مي
در مناطق كوهستاني خزري و ايراني  اين گونه. است

هاي در استانمتري  3750تا  250توراني در ارتفاع 
آذربايجان، تهران، قزوين و  ،گلستان ،مازندران، گيلان

اين اسانس  ي عمدهها تركيب. )11( كردستان رويش دارد
است و گاهي  )3،6،10( تيمول و كارواكرول لماگونه ش

 نيز به  )17(و ترپينيل استات  )21  ،16(  اوقات لينالول
آويشن هاي از گونه. شده استگزارش عنوان تركيب غالب 

براي درمان سرماخوردگي  Th. fedtschenkoiبه ويژه گونه 
نوان طعم دهنده و به عنيز و  يهاي دستگاه تنفسو عفونت

   .شود مينگهدارنده مواد غذايي استفاده 

محتواي اسانس گياهان دارويي و فعاليت زيستي آنها 
مرحله  ،هاي مختلف كشت، خاستگاه براساس روش

فعاليت ). 5(كند  رويشي و فصل رويش تغيير مي
هاي مختلف آويشن در تحقيقات متعدد  ضدميكروبي گونه
- گيرسد تيمول مسئول ويژ مي و به نظر مطالعه شده است

- مقايسه مطالعهدر . باشد هاي ضدميكروبي اسانس آويشن 

اكسيداني و آنتيي شيميايي و فعاليت ها تركيب اي
و كاشته شده گونه ) وحشي(و ردضدميكروبي انواع خو

Th. fedtschenoi شرقي مطالعه شداز آذربايجان .
، %) 49ا ت 21(شامل تيمول  خودرونمونه ي عمده ها تركيب

و  %) 20تا 10(، كارواكرول %) 15تا  20(پاراسيمن 
ي اصلي در نمونه كشت شده شامل تيمول ها تركيب

 MICشاخص . بود) % 12/7(و كارواكرول %)  33/62(
و نمونه كشت شده  g/mlµ128 -2براي نمونه خودرو بين 

g/mlµ16 -2 العه ديگري خواص مطدر  .)12( بود
بر ضد  Th. daenesisه گونه ميكروبي اسانس و عصار ضد

Candida albicans ،Escherichia coli ،Staphylococcus 

aureus ،Pseudomonas aeruginosa  وKlebsiella 

pneumonia  اثرات  تحقيقيدر  .)7(تائيد شده است
ميكروبي و تركيب شيميايي اسانس گونه آويشن دنايي  ضد

، %) 8/29(ي عمده شامل تيمول ها تركيب .مطالعه شد
 8/6(، بورنئول %) 3/11(، پاراسيمن %) 6/13(كارواكرول 

يت ضدميكروبي لفعا. بود%)  89/5(سينئول - 8، 1، %)
گرم مثبت و گرم منفي و سه  هاياسانس بر ضد باكتري

نتايج . مطالعه شد انتشار از ديسكقارچ با استفاده از روش 
ين ترحساس S. aureusاين مطالعه نشان داد كه باكتري 

- است و اسانس اين گونه فعاليت ضد باكتري به اسانس

 ه استهاي مورد آزمون نشان دادقارچي بر ضد همه قارچ 
 ضدميكروبي گونهدر تحقيق ديگري فعاليت  .)23(

Th. fedtschenkoi هاي با استفاده از آزمونMBC  وMIC 
 Th. kotschyanusاثرات ضدميكروبي  .)4(ئيد شده است تا

 براسانس  تاثير .تائيد شده است  K. pneumoniaبر ضد 

S. aureus  وStaphylococous epidermidis ولي يكسان 
اثرات  .)14( گزارش شد K. pneumoniaكمتر از

 7روي  ، Th. trautvetteriضدباكتريايي اسانس گياه 
 رشد بر اسانس هبازدارنداثر كه  باكتري نشان داد

. بوده است سيار خوبي گرم منفي و گرم مثبت بها باكتري
 µg/ml 125 برابر  MIC با S aureusترين باكتري حساس

شيمايي در مراحل  هايديگر تركيب يدر مطالعه .)22(بود 
 مختلف رويشي و اثرات ضد ميكروبي اسانس

Th. caramanicus هاي مختلف مطالعه شدبر ضد باكتري .
-گاما  ن،سيم- پارا  كارواكرول،  بر اساس نتايج اين مطالعه،

هاي غالب اسانس در اين ترپينن، تيمول و بورنئول تركيب
گونه بودند و اسانس اين گونه اثرات ضد ميكروبي را در 

ترين همچنين حساس. مراحل مختلف رشد نشان داد
ترين و مقاوم Bacillus subtilisبه اسانس اين گونه  باكتري

بر  علاوه .)20( بود Pseudomonas aeruginosaباكتري 
گونه هاي آويشن ساير گونه هاي جنس نعنا شامل گونه 
هاي مختلف مرزه، اسطوخودوس و رزماري داراي فعاليت 

  )2و  1(ضد باكتري و ضد قارچ هستند 
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 اسانسميكروبي  دف از اين مطالعه تعيين اثرات ضده

Th. fedtschenkoi بر ضد زنجان و سمنان،  دو اكسشن
، Escherichia coli، Staphylococcus aureus يها باكتري

Pseudomonas aeruginosa و Bacillus subtilis  و قارچ
Candida albicans ، تعيين مقاديرMIC  وMBC مقايسه  و

و   Ceftizoximeهاي  بيوتيكآنتي اثر اسانس با
Ciprofloxacin بود.  

  مواد و روشها
  روش بررسي يافته ها

 Th. fedtschenkoiبذر دو اكسشن از گونه : كشت گياهان
 زنجانسمنان و  هايهاي طبيعي آن در استان از رويشگاه

 اغ گياهشناسيبگياهان دارويي آوري شد و در مزرعه جمع
هرباريومي توسط هاي  نمونه .ملي ايران كشت گرديد

سركار خانم دكتر جمزاد شناسايي و در هرباريوم بخش 
گياهشناسي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع كشور 

  . داري شدنگه

از سرشاخه هاي : ها تركيباستخراج اسانس و شناسايي 
اسانس  تفطيرباآب، به روش كامل گلدار در مرحله گلدهي

با هاي موجود در اسانس  درصد و نوع تركيب. گيري شد
و گاز كروماتوگراف ) GC(گاز كروماتوگرافي  استفاده از

شناسايي شدند ) GC/MS(متصل به طيف سنج جرمي 
)18 (  

ررسي اثر ضد ميكروبي به روش انتشار از ديسك ب
)Disk diffusion method:( هاي باكتريEscherichia 

coli ،Staphylococcus aureus ،Pseudomonas 

aeruginosa وBacilus subtilis   و قارچCandida 

albicans  ساخت (سوي آگار  تريپتوكيس كشتدر محيط
غلظت  .ساعت كشت شدند 18به مدت ) شركت مرك

) 7( فارلندمك 1معادل استاندارد شماره  ها معيني از باكتري
 l. هيه گرديددر محيط كشت تريپتوكيس سوي برات ت

تريپتوكيس  كشت محيطبه  از سوسپانسيون ميكروبي 500
بر  يكنواخت شكل به استريل سواپ با منتقل و سوي آگار

ها،  هاي هر كدام از نمونه اسانس پخش شدندسطح روي 
كه فاقد اثر ) DMSO(متيل سولفوكسايد  ا استفاده از ديب

وپنجم  بيست پنجم، يك هاي يك ضدميكروبي است به نسبت
ميكروليتر از محلول رقيق  30پنجاهم رقيق شده و  و يك

متري  ميلي 6هاي كاغذي  شده اسانس بر روي ديسك
هاي آغشته به مقادير مشخص از  ديسك. قرارداده شد

ها ط كشت قرار داده شد و سپس پليتاسانس بر روي محي
- ساعت گرمخانه 48تا  24بمدت ) 37(در دماي مناسب 

) g 5(ين سبيوتيك سيپروفلوكسا از دو آنتي. گذاري شدند
براي مقايسه اثر ضدميكروبي ) g30(زوكسيم  و سفتي
بر حسب هاله ممانعت از رشد  ها استفاده شد اسانس
 هايبيوتيكادير آنتيمقشده و با   گيرياندازهمتر ميلي

  . )8( مقايسه گرديد )2و 1هاي شكل( استاندارد

  
  از استان زنجان با روش انتشار از ديسك Thymus fedchenkoiهاله هاي ممانعت از رشد ايجاد شده توسط اسانس  – 1شكل 
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  سمنان با روش انتشار از ديسكاز استان  Thymus Fedchenkoiهاله هاي ممانعت از رشد ايجاد شده توسط اسانس  – 2شكل 

 MIC( )Minimum(تعيين حداقل غلظت بازدارنده 

inhibitory concentration(  و حداقل غلظت كشنده
)MBC( )Minimum bactericidal concentration( : از

، براي تعيين )Serial dilution method( اي روش رقت لوله
هاي رقتبه اين منظور، . ستفاده شدا MBCو  MICمقادير

 تا 75/3 هاي اسانس، بين متوالي از هر كدام از نمونه
g/mlμ 600  18ميكروليتر از كشت  100تهيه و به هر كدام 

مك  1ها با غلظت معادل استاندارد  ساعته ميكروارگانيسم
cfu/ml (فارلند 

 37ها درميكروپليت. اضافه شد) 3×10 8
گذشت و پس از  ندشدگذاري  گرمخانه گراد درجه سانتي

، كمترين غلظتي از اسانس كه فاقد رشد ساعت 24
. تعيين شد MICبعنوان ) فاقد كدورت(ميكروبي است 

هاي  ميكروليتر از هر كدام از چاهك MBC ،5براي تعيين 
كشت فاقد اسانس   محيطبرداشت شده و به  ميكروپليت

ساعت  24گراد بمدت  درجه سانتي 37منتقل و در 
كه مانع از رشد  يغلظت و گذاري شدند گرمخانه

   .تعيين گرديد MBCميكروارگانيسم شدند بعنوان 

 آمده بدست  اطلاعات  : هاداده آماري  تجزيه و تحليل 
 تجزيه و مورد   MSTAT-C  و  SASتوسط نرم افزارهاي 

  مقايسه ميانگين نيز توسط آزمون چند. گرفت  قرار  تحليل

 .ن انجام شداي دانكدامنه

  نتايج
در اكسشن : اسانس ي شيميايي عمدهها تركيببازده و 
سال اول  در  Th. fedtschenkoi اسانس بازدهزنجان 

ي ها تركيب. بود درصد 73/0و در سال دوم  درصد95/0
 04/14( لينالول  ،%) 24/12و %  4/6( عمده شامل پاراسيمن

ول و كارواكر%)  63/13% 33/8( تيمول، %)74/14و% 
 ترتيب در سال اول و دوم بودهب%)   18/19و %  67/30(
  ).1جدول (

در سال   Th. fedtschenkoiس اساندر اكسشن سمنان بازده 
در اكسشن . بود 86/0 و در سال دوم درصد 83/0اول 
 و% 88/10( پاراسيمن هاي غالب شامل تركيب سمنان

 كارواكرول و%)  16/58و  %41/66( تيمول  ،%)51/16
 بود دوم و اول سال در ترتيبهب%)  97/1 و%  75/2(
  ).1جدول (

اثرات ضدميكروبي  تجزيه واريانس: اثرات ضدميكروبي
نشان داد  نجاناكسشن استان ز  Th. fedtschenkoiاسانس

- آنتي(نوع ميكروارگانيسم، مواد ممانعت كننده رشد  كه

و اثر متقابل آنها بر ) هاي مختلف اسانس بيوتيك و رقت



 1401، 3، شماره 35جلد                                                                         )                    مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي گياهي 

           DOR: 20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3 

  ). 2جدول(دار بود  قطر هاله عدم رشد در سطح يك درصد معني
  

كاشته شده در باغ  Thymus fedtschenkoiهاي زنجان و سمنان گونه هاي استان هاي شيميايي عمده اكسشن درصد اسانس و تركيب -1جدول 
  گياهشناسي ملي ايران

 مناناستان س  استان زنجان  (RI) ايندكس بازداري  تركيب شيميايي  رديف

  سال دوم  سال اول  سال دوم سال اول   
1 p-cymene 10284/6  24/12  88/10  51/16  
2 1,8-cineole 103595/368/3  13/3  09/5  
3 γ-terpinene  106573/2  12/2  98/1  59/2  
4 linalool 1100 04/14  74/14  05/0  05/0  
5 borneol 1167t t t t 
6 α –terpineol 1190t t t t 
7 geraniol 1257t t t t 
8 thymol 129333/8  63/13  41/66  16/58  
9 carvacrol 1300 67/30  18/19  75/2  97/1  
10 α -terpinyl 1353t t t t 
11 geranyl acetate 1386t t t t 

  
) Th. fedtschenkoiهاي مختلف اسانسها و رقتكبيوتيآنتي(نتايج آناليز واريانس اثر نوع ميكروارگانيسم و مواد ممانعت كننده رشد  -2جدول

  اكسشن استان زنجان بر قطر هاله عدم رشد
 ميانگين مربعات قطر هاله عدم رشد درجه آزادي منبع تغييرات

488/206 4 ميكروارگانيسم ** 

733/2690 5 مواد ممانعت كننده رشد ** 

662/49 20 اثر متقابل ميكروارگانيسم و مواد ممانعت كننده رشد ** 

550/1 90 خطا  

119367/15412كل  
  

ها نشان داد، بيشترين قطر هاله عدم رشد  مقايسه ميانگين
 C. albicansمر بوط به قارچ  اكسشن استان زنجان اسانس

قطر هاله عدم رشد اسانس با . متر بود ميلي 29/19به مقدار 
پنجاهم به  وپنجم و يك بيست پنجم، يك هاي يك رقت

متر با يكديگر و با  ميلي 70/10و  00/12، 75/18ترتيب 
و ) متر ميلي 75/25(زوكسيم  هاي سفتي بيوتيك آنتي

دار  اختلاف معني) متر ميلي 50/32(ين سسيپروفلوكسا
  ).4و  3 هايجدول(داشتند 

 .E. coli ،B اكسشن زنجان نشان داد كه MICنتايج آزمون 

subtilis  وC. albicans  باMIC  معادلμg/ml75/23 

 μg/ml380بيش از  MICبا  P. aeruginosaترين و حساس
مشابه و براي  MICو  MBCمقادير . ترين باكتري بودمقاوم

C. albicans  وP. aeruginosa ترتيب بهμg/ml75/23  و
  .)5جدول(تعيين شد  μg/ml  380زبيش ا

  ي اسانساثرات ضد ميكروببررسي  تجزيه واريانس
Th. fedtschenkoi  نشان داد كه سمناناستان اكسشن 

نوع ميكروارگانيسم، مواد ممانعت همانند اكسشن زنجان، 
و ) هاي مختلف اسانس و رقت هابيوتيكآنتي(كننده رشد 

اثر متقابل آنها بر قطر هاله عدم رشد در سطح يك درصد 
  ). 6جدول ( دار بود معني



 1401، 3، شماره 35جلد                                                                         )                    مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي گياهي 

           DOR: 20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3 

 Th. fedchenkoi هاي مختلف اسانس ها و رقتبيوتيكآنتي(ت كننده رشد ي اثر نوع ميكروارگانيسم و مواد ممانعها نيانگيم سهيمقا -3جدول 
  اكسشن استان زنجان بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانكن

)متر ميلي(قطر هاله عدم رشد تيمار  

 ميكروارگانيسم
E. coli b 58/16  

S. aureusb  67/16  
P. aeruginosac  83/11  

C. albicans a29 /19  
B. subtilis71/18  a 

 مواد ممانعت كننده رشد 
cپنجم  رقت يك  75/18  
dوپنجم بيست رقت يك  00/12  
e پنجاهم رقت يك  70/10  

Ceftizoxime
Ciprofloxacin 

b  75/25  
a  50/32  

  

   Th. fedchenkoiهاي مختلف اسانس ي بيوتيك و رقتآنت(كننده رشد  مواد ممانعتاثر متقابل نوع ميكروارگانيسم و  يها نيانگيم سهيمقا -4جدول 
  بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانكناكسشن استان زنجان 

  )ميلي متر(قطر هاله عدم رشد   كننده رشد  مواد ممانعت ×ميكروارگانيسم 
E. coli 

ଵ

ହ
  

g  17  
E. coli  

ଵ

ଶହ
 

hi  75/12  
E. coli  ଵ

ହ଴
  

ij  75/10  
E. coli  Ceftizoxime  de 75/26  

E. coli  Ciprofloxacin b  25/32  
S. aureus  

ଵ

ହ
 

f  50/19  
S. aureus  

ଵ

ଶହ
 

hij  50/11  
S. aureus  

ଵ

ହ଴
 

ij  75/10  
S. aureus  Ceftizoxime  

c  50/29  
S. aureus  ciprofloxacin 

cd  75/28  
P. aeruginosa  

ଵ

ହ
 

j  75/9  
P. aeruginosa  

ଵ

ଶହ
 

j  50/9  
P. aeruginosa  

ଵ

ହ଴
 

j  9  
P. aeruginosa  Ceftizoxime 

hij  50/11  
P. aeruginosa  Ciprofloxacin  bc  25/31  

C. albicans  
ଵ

ହ
 

e  25/26  
C. albicans   

ଵ

ଶହ
 

hi  50/12  
C. albicans  

ଵ

ହ଴
 

hij  50/11  
C. albicans  Ceftizoxime 

bc  75/30  
C. albicans  Ciprofloxacin  a  75/34  

B. subtilis  
ଵ

ହ
 f  25/21  

B. subtilis   
ଵ

ଶହ
  

h  75/13  
B. subtilis  ଵ

 ହ଴
  

hij  50/11  
B. subtilis  Ceftizoxime bc  25/30  

B. subtilis  Ciprofloxacin 
a  50/35  
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  اكسشن استان زنجان  Th. fedtschenkoiاسانس ) MBC(و كشنده ) MIC(حداقل غلظت بازدارنده  -5جدول 

  نام ميكروارگانيسم
B. subtilisC. albicans P. aeruginosaS. aureusE. coli نام آزمون  

75/2375/23  380≥5/4775/23  MIC (μg/ml) 
5/47  75/23  380 ≥  5/47  75/23  MBC (μg/ml( 

 Th. fedtschenkoiهاي مختلف اسانسو رقت) هابيوتيكآنتي(ريانس اثر نوع ميكروارگانيسم و مواد ممانعت كننده رشد نتايج آناليز وا -6جدول 
 اكسشن استان سمنان بر قطر هاله عدم رشد

 ميانگين مربعات قطر هاله عدم رشد درجه آزادي منبع تغييرات
 ** 083/1513 4 ميكروارگانيسم

793/3531 5 مواد ممانعت كننده رشد ** 

368/274 20 مواد ممانعت كننده رشداثر متقابل ميكروارگانيسم و ** 

139/6 90 خطا  

119967/8205  كل  
  C.V.=6.04% دار در سطح احتمال يك درصد اختلاف معني **:

  

بيشترين قطر هاله عدم رشد  كه ها نشان داد مقايسه ميانگين
 3/32دار به مق  C. albicansاستان سمنان دراكسشن در 
هاي  قطر هاله عدم رشد اسانس با رقت. متر بود ميلي
، 7/37پنجاهم به ترتيب  وپنجم و يك بيست پنجم، يك يك

هاي  بيوتيك متر با يكديگر و با آنتي ميلي 8/13و  6/24
 3/30(ين سو سيپروفلوكسا) متر ميلي 1/25(زوكسيم  سفتي
  ).8و  7 هايجدول(دار داشتند  اختلاف معني) متر ميلي

  
) Th. fedchenkoiهاي مختلف اسانس  ها و رقتبيوتيكآنتي(ي اثر نوع ميكروارگانيسم و مواد ممانعت كننده رشد ها نيانگيم سهيمقا -7جدول 

  اكسشن استان سمنان بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانكن
 (mm)قطر هاله عدم رشد  تيمار

  نوع ميكروارگانيسم

E. coli c 21/19  

S. aureus c 71/20  

P. aeruginosa d 13/11  

C. albicans a 33/32  

B. subtilis b 21/26  

L 
a پنجم اسانس رقت يك 70/37  

c وپنجم اسانس بيست رقت يك 60/24  

dپنجاهم اسانس رقت يك  80/13  

Ceftizoxime
Ciprofloxacin 

 c 10/25  
 b30/30 

 باشددار ميف معنيحروف مشابه بيانگر عدم اختلا
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 Th.  fedchenkoiهاي مختلف اسانس و رقت هابيوتيكآنتي(كننده رشد  مواد ممانعتاثر متقابل نوع ميكروارگانيسم و  يها نيانگيم سهيمقا - 8جدول 

  بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانكناكسشن استان سمنان  
  )مترميلي(قطر هاله عدم رشد  كننده رشدمواد ممانعت×ميكروارگانيسم

E. coli ଵ
ହ
   fghi28 

E. coli   
ଵ

ଶହ
 

jk  25/22  
E. coli  

ଵ

 ହ଴
 

mno  75/12  
E. coli  Ceftizoxime  hij25 

E. coli  Ciprofloxacin fghij  25/27  
S. aureus  

ଵ

ହ
 

defg  32  
S. aureus  

ଵ

ଶହ
 

ij  24  
S. aureus  

ଵ

 ହ଴
 

lmn  25/14  
S. aureus  Ceftizoxime  efgh  25/29  

S. aureus  Ciprofloxacin hij  75/24  
P. aeruginosa  

ଵ

ହ
 

no  75/9  
P. aeruginosa  

ଵ

ଶହ
 

o  9  
P. aeruginosa  

ଵ

 ହ଴
 

o  9  
P. aeruginosa  Ceftizoxime no  10  

P. aeruginosa  Ciprofloxacin  fghi  29  
C. albicans  

ଵ

ହ
 

a  67  
C. albicans   

ଵ

ଶହ
 

cd  75/36  
C. albicans  

ଵ

 ହ଴
 

l  75/17  
C. albicans  Ceftizoxime cde  25/34  

C. albicans  Ciprofloxacin  c  25/38  
B. subtilis 

ଵ

ହ
 

b  75/51  
B. subtilis 

ଵ

ଶହ
  

efg  31  
B. subtilis ଵ

 ହ଴
 

lm  25/15  
B. subtilis Ceftizoxime ghij  27  

B. subtilis  Ciprofloxacin def  25/32  
 حروف مشابه در هر ستون نشانگر عدم اختلاف معني دار مي باشد

  

  نشان داد كه اكسشن استان سمنان MICآزمون  نتايج
S. aureus  باMIC  معادل μg/ml34/17 وترين حساس  

C. albicans  وE. coli  باMIC بيش از g/ml 5/277  مقاوم

 معادل  S. aureusبراي MBCمقادير . بودند ترين

μg/ml69/34 يو برا C. albicans   وE. coli  بيش از
μg/ml555 9 جدول( شد ارزيابي .(  

  
  اكسشن استان سمنان Th. fedtschenkoiاسانس  )MBC(و كشنده ) MIC(حداقل غلظت بازدارنده  -9جدول 

 ميكرو ارگانيسم
B. subtilis C. albicans P. aeruginosaS. aureusE. coli نام آزمون 

75/138  5/27738/6934/175/277  MIC (μg/ml) 
5/277  0/55538/6969/340/555  MBC (μg/ml) 
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  بحث و نتيجه گيري
با توجه به افزايش مصرف گياهان دارويي در سرتاسر دنيا 

  ها،وتيكبيها به آنتيو نيز بالا رفتن مقاومت ميكروارگانيسم
ياز و از اولويت هاي مهم براي نيافتن داروهاي جديد يك 

با توجه به اثرات ضد . هاي ميكروبي استمقابله با عفونت
 مطالعه اين ميكروبي گياهان دارويي از جمله آويشن، در

- اكسشن Th. fedtschenkoi اسانس دهنده تشكيل تركيبات

آنها  روبييكاثرات ضدم و سمنان و زنجان هاياستان هاي
  . شد مطالعه

در اغلب مطالعات انجام شده تيمول و كارواكرول به عنوان 
-معرفي شدهTh. fedtschenkoi تركيبات عمده  اسانس در 

اند كه با نتايج اين مطالعه در اكسشن سمنان مطابقت دارد 
هاي  اگر چه در برخي ديگر از مطالعات تركيب). 10، 3،6(

و لينالول به تنهايي و يا  ديگري همچون ترپينيل استات
 عنوانهمراه با تركيبات فنلي مانند تيمول و كارواكرول به

هاي ديگر اين گونه شناسايي در اكسشن عمده هايتركيب
عنوان يكي از در اين مطالعه نيز لينالول به). 17(شده است 

. هاي عمده در اكسشن زنجان شناسايي شده است تركيب
ر تركيبات عمده تشكيل دهنده هاي مشاهده شده دتفاوت

هاي تواند ناشي از تنوع ژنتيكي درتفاوت اقليماسانس مي
هاي مبداء آنها باشدكه بر خواص و كاربرد اوليه رويشگاه
  .   )26  ،15(باشد آنها موثر مي

بر اساس روش انتشار از ديسك بالاترين هاله عدم رشد در 
 B. subtilis و C. albicansهاي اكسشن زنجان در باكتري

. مشاهده شد C. albicansو در اكسشن سمنان در 
هاي ديگر به اسانس گونه C. albicansحساسيت بالاي 

بر اساس مقادير ).  9(آويشن نيز قبلاَ گزارش شده است 
MIC  وMBCترين باكتري به اسانس اكسشن ، حساس

 E. coliو  B. subtilis و C. albicans هايزنجان باكتري
 S. areusر حالي كه به اسانس اكسشن استان سمنان است د

 در مطالعات قبلي. بيشترين حساسيت را نشان داده است
باكتري به  ترين به عنوان حساس S. aureusباكتري نيز 

گزارش شده  .trautvetteri Thاسانس گونه آويشن دنائي و 
استافيلوكوكوس آرئوس به عنوان يك باكتري ). 22(است 

در شرايط بيماريزايي . كنديز بيماريزا عمل ميهمزيست و ن
S. areus هاي سطحي تواند انواع متفاوتي از عفونتمي

-درمان عفونت. پوستي تا انواع سيستماتيك را ايجاد كند

هاي حاصله از اين باكتري به دليل مقاومت آن به انواع 
ها با مشكلات جدي همراه است و حساسيت بيوتيكآنتي

استان   اسانس اين گونه از آويشن با منشاءبالاي آن به 
هاي آن اميدوار كننده تواند در درمان عفونتسمنان مي

 حساسيت در شده مشاهده هايتفاوت. باشد
 تفاوت از ناشي تواند مي بررسي مورد هايميكروارگانيسم

تركيبات تشكيل دهنده و نيز درصد آنها باشد كه باعث  در
ي حساسيت بيشتر و يا شود ميكروارگانيسم خاصمي

كمتري داشته باشد كه البته براي اثبات اين امر نياز به 
مطالعات بيشتر ، استخراج تركيبات اصلي و بررسي اثر ضد 

علاوه در به. ها به صورت مجزا وجود داردميكروبي آن
ها بين دو روش انتشار از ديسك حساسيت ميكروارگانيسم

ها اين تفاوت. شوديو رقت هاي متوالي تفاوت مشاهده م
ها از مي تواند ناشي از تفاوت در قدرت انتشار اسانس

هادر محيط جامد باشد كه ديسك و نيز نحوه رشد باكتري
تواند مانع اين شكل از رشد مي. بشكل بيوفيلم است

دسترسي اسانس به آنها و عملكرد ضدميكروبي آن شود در 
محيط  ها درهاي مايع سلولحالي كه در محيط كشت

منتشر بوده و به شكل يكدست در معرض اسانس و يا 
  ).  13(بيوتيك قرار دارند آنتي

هاي بررسي شده داراي توان گفت كه اسانسدر مجموع مي
هاي خواص ضد ميكروبي متفاوت بر ميكروارگانيسم

تواند راهي براي توليد مواد ضد مختلف هستند كه مي
  . ميكروبي جديد باشد

  سپاسگزاري

 بخش رييس و مؤسسه محترم مسئولان از ارندگاننگ
 اجراي جهت كه امكاناتي دليل به دارويي گياهان تحقيقات
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 و قدرداني صميمانه دادند، قرار اختيارشان در طرح اين
 شيمي آزمايشگاه همكاران از. نمايند مي سپاسگزاري

دكتر ميرزا به دليل تهيه طيف هاي  آقاي ويژه به گياهي
GC/MS تهيه دليل به فكري مهندس خانم سركار و 

 گونه شناسايي دليل به جمزاد دكتر خانم از و GC هاي طيف
 پايان در. شود مي قدرداني نهايت بي گياهي هاي نمونه و

 تحقيق اين اجراي در را ما كه همكاراني كليه از است لازم
 .نماييم سپاسگزاري و تشكر كردند، ياري
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Abstract 

In this study, antimicrobial effects of two accession of Thymus fedtschenkoi originated 
from Semnan and Zanjan against Escherichia coli, Staphylococcus aureus, 
Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans and Bacillus subtilis were investigated. 
The essential oil was extracted by Clevenger apparatus and compounds identified by 
GC and GC-MS instruments. Disc diffusion and microdilution methods were used to 
determine antimicrobial activity. The experiment was done on factorial design based on 
complete randomized design. The effect of microorganism type (as first factor) and 
essential oil concentration and antibiotics (as second factor) and their interaction was 
evaluated. According to the results, essential oil yield was %0.73 and %0.95 in Zanjan 
and %0.83 and %0.86 in Semnan accession in two successive years. The main chemical 
compounds of Zanjan accession was p-cymene, linalool, thymol and carvacrol and 
Semnan accession was p-cymene, thymol and carvacrol. Statistical analysis showed that 
the effect of microorganism type, essential oil concentration and their interaction on 
inhibition zone was significant at 1% level. In Semnan accession, the highest diameter 
of inhibition zone was observed in C. albicans and in dilution of one fifth of essential 
oil. C. albicans and B. subtilis had the most sensivity to Zanjan accession and C. 
albicans to Semnan accession. The observed difference in antimicrobial effects can be 
related to difference in chemical composition and their activity.  

Key words: Thymus, Essential oil, Zanjan, Semnan, Antimicrobial 

  


