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گونه  4در  Bو  Aهاي و سالويانوليك اسيد اي محتواي رزمارينيك اسيدبررسي مقايسه
 خودروي ايران) Salvia L.(گلي مريم

  4سادات اجتهدالرقيه  و 3مسعود رنجبر ،2، عذرا صبورا*1، طيبه رجبيان1مرضيه فتوت

  شناسيدانشكده علوم پايه، گروه زيستدانشگاه شاهد، تهران،  1
  دانشكده علوم زيستي، گروه علوم گياهينشگاه الزهرا، داتهران،  2

  دانشكده علوم پايه، گروه زيست شناسيدانشگاه بوعلي سينا، همدان،  3
  فناوريدانشكده شيمي، گروه زيستدانشگاه كاشان، كاشان،  4

  2/11/92 :تاريخ پذيرش  16/9/92 :تاريخ دريافت

  چكيده 
هاي روغن. گونه در ايران است 58با  )Lamiaceae(هاي تيره نعناعيان ن جنستري، يكي از بزرگ)Salvia L.(گلي مريم

دهند و مي را تشكيلگلي هاي مريمگونه اصلي ثانوي هايمتابوليت دها،ينوئواسيدهاي فنلي و فلااسانسي، ترپنوئيدها، مشتقات 
در اين پژوهش، برخي . باشدتركيبات مي اكسايشي اينهاي پادخواص دارويي اين گياهان به طور عمده مربوط به فعاليت

خودروي ايران براي اولين  گليگونه مريم 4، در برگ و ريشه )B و Aرزمارينيك اسيد، سالويانوليك اسيدهاي (اسيدهاي فنلي 
با بيشترين مقدار رزمارينيك اسيد در  S. verticillataبر طبق نتايج حاصل، . جداسازي و سنجش شدند HPLCبه روش  بار

ترين منبع اين اسيد فنلي به عنوان غني، )گرم بر گرم وزن خشكميلي 99/5±19/0و  53/41±88/0به ترتيب ( برگ و ريشه 
تا  ، S. officinalisبر گرم وزن خشك در برگ  گرمميلي 89/26±95/4از  Bمقدار سالويانوليك اسيد . شناسايي شد

  Bترين محتواي سالويانوليك اسيدهمچنين بيش .متغير بود ،S. nemorosaگرم برگرم وزن خشك در برگ ميلي 20/9±03/59
به  S. nemorosaو ريشه  S. officinalisبرگ . شدبرآورد  S. nemorosaدر ريشه ) گرم برگرم وزن خشكميلي 12/3±68/10(

را به خود اختصاص  A سالويانوليك اسيدترين محتواي بيش، گرم برگرم وزن خشكميلي 67/0±10/0 و 55/4±77/0ترتيب با 
بيشترين   Bها سالويانوليك اسيدتر بودند و در بين آنهاي فنلي غنيها از اسيدها نسبت به ريشهنتايج نشان داد كه برگ. دادند

  نتايج اين مطالعه نشان داد كه. در مراتب بعدي قرار داشتند  Aدهد؛ رزمارينيك اسيد و سالويانوليك اسيدمقدار را تشكيل مي
 S. verticillata و S. nemorosa هاي شاخص براي توانند به عنوان گونهميسازي اسيدهاي فنلي با توان بالاي توليد و ذخيره

  .مصارف دارويي معرفي شوند

  گلي، مريم B، سالويانوليك اسيدAهاي فنلي، رزمارينيك اسيد، سالويانوليك اسيد اسيد: كليدي واژه هاي

   rajabian@shahed.ac.ir :ي، پست الكترونيك021-51212244 :نمسئول، تلف نويسنده* 

  مقدمه
تيره هاي ترين جنسبزرگ يكي از  ،).Salvia L( گليمريم

 گونه علفي، 900شامل حدود ، )Lamiaceae( نعناعيان
باشد، مي به ندرت يك ساله يا دو ساله چند ساله، اي،بوته

مناطق گرم و معتدل در  هستند وبه شدت معطر كه اغلب

در منطقه  اعضاي اين جنس. )16 و 6(كنند رشد ميجهان 
انتشار دارند مديترانه، جنوب شرق آسيا و آمريكاي مركزي 

ايران يافت  مناطق مختلفگونه از اين جنس در 58 .)19(
  ،6(  دنباشمي بومي   گونه  17  از اين تعدادكه  است شده
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 ).20و16

 دهندهشفابه معني  "Salvere"از واژه يوناني Salviaكلمه 
بخش مشتق شده است و به كاربردهاي دارويي شفا يا

-شهرت گونه. )7و6( چندگانه گياهان اين تيره اشاره دارد

و در  باشدها ميگلي به علت خواص دارويي آنهاي مريم
ا و هدرمان سرماخوردگي، جراحت براي سنتيطب 
 ، اختلالمغزي خونيكمهاي پوستي، سردرد، عفونت
بسياري . )19(شوند ميهمچنين هپاتيت استفاده و حافظه 
 دهندهو طعم گلي به عنوان چاي گياهيمريم هاياز گونه

همچنين در صنايع آرايشي، عطر سازي و دارويي  ،غذا
  ).3( شونداستفاده مي

اجزاي از  يدهاونوئلاو ف )ترپنوئيدهادي و تري( ترپنوئيدها
 دنباشگلي ميمريم هايگونه ثانويهاي اصلي متابوليت

 هاگونه تماميدر هاآن مشتقاتو اسيدهاي فنلي ). 15و2(
هاي زيستي متعددي شركت فعاليتوجود دارند و در 

نعناعيان نقش  تيره بيوشيمي در اسيد كافئيك). 24( كنند مي
 انواع واحد سازنده ،گليمريم هايگونه محوري دارد و در

هاي انواع فراورده تا مونومرهاي ساده از فنلي هايمتابوليت
 مردي ترينفراوان اسيد رزمارينيك. باشدمي اليگومري
-پاد فعاليت كه است و مهمترين تركيب فنلي اسيد كافئيك

گلي را به طور عمده به علت مريم هاياكسايشي گونه
و تترامر  مرتري ايهشكل. دانندوجود اين تركيب مي

 فرد به منحصر خصوصيات داشتن علت به اسيد كافئيك

. قابل توجهي برخوردار هستند دارويي اهميت از زيستي
 گروه بزرگترين اسيد، كافئيك از شده مشتق مرهايتري

 دهند ومي تشكيل گليمريمهاي ثانوي را در متابوليت
وموري و با خواص پاداكسايشي، پادت Aاسيد  سالويانوليك

 .حفاظت ازغشاهاي زيستي، در اين گروه جاي دارد

كه  ديمري از رزمارينيك اسيد و  Bسالويانوليك اسيد 
باشد، اغلب به صورت نمكهاي ي از كافئيك اسيد ميتترامر

اين ). 14و12(شوديافت مي آمونيوم، پتاسيم و منيزيم
 دوستآب ترين تركيباتفراوانمشتقات كافئيك اسيد 

هاي داراي فعاليت كه )1شكل(هستند گلي مريم يهاگونه
 يتومورپلاكتي، پاد، پادايشياكسپاد: شامل متنوعي زيستي
اين تركيبات در توليد قدار م .)15(ي مي باشند ويروسو پاد
به عوامل ژنتيكي و  ايبه طورگسترده هاي هوايياندام

   ).2(است وابسته  شرايط محيطي

طورعمده مطالعات برروي هبراساس اطلاعات موجود، ب
مسير شيكيميك اسيد و (محل سنتز و مسيرهاي بيوسنتزي 

ها، اسيدهاي فنلي محدود به ريشه) پروپانووئيدهامسير فنيل
 S. miltiorrhizaهاي مويين ها و ريشهها، ساقهبرگ
ها نيز بر همچنين تعداد معدودي از گزارش). 22( باشند مي

نوشاخه و (هاي نوپديد در اندام روي توليد رزمارينيك اسيد
هاي تعليقي سلولي ، كالوس و كشت)هاي باززايي شدهنوريشه

S. officinalis مسير بيوسنتزي رزمارينيك ). 18(اند ارائه شده
از تيره  (Coleus blumei)يوسف اي از حسناسيد در گونه

- ها نيز نشان دادهاست و بررسي نعناعيان مورد مطالعه قرارگرفته

توان سنتز و in vitro  ها در شرايط كشتاند كه تمامي اندام
تواند تحت ذخيره اين اسيد فنلي را دارند و مقدار توليد آن مي

رده  تاثير عواملي چون گونه، مرحله نموي و سن، نوع اندام،
  .)8( سلولي و شرايط كشت تغيير نمايد

هاي موجود در مورد وجود تركيبات با توجه به گزارش
ها در رويي ارزشمند و اهميت و مصارف متعدد آندا

با توجه به پزشكي و صنايع غذايي، بهداشتي و آرايشي و 
و محدود گلي در ايران هاي مريمگونه يگسترده انتشار

هدف اصلي اين ها، بودن اطلاعات در ارتباط با آن
 تركيبات فنلي رخيگيري بشناسايي واندازه ،پژوهش
 ايران گليمريمخودروي  هايگونه زتعدادي ادر  دارويي

  .تعيين شد

  و روشها مواد
هاي گياهي از هنمون: آنهاآماده سازي و  هاي گياهينمونه

تابستان  ( كامل گلدهي زماندر ايران و طق مختلف امن
در از هر گونه  نمونه هرباريوميو يك  جمع آوري )1391

 .شدنگهداري  (BASUH) دانشگاه همدان مركزي هرباريوم
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هاي مورد مطالعه مشخصات مربوط به گونه 1در جدول 
ي گياهي هانمونه از هاي برگ و ريشهاندام. ذكر شده است
، سپس تا زمان در دماي اتاق خشك شدند جداسازي و

 گراد و در تاريكيدرجه سانتي 4در دماي  انجام آزمايش
  .نگهداري شدند

   
 
 
 

 

   
 

  
  

  
  

      
  
  
  

  ).14(ميايي كافئيك اسيد و برخي مشتقات آن ساختار شي -1شكل

هاي پودر شده نمونه : هااستخراج تركيبات فنلي از نمونه
- ميلي 10×2( به طور مجزا در متانول) گرم1(برگ و ريشه 

تاريكي در ساعت، در دماي اتاق و  24مدت براي  )ليتر
بعد از ها عصارههر يك از  سپس حلال. ندخيسانده شد

گراد درجه سانتي 40دمايو در ءشرايط خلا در شدنفيلتر 
در هاي خشك شده تا زمان استفاده عصاره. تبخير شد

 گراد و در تاريكي نگهداري شدنددرجه سانتي 4دماي 
)17(.  

  

  .گلي ايرانهاي مورد مطالعه مريمآوري و شماره هرباريومي گونههاي جغرافيايي محل جمعنام، ويژگي -1جدول

ميانگين رطوبت   يشماره هرباريوم
  (%)ساليانه 

ميانگين بارش 
  )مترميلي(ساليانه 

  ميانگين دماي ساليانه
  )گراددرجه سانتي(

ارتفاع از سطح 
  )متر(دريا 

  نام گونه          محل جمع آوري  مشخصات جغرافيايي

33995BASU  55 -50  300 -250  28 5/937  N: 36 ° 14 ' 93/17 '' 

E: 59 ° 40 ' 48/25 '' 
مشهد، : رضوياستان خراسان 

  .S. officinalis L  جاده سرخس، تنگلشور

32965 BASU  65 -60  350 -300  25  1889 
N:  ″66/11 ′23 °37  

E:  ″32/37 ′2 °57  
  .S. sclarea L  رئين :استان خراسان شمالي

33996 BASU  65 -60  400 -380  24  2200  N: 36 ° 22' ''19  

E: 50° 32' ''10  
الموت شرقي،  :استان قزوين
  .S. verticillata L  جولادك تايبعداز روس

33997 BASU  65 -60  310 -280  24  1940  N: 36° 26' 1'' 
E: 49° 9' 53'' 

 طارم، شهرستان :قزوين استان

  .S. nemorosa L  آبادجنگل علي

  
              

 ذخيرههاي محلول :هاي استانداردسازي محلولآماده
، )آلدريچ(رزمارينيك اسيد  هاي استانداردنمونه
در ) سيگما( Aو سالويانوليك اسيد  Bلويانوليك اسيد سا

براي رسم منحني استاندارد در تهيه و  اتانول خالص
؛ سپس به هاي مناسب رقيق شدنداي از غلظتمحدوده

تزريق و سطح زير منحني قله جذبي هر  HPLCدستگاه 
منحني . نانومتر تعيين گرديد 280نمونه در طول موج 
-ر اسيد فنلي بر اساس غلظت محلولاستاندارد مربوط به ه

ها رسم و از معادله هاي استاندارد و سطح زير قله آن
هاي حاصل، براي سنجش مقدار اسيدهاي فنلي در نمونه

Rosmarinic acid 

Salvianolic acid B 

Caffeic acid  

Salvianolic acid A 
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هاي مشخصات مربوط به  منحني(مورد مطالعه استفاده شد 
  نشان  2  جدول  در  استاندارد اسيدهاي فنلي مورد مطالعه

  ). تداده شده اس

  
 .هاي استاندارد تهيه شده براي سه اسيد فنلي مورد مطالعهمشخصات مربوط به منحني -2جدول

  رگرسيونضريب 
)r²(  

معادله منحني
  استاندارد

محدوده غلظت مورد استفاده
  )ليترميكروگرم بر ميلي(

غلظت محلول ذخيره 
  )ليترگرم بر ميليميلي(

  نام اسيد فنلي

996/0  y = 41606x100-0   ارينيك اسيدرزم 1 
988/0  y = 58/537 x1000-0 1   سالويانوليك اسيدB 

996/0  y = 19497x80-0 9/0   سالويانوليك اسيدA 

  

مقدار اسيدهاي  :HPLC اجزاي فنلي به روش تفكيك
بدين منظور از دستگاه . سنجيده شد HPLCفنلي با روش 

HPLC مدل Smartline )Kenuer مجهز به پمپ) ، آلمان -

  C18 Eurospher-100 ستون فاز معكوس رگانه وهاي چها
)mm 4× mm125 با اندازه ذراتμm 5( و يك آشكارساز 

UV-VIS)مدلD-14163 (ها با نرم افزار داده. استفاده شد 
ChromGate ) تمامي حلال .پردازش شدند )1/3ويرايش -

. دبودن HPLCهاي مورد استفاده در اين روش مخصوص 
برنامه زماني با شيب خطي  براي شستشوي ستون از يك

دو سيستم آب اسيدي شده فاز متحرك شامل  .استفاده شد
. بود )Bحلال (و استونيتريل )Aحلال ( %2با استيك اسيد 

 : Bاز دو حلال )v/v( 90:10شستشوي ستون با نسبت  ابتدا
A  به صورت خطي  15آغاز شد، سپس اين نسبت در دقيقه

تا  A از آن نسبت حلال  بعد .تغيير يافت) v/v( 75:25به 
به صفر  45كاهش يافت و در دقيقه % 20به  40دقيقه 
دقيقه  5ثابت ماند و در  50اين نسبت تا دقيقه . رسيد

افزايش % 90به طور خطي به  Aپاياني، حجم فاز متحرك 
نانومتر و با  280ها در طول موج آشكارسازي نمونه. يافت

انجام شد و حجم هر ليتر بر دقيقه جريان عبوري يك ميلي
. بود) ليتر عصارهگرم بر ميليميلي 4( ميكروليتر20تزريق 

 .بار تكرار به دستگاه تزريق شد 3هر نمونه با 

 بودن دارمعني تعيين براي: هاداده آماري تحليل و تجزيه
 واريانس آناليز كمك به هاداده ابتدا ها،ميانگين بين تفاوت

) 17ويرايش( SPSS زاراف نرم توسط) ANOVA( طرفهكي
 آزمون كمك با هاميانگين سپس شدند؛ تحليل و تجزيه
 هاآن بين تفاوت و بنديگروه و مقايسه دانكن ايدامنه چند
 افزار نرم از استفاده با نمودارها. شد تعيين>P 05/0سطح در

Excel شدند رسم.  

  نتايج

و  Aاسيدهاي فنلي رزمارينيك اسيد، سالويانوليك اسيد 
هاي ريشه و در اندام HPLC به روش Bيانوليك اسيد سالو

. گلي شناسايي و تعيين مقدار شدندبرگ چهار گونه مريم
نشان داده شده است،  a2 همان طور كه در شكل

با قله مشخص  3كروماتوگرام اسيدهاي فنلي استاندارد، 
دقيقه را  آشكار  75/22و  18/21، 72/19هاي بازداري زمان

 ترتيب مربوط به رزمارينيك اسيد،ساختند كه به 
. بودند Aو سالويانوليك اسيد  Bسالويانوليك اسيد 

هاي هاي گونهاتانولي اندام هايهمچنين آناليز كيفي عصاره
حضور اين تركيبات فنلي را  HPLCمورد مطالعه به روش 

عصاره هاي كروماتوگرام HPLC. ها تائيد نموددر آن
به عنوان   S. nemorosa ريشه و S. sclarea  تانولي برگا

    ).2شكل(اند نشان داده شده c2و  b2هاي نمونه در شكل

و  اسيد رزمارينيك محتوايتعيين نتايج حاصل از 
در  داري راتفاوت معني ،B و Aهاي سالويانوليك اسيد
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  . )3شكل (شان داد مورد مطالعه ن گليمريم چهار گونهي و ريشه برگ اندام دودر  محتواي اين اسيدهاي فنلي
  

  
  و عصاره اتانولي ريشه) b( S. sclareaعصاره اتانولي برگ  ،)a(هاي اتانولي اسيدهاي فنلي استانداردهاي محلولكروماتوگرامHPLC  -2شكل

  S. nemorosa )c(،  رزمارينيك اسيد)RA(سالويانوليك اسيد ، B )Sal B ( و سالويانوليك اسيدA )Sal A.(  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

  

 

 

  

در برگ و  )c( Aو سالويانوليك اسيد  )b( B ، سالويانوليك اسيد)a(اسيد فنلي رزمارينيك اسيد  3نمودار حاصل از مقايسه ميانگين محتواي  -3شكل
  طح احتمالها در سدار بين ميانگينمعني دهنده وجود تفاوتحروف غيرمشابه در مورد هر اندام نشان. گلي مورد مطالعهريشه چهار گونه مريم

05/0  P< باشدمي. 

(a)  (b) 

 (c)  



 1393، )ويژه نامه( 5، شماره 27جلد                                                                             )مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي گياهي 

932 

ترين ميزان رزمارينيك اسيد به حاصل بيش بر طبق نتايج
-گرم بر گرم وزن خشك در برگميلي 53/41±88/0مقدار

  برآورد شد و بعد از آن گونه S. verticillata هاي گونه 
S. officinalis  خشك وزن گرم بر گرم ميلي 02/15±3/0با
  برگ رزمارينيك اسيد دركمترين مقدار  .قرار داشت

 S. sclarea )12/0±43/5 گرم بر گرم وزن خشكميلي (
داري با مقدار بدست آمده براي بدست آمد كه تفاوت معني

 .نداشت S. nemorosaاين اسيد فنلي در برگ 

هاي گونه همچنين ميانگين محتواي اين اسيد فنلي در ريشه
كه  طوري بهداري نشان داد، مورد مطالعه تفاوت معني

به ترتيب با  S. nemorosa و S. verticillataهاي ريشه
گرم بر گرم وزن خشك، ميلي 92/4±14/0و 19/0±99/5

هرچند، . ميزان رزمارينيك اسيد بودند ترينحاوي بيش
گرم بر گرم ميلي S. officinalis )25/0±31/2هاي ريشه

گرم برگرم ميلي 21/0±38/1( .sclarea Sو) وزن خشك
  .حاوي مقادير كمتري از اين اسيد فنلي بودند) ن خشكوز

در دو  Bنتايج حاصل از بررسي مقدار سالويانوليك اسيد  
ها نسبت به گلي نشان داد كه برگهاي مريماندام گونه

مقدار اين  .باشندتر ميها از اين اسيد فنلي غنيريشه
 گرم برگرم وزن خشكميلي 03/59±20/9 تركيب فنلي از

گرم بر گرم ميلي 89/26±95/4 تا S. nemorosaرگ بدر 
- گونه برگ. متغير بود S. officinalis در برگ وزن خشك

گرم بر گرم وزن ميلي S. sclarea )47/4± 27/40 هاي
گرم بر گرم ميلي 59/1±71/41( S. verticillataو )خشك

- از نظر محتواي اين اسيد فنلي تفاوت معني) وزن خشك

ترين مقدار بيش). 3شكل (دادند داري را نشان ن
 S. nemorosa در ريشه Bسالويانوليك اسيد 

سنجش شد ) گرم بر گرم وزن خشكميلي 12/3±68/10(
  داري را با مقدار اين اسيد فنلي در ريشهكه تفاوت معني

S. verticillata )55/2±57/9 گرم بر گرم وزن ميلي
 S. sclarea اين تركيب در ريشه .نشان نداد) خشك

  . شناسايي نشد

 نسبت به ساير تركيبات فنلي Aمحتواي سالويانوليك اسيد 

ترين ها، بيشدر برگ. هاي مورد مطالعه كمتر بوددر اندام
 S. officinalis )77/0±55/4ميزان اين اسيد فنلي در 

گزارش شد اما بين ميانگين) گرم بر گرم وزن خشكميلي
ها ساير گونه برگ Aهاي محتواي سالويانوليك اسيد 

  ). b3شكل (داري مشاهده نشد تفاوت معني

كه  S. nemorosa بر اساس نتايج حاصل، به استثناي ريشه
  Aحاوي مقدار نسبتا قابل توجهي از سالويانوليك اسيد

محتواي  بود،) گرم بر گرم وزن خشكميلي 67/0 1/0±(
 تفاوت و اندك بودهگونه ديگر  3ريشه  اين اسيد فنلي در

  .مشاهده نشد ،داري بين مقادير برآورد شدهنيمع

  بحث
، رزمارينيك اسيددارويي اسيدهاي فنلي  اهميتبا توجه به 

، در پژوهش Bو سالويانوليك اسيد  Aسالويانوليك اسيد 
 خودرويي گونه 3در  ات فنليمقدار اين تركيبحاضر 

) S. officinalis(داروييي گلي در مقايسه با گونهمريم
بر طبق نتايج حاصل از آناليز . العه قرار گرفتمورد مط

اسيد فنلي در  سه، حضور هر HPLCها به روش نمونه
ها در دو هاي مورد مطالعه تائيد شد و مقاديرآنتمام نمونه

- هاي مختلف تفاوت معنياندام برگ و ريشه در بين گونه

ترين محتوا، با بيش Bسالويانوليك اسيد . دادداري را نشان 
هاي مورد مطالعه تشكيل ترين اسيد فنلي را در نمونهوانفرا
به ترتيب  Aداد و رزمارينيك اسيد و سالويانوليك اسيد مي

ها نسبت به همچنين برگ. در مراتب بعدي قرار داشتند
  .تر بودندها از نظر مقدار اين اسيدهاي فنلي غنيريشه

، 1(هاي موجود براساس اطلاعات ما و مروري بر گزارش 
هاي ، محتواي رزمارينيك اسيد در اندام)25و  21، 15

گلي دارويي با توجه به نوع ها در گونه مريمهوايي و برگ
تا  5/5ها، بين آوري نمونهتهيه شده و محل جمع عصاره

در . برآورد شده است گرم وزن خشك بر گرمميلي 3/39
پژوهش حاضر، مقدار رزمارينيك اسيد در برگ اين گونه 
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با ) گرم بر گرم وزن خشكميلي02/15±53/0(گلي مريم
مقادير گزارش شده در مطالعات فوق قابل مقايسه بود، اما 

گرم ميلي 31/2±25/0(ها محتواي اين اسيد فنلي در ريشه
از مقدار گزارش  برابر كمتر 4تقريبا ) بر گرم وزن خشك

گرم بر ميلي S. officinalis)36/0±18/8  شده در ريشه
و  Grzegorczykمورد مطالعه توسط ) گرم وزن خشك

مقدار اين اسيد فنلي در ريشه اين گونه ). 9(بود  همكاران
دارويي در مطالعه حاضر قابل مقايسه با مقدار گزارش شده 

-Min در گزارش) خشك وزن گرم بر گرم ميلي 35/3(

Hui 15(باشد همكاران مي و.(  

 S. sclareaهاي جمعيت مقدار رزمارينيك اسيد در برگ
از مقدار برابر كمتر  7تقريبا ايران در پژوهش حاضر، 

گزارش شده براي اين اسيد فنلي در نمونه مورد مطالعه 
گرم بر ميلي 1/41±9/1( وهمكاران Bandonieneتوسط 

كه محتواي رزمارينيك ليدر حا). 1(بود ) گرم وزن خشك
اسيد برگ گونه فوق در پژوهش حاضر با مقدار گزارش 

براي برگ ) گرم بر گرم وزن خشكميلي 90/3(شده 
در ) 11(و همكاران  Janicsákي كشت شده توسط نمونه

به روش چگالي يك مزرعه آزمايشگاهي در مجارستان، 
  .قابل مقايسه بودكروماتوگرافي لايه نازك سنجي با 

با توجه به نتايج مطالعه حاضر، محتواي رزمارينيك اسيد  
آوري شده از جمع S. verticillataهاي جمعيت در برگ

) گرم بر گرم وزن خشكميلي 53/41±88/0(استان قزوين 
اين اسيد  گزارش شده براي ريدامق داري را باتفاوت معني

 در رويش يافته S. verticillataي در دو زيرگونه فنلي
گرم ميكروگرم بر ميلي 1/24±67/1و  7/28±89/0( ركيهت

   .)23(نشان داد ) وزن خشك

هاي اين پژوهش، محتواي رزمارينيك اسيد در بر طبق يافته
گرم بر گرم وزن ميلي S. nemorosa )13/0±07/7برگ 
محتواي اين اسيد فنلي داري را با تفاوت معني )خشك

و  Coisinگزارش در  )گرم وزن خشك بر گرمميلي 69/2(

نشان  بر روي جمعيتي از اين گونه در روماني) 4(همكاران 
  .داد

  مطالعه در اين پژوهش، مورد هايگونه مجموع بين در
 S. verticillata در اسيد رزمارينيك محتواي ترينبيش با 

 به نسبت ،)برابر دو از بيش( ريشه و) برابر 8 تا 5/2( برگ
  .داد نشان را ريدامعني تفاوت هاگونه ساير

سالويانوليك اسيدها هاي منتشر شده در مورد گزارشتعداد 
- گونه و اغلب محدود به بوده گلي اندكهاي مريمدر گونه

در پژوهشي كه در سال  .باشدمي S. miltiorrhizaي 
توسط يك تيم تحقيقاتي چيني صورت گرفت،  2008

ود در گلي موجاسيد فنلي درچند گونه مريم 9محتواي 
بر خلاف نتايج اين گروه كه مويد  ).15(چين سنجش شد 

بود،  S. officinalisعدم حضور سالويانوليك اسيدها در 
-حضور اين تركيبات فنلي در برگ و ريشه اين گونه مريم

همچنين براساس نتايج . رو تائيد شدگلي در پژوهش پيش
ترين گونه در بين غني S. bowleyanaمحققان فوق،  

 Bهاي مورد مطالعه از نظر محتواي سالويانوليك اسيدهگون
معرفي ) گرم بر گرم وزن خشك ريشهميلي 52/82مقدار( 
هاي مورد مطالعه در اين كه در بين گونهدر حالي. شد

ترين گونه از نظر محتواي اين اسيد فنلي، پژوهش شاخص
S. nemorosa )20/9±03/59 گرم بر گرم وزن ميلي

و  2005(هاي دارويي چين در فارماكوپه .بود) خشك برگ
به عنوان نشانگر و  B، محتواي سالويانوليك اسيد )2010

 S. miltiorrhiza شاخص براي تعيين كيفيت ريشه
)Danshen (هايي كه محتواي اين معرفي شده است و ريشه

وزن خشك نباشد، براي %  3ها كمتر از اسيد فنلي در آن
  ).13و 5،10(شندبامصارف دارويي مناسب مي

حضور  )15(و همكاران  Min-Huiبراساس نتايج 
  ريشهتنها محدود به  Aسالويانوليك اسيد 

S. miltiorrhiza  بود، همچنين براساس مشاهدات اين
ي هاي گونهمحققان اسيدهاي فنلي به طور عمده در ريشه

هاي كه تمام گونهدر صورتي . گلي وجود داشتندمريم
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مطالعه در پژوهش حاضر واجد گلي مورد مريم
ي آن در ريشه بيشترين مقدار بودند و Aسالويانوليك اسيد 

 S. nemorosa)1/0±67/0 گرم بر گرم وزن خشكميلي( 
  در برگ A سالويانوليك اسيدبين محتواي . گزارش شد

S. officinalis )3  و ريشه) برابر بيشتر 4تا  
S. nemorosa ) با مقادير اين  )برابر بيشتر 9تا  2تقريبا

 .داري مشاهده شدها تفاوت معنياسيد فنلي در ساير گونه
گلي ايراني نسبت به هاي مريمعلاوه براين، برگ گونه

 .تر بودندفنلي غنياسيدهاي ها از نظر محتواي ريشه

ارتفاع از سطح دريا، ( همچنين ارتباط بين عوامل محيطي
آوري طق جمعمنا) ميانگين دما، بارش و رطوبت ساليانه

گلي و محتواي سه اسيد فنلي در ريشه و مريم هايگونه
داري برگ آنها مورد مطالعه قرار گرفت و همبستگي معني

. ها و اين عوامل مشاهده نشدبين تغييرات در محتواي آن
هاي مشاهده شده بين ميانگين رسد كه تفاوتنظر ميلذا به 

شتر ناشي از هاي فنلي در اين پژوهش بيمحتواي اسيد
  .هاي مورد مطالعه باشندهاي ژنتيكي بين گونهتفاوت

   گيرينتيجه

 و  Aدر پژوهش انجام شده حضورسالويانوليك اسيدهاي 
Bهاي و رزمارينيك اسيد براي اولين بار در تعدادي از گونه

ها مورد سنجش گلي خودروي ايران تاييد و مقادير آنمريم
ها از ها نسبت به ريشهه برگنتايج نشان داد ك. قرار گرفت

فنلي،  اسيد سهتر بودند و در بين اين اين تركيبات غني
داد و بيشترين مقدار را تشكيل مي B سالويانوليك اسيد

در مراتب بعدي  Aرزمارينيك اسيد و سالويانوليك اسيد 
با توجه به نتايج بدست آمده به نظر . گرفتندقرار مي

و ذخيره سازي اين اسيدهاي رسد كه محل اصلي سنتز  مي
هاي مورد مطالعه ها باشد، چراكه برگ گونهفنلي در برگ

. تري بودندنسبت به اندام ريشه حاوي اسيدهاي فنلي بيش
اما براي اظهار نظر قطعي در اين زمينه، نياز به تحقيقات و 

همچنين نتايج اين مطالعه نشان . باشدتري ميمطالعات بيش
هاي ، گونهS. officinalisونه دارويي گداد كه علاوه بر 
با توان  ،S. nemorosa و S. verticillata خودرويي چون

سازي اسيدهاي فنلي رزمارينيك اسيد بالاي توليد و ذخيره
- توانند به عنوان گونهمي Bو  Aسالويانوليك اسيدهاي و 

هاي شاخص كه قابليت اهلي شدن در مقياس صنعتي و 
  .ند، معرفي شوندمصارف دارويي را دار

درمجموع طبق نتايج حاصل از اين پژوهش و با توجه به 
هاي هاي مختلف گونهتعداد، تنوع و انتشار جمعيت

تر در گلي در ايران، انجام تحقيقات بيشخودروي مريم
هاي فيتوشيمي، بيوشيمي، فيزيولوژي، ژنتيك و زمينه

ويي و هاي دارمولكولي به منظور افزايش محتواي متابوليت
همچنين، از . شوداهلي كردن اين گياهان، پيشنهاد مي
هاي ثانوي از جمله آنجايي كه كميت و كيفيت متابوليت

تواند تحت تاثير عوامل دروني تركيبات فنلي در گياهان مي
و محيطي از جمله ژنتيك، شرايط آب و هوايي و 

هاي مختلف جغرافيايي زيستگاه قرار گيرد، بررسي جمعيت
گلي در مناطق مختلف به منظور دست يافتن هاي مريمگونه

به بهترين منابع طبيعي اين تركيبات، امري ضروري به نظر 
  .رسدمي

 تشكر و قدرداني

نگارندگان اين مقاله لازم مي دانند تا مراتب قدرداني و 
ولين و همكاران محترم در ئسپاس خود را از كليه مس

ه جهت مساعدت و دانشكده علوم پايه دانشگاه شاهد ب
فراهم آوردن امكانات لازم براي انجام اين پژوهش، اعلام 
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Abstract  

Salvia L. with about 58 species is a large genus of Lamiaceae in Iran. Essential oils, 
terpenoids, derivatives of phenolic acids and flavonoids are the main secondary 
metabolite constituents in Salvia species. Pharmaceutical properties of the Salvia plants 
are mainly due to antioxidant activities of their metabolites. In this project, for the first 
time some phenolic compounds (rosmarinic acid, salvianolic acids A and B) in the 
leaves and roots of four wild Salvia species from Iran were isolated and measured by 
HPLC method. Based on our results, leaves and roots of S. verticillata were the richest 
sources of rosmarinic acid (41.53±0.88 and 5.99±0.19 mg/g DW, respectively). 
Salvianolic acid B varied from 26.89±4.95 mg/g DW in the leaves of S. officinalis to 
59.03±9.20 mg/g DW in the leaves of S. nemorosa. Also, the highest content 
(10.68±3.12 mg/g DW) of this phenolic compound was determined in the roots of S. 
nemorosa. The leaves of S. officinalis and the roots of S. nemorosa with values of 
4.55±0.77 and 0.67±0.1 mg/g DW presented the highest contents of salvianolic acid A. 
The results showed that the leaves were rich in phenolic acids and among them, 
salvianolic acid B was the most abundant constituent and rosmarinic acid and 
salvianolic acid A were in the next place. In conclusion, our results suggested that some 
Iranian wild species such as S. verticillata and S. nemorosa with high capacity of 
production and storage of phenolic acids can be introduced as potent natural sources for 
medicinal purposes. 

Key words: Phenolic acids, Rosmarinic acid, Salvia L., Salvianolic acid A, Salvianolic 
acid B 

 


