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  منطقه تنگ بالنگستان دارويي معرفي فلور، شكل زيستي و پراكنش جغرافيايي گياهان
  1شاداب حسين پور و 2، سميه دهداري*1منصوره قوام

 گروه مرتع و آبخيزداري دانشكده منابع طبيعي و علوم زمين، ،دانشگاه كاشانكاشان، ايران،  1

  گروه مرتع و آبخيزداري دانشكده منابع طبيعي و محيط زيست، ،)ص(دانشگاه صنعتي خاتم الانبياء  ،بهبهانايران،  2

  13/3/96 :تاريخ پذيرش     26/4/95 :تاريخ دريافت

  كيدهچ
برداري حفاظتي و بهره هاي مديريتي،فعاليتبه منطقه آگاهي از خصوصيات اكولوژيكي و پراكنش جغرافيايي گياهان دارويي يك 

در محدوده  ،1392به روش عمليات صحرايي در  فروردين تا خرداد ماه  اين تحقيق. نمودخواهد كمك ها پايدار از پتانسيل آن
. انجام پذيرفت ن، واقع شده است،استان خوزستاشهرستان بهبهان در  دركه  هكتار 1767حوزه آبخيز تنگ بالنگستان با مساحت 

تيره  ،گونه 10با  Gramineaeتيره يب تتريي شد كه بهتيره شناسا 27لق به گونه گياهي متع 65تعداد بر اساس نتايج بدست آمده 
Compositae  تيره ، گونه 9باPapilionaceae   و تيره  گونه 8باBrassicaceae  خود ها را بهبيشترين تعداد گونهگونه  6با
درصد و  23/49با  تروفيتاشكال زيستي  .گونه نادر بودند 3گونه اندميك و  7هاي شناسايي شده از ميان گونه.انداختصاص داده

در بررسي پراكنش . باشنديم منطقه به روش رانكيه هاي ساختاري طيف زيستيترين گروهدرصد از مهم 23/29كريپتوفيت با همي
 31(ها درصد گونه 69/47نيز مشخص شد كه  Leonardو   Zohary ,Thakghtajaجغرافيايي عناصر گياهي براساس روش 

در ساير نواحي رويشي نيز ها علاوه بر ناحيه رويشي ايران توراني ساير گونه شي ايران توراني مربوط بوده وبه ناحيه روي) گونه
  .گفتني است بيشترين كاربرد گياهان منطقه، براي درمان سرماخوردگي بود .شونديافت مي

  حوضه تنگ بالنگستان شكل زيستي، گياهان اندميك و نادر، :واژگان كليدي

  mghavam@kashanu.ac.ir:، پست الكترونيكي09196609950:مسئول، تلفننويسنده * 

  مقدمه
خصوص ههاي يك منطقه بشناسايي و معرفي رستني

ترين اجزاي عمده عنوان يكي ازهگياهان دارويي ب
از نظر شكل زيستي و پراكنش  اكوسيستم مرتعي،

يع اي در امكان دسترسي آسان و سرژهجغرافيايي اهميت وي
عيين ت ي گياهي خاص در مكان و زمان معين،هاونهبه گ

ها زايش تعداد گونهامكان اف هاي رويشي،پتانسيل و قابليت
در هاي مقاوم و دارويي شناسايي گونه از نظر تراكم،

ها و كمك به تعيين پوشش گياهي استفاده اصولي از آن
  .)3( ه يا يك كشور دارديك منطق

از  ايناشناخته گياهي هايگونه از سرشار ما اطراف طبيعت
 خواص كشف براي كه است درماني و دارويي خواص نظر

 در گاهي. باشد نياز وقت هاسال به است ها ممكنآن
 گياهان عنوان به خاصي گياهي هايگونه مناطق از برخي
 دست هاآن به جديد علوم هنوز كه شوداستفاده مي دارويي
 اين به توانمي بومي اهالي تجربه از با استفاده و استنيافته
 نقاط در دارويي گياهان فهرست ارائه. يافت دست مهم

 از استفاده با آنها كاربرد جهت گام در اولين جهان مختلف
 هايفهرست تاكنون و شودتلقي مي جديد فنون و علوم
   ).8(است  شده گزارش گياهان اين از زيادي

گياهان  درماني و صنعتي با توجه به اهميت اقتصادي،
ايي شناس ،گياه درماني در جهانبه دارويي و توسعه نگرش 

تواند جايگاه قابل خصوصيات رويشي اين گياهان مي
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فرم رويشي و  .اي در مديريت مراتع داشته باشدملاحظه
شكل زيستي گياهان ارتباط واضحي با عوامل محيطي و 

طوري به. )33، 28، 37، 12(دكننانساني خاص برقرار مي
يك منطقه حاكي از اقليم وفور شكل زيستي تروفيت در  كه

و شكل زيستي هاي محيطي خشك و تخريبسرد نيمه
ز اراضي زراعي ابرداري اندك كامفيت حاكي از بهره

-هاي هميهمچنين وفور شكل. )13، 4، 3( باشدمي

وجود شرايط آب و هوايي سرد و يپتوفيت در منطقه بهكر
  . )10( استده شده كوهستاني نسبت دا

از طرفي تحقيقات در زمينه جغرافياي گياهان دارويي يك 
ها جهت ارزيابي و شناسايي منطقه براي اكولوژيست

. باشدعنوان ذخائر ملي ضروري ميگياهان دارويي به
تحقيق حاضر براي اولين بار در اين منطقه صورت گرفته 
است و هدف اصلي آن بررسي فلور گياهان دارويي منطقه 

هت شناخت گياهان دارويي، بررسي اشكال زيستي، ج
ها بر پراكنش آن گذار تاًثير پراكنش جغرافيايي و عوامل

  .باشدمي

  مواد و روشها
هكتار معادل  1767حوزه آبخيز تنگ بالنگستان با مساحت 

شهرستان بهبهان  كيلومتر مربع در استان خوزستان، 67/17
 8/15ʺجغرافيايي هاي لاين حوزه بين طو. واقع شده است

´15 º50  19´ 51/0ʺتا  º51 48´ 75/18ʺ هاي و عرض 
º30  49´ 57ʺتا º30 320كمترين ارتفاع حوزه . اردقرار د 

جي و در قسمت ي خرومتر است كه در حقيقت نقطه
 1150فاع آن ر دارد و بيشترين ارتجنوب غرب حوزه قرا
- اي در قسمت شمال شرق حوزه ميمتر واقع در نوك قله

شكل از كوهستاني است كه در سيماي منطقه مت. باشد
 .هاي باز قرار گرفته استاي از دشت و تپه ماهورگستره

يابي به مشخصات آب و هوايي منطقه از منظور دستبه
 له شهرستان بهبهان استفاده گرديد،سا 19آمار و اطلاعات 
 باشد،متر ميميلي 315/ 27حدود  سالانه ميانگين بارندگي

- هاين منطقه يخبندان صورت نگرفته و بارندگي بيشتر بدر 

ارت متوسط حداقل درجه حر .باشدصورت باران مي
حرارت  گراد و متوسط حداكثر درجهدرجه سانتي 87/11
 69/24متوسط دماي سالانه (گراد است درجه سانتي 6/36

سن از بزرگ به  ترتيباين منطقه به). گراددرجه سانتي
تشكيلات شيل و ( دهاي گورپيكوچك داراي سازن

 آسماري ،)يلات شيل و مارنيتشك( پابده ،)مارني
هاي آبرفتي و نهشته( كواترنريو ) تشكيلات آهكي(

  .است )رسوبي

هاي گياهي با استفاده از روش پيمايش آوري نمونهجمع
همراه برداشت كامل . انجام گرفت 1392صحرايي در سال 

عات مورد نياز مثل از اطلابعضي  گياهي، يهر نمونه
 شناسي يادداشتهاي رويشگاهي و نوع سازند زمينويژگي

ها پس از انتقال به دانشكده منابع طبيعي دانشگاه نمونه. شد
صنعتي خاتم الانبياء بهبهان و گذراندن مراحل خشك و 

شناسي از جمله فلور پرس با استفاده از منابع معتبر گياه
، 21(و منابع معتبر ديگر )40و  39 ،20، 17، 2(ايرانيكا، 

براي پراكنش . دندشناسايي ش )27و  26، 24، 23، 22
ك مجموعه كمبه )42(ها از طبقه بندي جغرافيايي گونه

بندي شكل براي طبقه. استفاده شد )2و  35، 41( فلورها
دليل كاربردي به )38( بندي رانكيهزيستي گياهان از طبقه

ا شكل زيستي يكسان نشان ي بهافراواني گونه( بودن آن
استفاده شد و ) ي شرايط اقليمي مشخص استدهنده

براي شناسايي  )18( هاي ايراني گونهمرجع تنوع زيست
دارويي  و اندام خواص .كار رفتهاي بومزاد و نادر بهگونه

 برخي و) 11( علمي معتبر منابع از استفاده با گياهان
  .گرديد مشخص معتبر مقالات

  
  پ شماره يكتي -1شكل
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  2تيپ شماره  -2شكل

  
  3تيپ شماره  -3شكل

  ايجتن
ي گياهي تيره 27گونه از  65در منطقه ي مورد بررسي 

ها همراه با شكل زيستي و شناسايي شد كه فهرست گونه
تيره  27از ميان  .درج شده است 1ها در جدول پراكنش آن

تيره ، گونه 10با  Gramineaeشناسايي شده تيره 
Compositae  تيره  ،گونه 9باPapilionaceae  گونه و  8با

گونه بيشترين درصد فراواني  6با  Brassicaceaeتيره 
به ) درصد 2/9 ،3/12، 8/13، 3/15به ترتيب با (ها را گونه

  .)1نمودار ( خود اختصاص دادند

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

تعداد گونه ھا

  
  هر تيره در منطفه تنگ بالنگستان نمودار تعداد گونه هاي گياهي متعلق به -1نمودار

گونه نادر  3ي اندميك و گونه 7گونه شناسايي شده  65از 
** و * هاي تبه ترتيب با علام 1هستند كه در جدول 

بندي شكل زيستي نتايج حاصل از طبقه. مشخص شده اند
دهد در منطقه مورد مطالعه نشان مي )37(ر يرانكيابه روش 

و ) گونه 32(درصد  23/49وفيت تر: كه فرم هاي زيستي
و فانروفيت ) گونه 19(درصد  23/29همي كريپتوفيت 

) گونه5(درصد  69/7و كامفيت ) گونه 8(درصد  3/12
و ژئوفيت پيازدار ) گونه 1(  درصد 53/1دار ژئوفيت ريزوم

از مهمترين اشكال بيولوژيك گياهان ) گونه 1( درصد 53/1
  ).2نمودار ( مي باشند منطقه 

) گونه 31(ها درصد گونه 69/47نظر پراكنش جفرافيايي  از
ها علاوه بر به ناحيه رويشي ايران و توراني و ساير گونه

ناحيه رويشي ايران و توراني در ساير نواحي رويشي نيز 
  ).3نمودار (شوند يافت مي

  بحث
  هاياهميت گياهان دارويي به دليل افزايش نياز به مراقبت
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12.30%

29.23%
49.23%

7.69% 1.53% 1.53%

فانروفيت ھمی کريپتوفيت

تروفيت کامفيت

ار ژئوفيت ريزوم د ژئوفيت پيازدار

اعتقاد به اين كه درمان هاي طبيعي بهداشتي و همچنين 
قابل اعتماد و موثرتر از داروهاي سنتتيك مي باشد افزايش 

  ).34(يافته است 

استفاده از گياهان دارويي در بسياري از كشورهاي در حال 
توسعه مباني اصولي مناسبي براي حفاظت از سلامت است 

مطالعه فلور هر منطقه از لحاظ مسائل زيست ). 36(
مانند حفاظت بيولوژيكي و مديريت منابع طبيعي،  محيطي

هاي تعيين پتانسيل و ظرفيت رشد منطقه، شناسايي گونه
هاي گياهي مقاوم و دارويي و در نهايت براي تعيين گونه

  ).32(كشور مفيد است 

 تنوع و فراواني مورد در پژوهش اين از حاصل هاييافته
 هايخانواده  بترتي به  كه داد نشان دارويي، هايگونه

 گونه گياهي گندميان، كاسني و پروانه آساها بيشترين تعداد

در ) 30(زاده پور و حسينكه با مطالعه نقي بودند دارا را
 .تالاب بين المللي فريدونكنار همسو است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نمودار درصد فراواني شكل زيستي گونه هاي گياهي منطقه  -2نمودار
  تنگ بالنگستان

  
  نمودار درصد فراواني الگوهاي پراكنش جغرافيايي گونه هاي گياهي منطقه تنگ بالنگستان -3نمودار

  ترين موارد مصرف گياهان منطقه تنگ بالنگستانشكل هاي زيستي،پراكنش جغرافيايي و مهم, فهرست اسامي علمي گونه ها -1جدول 

بخش مورد  مهمترين موارد مصرف
شكل   كوروتيپ دهاستفا

 گونه  نام فارسي  زيستي

  Anacardiaceae     
رشد مو، درمان آسم و مار گزيدگي و سم 

 Pistacia khinjuk  كلخنگ  IT  ph  چوب،ميوه، برگ  عقرب و سنگ كليه

  Apiaceae     

  IT He  ريشه و ميوه  درمان ديابت، پاكسازي كبد
  زول
  

Eryngium Billardieri 
F.Delaroche 

  Apocynaceae     
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 .Nerium Oleander L  خرزهره  IT ph برگ  درمان كچلي و بيماري هاي پوستي
    Asclepiadaceae      

 Pergularia tomentosa  لباشير  IT,ES  ph  شاخه و برگ  هاخارج كردن كرم معده و روده
L. 

  Boraginaceae     
 ------   ------  IT,M  He  زبان خارك دار  Anchusa strigosa 

Soland. 
 ------   ------  IT  He  زنگوله اي پشمالو  Onosma dasytricha 

Boiss.* 
 ------   ------  IT  He  

زنگوله اي صخره 
  زي

Onosma  rostellatum 
Lehm. 

    Brassicaceae      
------ ------ IT Th  سپرسپري  Biscutella didyma L. 

بند آورنده خون، ضدعفوني كننده مجاري
 ال، كاهش فشار خونادرار، درمان اسه

گياه شكوفه دار
 Capsella bursa-pastoris  كيسه كشيش  IT,ES  Th خشك

(L.) Medicus. 
دهد، درمانكمر درد و رماتيسم را تسكين مي

 Clypeola  خردل سپري خاكي  IT,(SS)  Th  دانه سرماخوردگي و سرفه، هضم بهتر غذا
aspera(Grauer) Turrill. 

 Erucaria hispanica (L.)  مندابي  M  Th  كليه اندام  ءبا قوه دهنده، مقوي نيرو
Druce. 

    IT,M,(SS)  Th  چليپا  Matthiola longipetala 
(Vent.)** 

يبوست، درمان سرماخوردگي، تسكينضد
 .Sinapis arvensis L  خردل بياباني  ES,IT,M,SS  Th  دانه  درد و رماتيسم، درمان سرفهكمر

  Capparidaceae     
----- ----- IT,M,SS Ch  خردل سپري خاكي  Capparis spinosa L. 

  Caryophyllaceae     
 Acanthophyllum  چوبك خوزستاني  IT  Ch  كليه اندام  خرد كردن سنگ مثانه، درمان درد سياتيك

khuzistanicum Rech. F. 
 -----   -----  IT  He  كروج  Gymnocarpus decander 

Forssk. 
  Chenopodiaceae     

 -- ---   -----  IT  He  خارگوني  
Noaea 
mucronata(Forssk.)Asc
hers.&Schweinf 

  Cistaceae     
 -----   -----  IT,M  Th  دانه گنجشكي  Helianthemum 

salicifolium (LMiller.) 
  Compositae     

هاي گوارشي، اعصاب و روان،درمان بيماري
 Anthemis pseudocotula  بابونه شيرازي  IT,M,S  Th  گل  زنان، پوست و مو

Boiss. 
ضد نفخ معده و روده، تحريك كار كليه،

هاي قلبي، دهنده جريان خون و فعاليتافزايش
  تسكين درد عضلاني

 .Calendula persica C. A  هميشه بهار ايراني  IT,S  Th  گل
Mey. 

كننده خون، درمان يرقان،مقوي معده، تصفيه
 Cichorium pumilum  كاسني  IT,M  Th  كليه اندام  افزاينده صفرا و ملين

Jacq. 
درمان التهاب معده، كاهنده فشار خون، ضد

درمان زخم هاي واريسي،  كننده،عفوني
  ميخچه و زيگيل

 Echinops dichrous  شكر تيغال جنوبي  IT  He  گل
Boiss. & Hausskn.* 

-جلوگيري از رسوب چربي در جداره رگ

، نفخ، ها،درمان يرقان، درمان نارسايي كبد
  اشتهاييتهوع و بي

 .Gundelia turnefortii L  كنگرخوراكي  IT  He  برگ و ريشه
 

 ----   ----  IT  He  سوگند بهبهاني  Jurinea cartilaginea 
Mozaffarian.*,** 

 ----   ----  IT,S  He  
  ر پير زنخا

  فرچه اي
Outreya 
carduiformis.Jaub & 
Spach 

---- ---- IT,M,SS Th  پيرگياه رايج Senecio glaucus L. 
 Scariola orientalis  گاو چاق كن  IT He كليه اندامدرمان كننده،بخش، معرق، ضد عفونيآرام
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  سرفه و سلبرونشيت، سياه
  Geraniaceae     

درمان خونريزي، افزايش شير مادر، درمان
  IT,M,SS  He  برگ و ريشه  هاي پوستي، درمان روماتيسمعفونت

وك لك لكي ن
  زاگرس

Erodium glaucophyllum 
(L.) Aiton. 

  Gramineae     
 ----   ----  IT  Th  جارو علفي هرز  Bromus danthoniae 

Trin. 
 ----   ----  IT,S,M  Th  

جارو علفي 
 .Bromus rubens L  ارغواني

---- ---- Cosm Th  جارو علفي Bromus tectorum L. 
 ----   ----  IT  He  جارو علفي  Bromus tomentellus 

Boiss. 
خون، ضدالتهاب، ملين، چربيوقندتنظيم

برونشيت، اختلالات پوستي، سرماخوردگي، 
 ديابت،درمان نقرس، سنگ كليه و سنگ صفرا

 Cynodon dactylon (L.)  مرغ  Cosm  Ge.r  كليه اندام
pers. 

خوني ودرمان نقرس، درمان تب، كمملين،
سوءهاضمه، پايين آوردن كلسترول، برطرف 

  ودردكردن گل
  IT  Th  جو هرزه  Hordeum glaucum 

 ----   ----  IT,S,M  He  نريشت  Hyparrhenia hirta 
(L.)Stapf 

 ----   ----  IT  Th  چچم ايراني  Lolium persicum Boiss. 
& Hoken. ex Boiss. 

 ----   ----  Cosm  Th  شال دم  Polypogon 
monspeliensis (L.) Desf. 

برنده مقوي قلب، از بين برنده نفخ،از بين
 .Stipa capensis Thunb  بهمن  IT,S,M  Th  ريشه هاي مجاري ادراريسنگ كليه و سنگ

  Labiatae     
 ----   ----  IT He  جنوبي يلبديس  Ajuga austro-iranica 

Rech. f. 
دهنده، مقويخون، اثر نيرو چربيوقندتنظيم

كننده، رفع عفوني كرم و ضدمعده، ضد
  نفخ هاي مزمن، ضدبرونشيت

سرشاخه هاي 
  IT,M  Ch  گلدار

  يممر
 .Teucrium polium L  نخودي

  Liliaceae     

 ----   ----  IT,M  Ge.b  نجم طلايي رنگين  
Gagea chlorantha (M. 
B.) Schultes & Schultes 
 

  Malvaceae     
هاي تنفسي، گلو درد،كننده بيماريبرطرف

م كند،التياتنظيم قند خون، رعشه را برطرف مي
 هاشكستگي

 Alcea aucheri (Boiss.)  ختمي جنوبي  IT  He  گل،ريشه،برگ
Alef 

درمان آسم، برونشيت، سرفه، عفونت گلو و
نفخ، سنگ كليه، التهاب كليه، درمان 

  سرماخوردگي
 .Malva parviflora L  پنيرك  IT,M  Th  گل و برگ

  Papaveraceae     
سرفه، درماندرمان برونشيت، آسم، سياه

 .Papaver dubium L  شقايق  IT  Th  گلبرگ و ريشه  پهلو و يرقانتيك، سينهسيا
  Papilionaceae     

هاي تنفسي، درمان سرماخوردگي، عفونت
خوني، تقويت سيستم ايمني، ها،كمآلرژي
  هاي كليوي، ديابتبيماري

  گون  IT  Ph  صمغ،ريشه
Astragalus 
fasciculifolius Boiss. 
 

  ونگ  IT  Ch  صمغ،ريشه
Astragalus 
talimensurensis.Sirj & 
Rech.f.* 

نرم كننده سينه، تصفيه خون، معالج رعشه و
 Hymenocarpus  يونجه سكه اي  IT,SS  Th  كليه اندام  هاي عصبيبيماري

circinnatus.L.Savi. 
---- ---- IT,M Th  نيام پهنخلر  Lathyrus cicero L. 

 Medicago orbicularis  يونجه تكمه اي  IT,M  Th  كليه اندامهاي عصبي،كاهش معالجه رعشه و ناراحتي
(L.) Bartalini. 
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  درمان نرمي استخوانقند خون،
هاي سرطاني، افزايش جريان خون درمان غده

ها، درمان سرفه، سرماخوردگي و در رگ
  ناراحتي معده

  IT  Th  شبدر ايراني  
Trifolium resupinatum 
L. 
 

 .Trifolium stellatum L  تاره ايشبدر س  IT Th كليه اندام
 ----   ----  IT  Th  ماشك پرسپوليس  Vicia michauxii Spreng. 

Var. Stenophylla Boiss. 
  Plantaginaceae    

ضد آلزايمر، ضد التهاب، ضد تب، ضد 
روماتيسم، ضد عفوني كننده، ضد تومور، 

  دهنده چربيكاهش
  كليه اندام

S  Th  
بارهنگ ساقه

  آغوش
Plantago amplexicaulis 
Cav.** 

S  Th  بارهنگ استوانه اي  Plantago cylindrical 
Forssk. 

IT,S  Th  
مزرعه  بارهنگ

 .Plantago loeflingii L  روي

IT He  بارهنگ تخم مرغي  Plantago ovata Forssk. 
  Plumbaginaceae     

 ----   ----  IT,M  Ch  
كلاه ميرحسن

  اشكري
Acantholimon 
eschkerence Boiss. & 
Hausskn.* 

  Primulaceae     
 .Anagallis  arvensis L  آنا غاليس  cosm Th كل گياه,برگ  خلط آور، ضد قارچ، مدر

  Ranunculaceae     

 ----   ----  IT,ES,M  Th  
چشم خروس

  آتشين
Adonis flammea 
Jacp.subsp.flammea 

  Rhamnaceae     
درمانموي سر،  شستشوي برايبرگپودر
هاي پوستي، درمان سرماخوردگي، انگل

افزايش فشار خون، درمان برونشيت، سرفه و 
 سل

 Zizyphus spinachristi  كنار  IT  Ph  برگ و ميوه
(L.) Willd. 

  Rosaceae     
تقويت ريه و طحال، درمان درد معده، برطرف
كننده سرفه خشك، كلسترول خوب خون را 

 بردبالا مي
 Amygdalus eburnean  م خاكستريبادا  IT Ph  ميوه

Spach.* 

قطع اخلاط، تحريك اشتها، خرد كردن سنگ
 براي دندان درد، درمان تنگي نفس، مثانه،

  سرفه و ورم سينه
  بادام كوهي  IT  Ph  برگ،ميوه,پوست

Amygdalus scoparia 
Spach 
 

  Scrophulariaceae     
معالجه سرماخوردگي، آنژين و برونشيت،

-هاي عصبي اضطراب، اختلالتتسكين حال

 هاي معدههاي ضربان قلب و ناراحتي
 Verbascum kochiforme  گل ماهور بهبهاني  IT  He  گل،برگ

Boiss.& Hausskn.* 

  Urticaceae     
تقويت مو، تقويت دستگاه هاضمه، درمان

اخلاط خوني  درمان كم خوني، بيماري قند،
  كندرا برطرف مي

 .Urtica urens L  گزنه  IT,SS  Th,He  كليه اندام

  Verbenaceae     
اختلال در خواب، اضطراب، درمان سر درد،

هاي كبدي باز كننده گرفتگي نفخ، عصبانيت،
 و مغزي

 Vitex pseudonegundo  بنگرو  IT  Ph  ميوه،گل
Hand.- Mazz. 

ژئوفيت پيازدار،  -Ge.bكامفيت،  Ch :(Life form)-  زيستيشكل   .هاي نادر موجود در منطقه مورد بررسي هستندگونه** هاي بومزاد و گونه*
Ge.r -  ژئوفيت ريزوم دارHe-  ،همي كريپتوفيتPh-  ،فانروفيتTh - منطقه رويشي،  تروفيت(chorotype) :Cosm -  ،جهان وطنES- 

است قرار گرفتن برخي از گونه ها در دو منطقه  لازم به ذكر. صحرا سندي - SSمديترانه اي،  - Mسوداني،  -Sتوراني، -ايران -ITسيبريايي، -اروپايي
داراي  .Anthemis pseudocotula Boissبراي مثال گونه ). 42(اي دارند ها خاستگاه دو يا چند منطقهرويشي يا بيشتر بدين معني است كه آن

  .اي، سوداني استتوراني، مديترانه-خاستگاه ايران
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  ،)21(بيرجند  شهرستان  مطالعات انجام شده درهمچنين 
در ،  )8(كازرون  شهرستان در ،)9( مريوان شهرستان در
 خانواده كاسنيبه نيز ) 31(در رينه آمل  و) 6( ساورز كوه

  .اشاره نمودند

تحقيق نشان داد كه بيشترين درصد عناصر اين نتايج 
) درصد 69/47(شناسايي شده در حوضه تنگ بالنگستان 

ت كه با نتايجي كه از متعلق به منطقه ايران توراني اس
توسط ابراري  هاي زاگرستحقيقات پوشش گياهي جنگل

پور رضايي و لرستان، استان در ) 1(كرمي ويس واجاري و
) 6(جعفري و ظريفيان  خوزستان،در استان ) 5(همكاران 

در ) 7(حمزه و همكاران بويراحمد،  و در استان كهگيلويه
ر منطقه حفاظت د) 14(عصري و مهرنيا ، كرمانشاه استان

 در استان) 20(گرگين كرجي و همكاران شده سفيد كوه، 
صورت گرفته  )15(و نيز فتاحي و همكاران  كردستان

توان اين طور استنباط نمود كه طوركلي ميبه .مطابقت دارد
شكل زيستي و پراكنش جغرافيايي نيز مانند ساير 

مل هاي ژنتيكي با عواخصوصيات گياهان، علاوه بر ويژگي
  .محيطي نيز ارتباط دارد

ترتيب با سهم كريپتوفيت  بهدو فرم زيستي تروفيت و همي
-ترين گونهفراوان) گونه 19و  32(درصد  23/29و  23/49

ها تروفيت فراواني .دهندهاي گياهي منطقه را تشكيل مي
لي مانند مداخله انسان درصد در منطقه به عوام 23/49با 

گياهان و افزايش  تراكمش كه باعث كاه مربوط است،
پراكنش ). 19(له مي شود فرصت براي توسعه گياهان يكسا

گونه با  31دهد كه نشان ميهاي منطقه جغرافيايي گونه
توراني است كه  –بيشترين فراواني مربوط به ناحيه ايران 

توراني -ه ناحيه  ايراننتيجه گرفت كه اين منطقه بتوان مي
 2000ارتفاع بين  ،)16( نظر قربانيتعلق دارد، كه مطابق با 

توراني را ثابت - مي تواند غالبيت صفت ايران 2500تا 
- هاي انحصاري ناحيه رويشي ايرانلذا غلبه گونه د،نماي

رتفاعي منطقه است هاي اتوراني بيانگر افزايش سريع دامنه

سندي به علت ارتفاع از - هاي صحراو انتشار گونه) 14(
سيار كم است صفر در منطقه ب سطح دريا و دماي زير

ها بخش قابل توجهي از در اين منطقه تروفيت ، .)42(
خالت انسان با دهنده ددهند كه نشانگياهان را تشكيل مي
ان و چراي مفرط قطع كردن درخت تخريب آشكار منطقه،

  .است منطقه بردارانهرهبهاي دام توسطآن 

برگ  ،د مطالعهدارويي گياهان موراندام  گفتني است از نظر
كه با نتايج  اندام مورد استفاده بودبيشترين و چوب كمترين 

) 29(و در مرتع كچيك ) 21(مطالعه انجام شده در بيرجند
كه برگ را به عنوان بيشترين اندام به كار رفته نام بردند 

نتايج حاصل از بررسي نوع مصرف دارويي  .مطابقت دارد 
در  ين كاربرد گياهانبيشتر گياهان مورد مطالعه نشان داد كه

هاي تنفسي بيماري ان سرماخوردگي، كاهش قند خون،درم
و  گنچعليهاي و از اين نظر با مطالعه استو گوارشي 

نژاد و نيك) 29( ميرديلمي و همكاران ،)21(سفيدي خاك
منطقه لذا با توجه به اهميت  .همسو است) 31(و همكاران 

هاي د است كوششامي و حساس بودن اين اكوسيستم،
تري در جهت حفظ ذخاير ژنتيكي اين منطقه انجام جدي
  .گيرد

  تيجه گيري نهايين

توان بيان نمود كه عوامل محيطي و به طور كلي مي
باشند مديريتي از جمله مديريت بر پراكنش گياهان موثر مي

چراي دام و بهره برداري  ها اقليم،طوري كه موثرترين آنبه
شود هت توصيه ميبدين ج .معرفي شدنداز اراضي مفرط 

دستيابي به توسعه پايدار و بهره برداري  اقدامات مديريتي،
بهينه از گياهان دارويي يك منطقه جهت حفظ اين ذخاير 

 خصوص در لازم آگاهي است لازم. ارزشمند اعمال شود
 در را ها آن مستقيم برداشت اصول و دارويي گياهان ارزش
  .دهيم قرار قهمنط آن مردم اختيار
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معرفي  ).1392(، .معروفي، ح و .پ كرمي،، ..گرگين كرجي، م -20
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، انتشارات دانشگاه 1رستني هاي ايران، جلد  .)1354( ،.بين، صم -22
  .502ص  تهران،
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  .665ص  تهران،
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Abstract 

Awareness of ecological characteristics and geographical distribution of medicinal 
plants will help to the activities of a regional management, conservation and sustainable 
utilization of the potential. This study was done in April untill June 2013,  within the 
Tange Balangestan Watershed of Behhahan in Khuzestan province with 1767 hectares. 
Based on the results 65 species were identified that belonging to 27 families that, 
respectively Gramineae  with 10 species, Compositae with 9 species, Papilionaceae with 
8 species and Brassicaceae with 6 species were the greatest number of species. Among 
the species identified seven endemic species and three rare species. Therophytes life 
forms With 49.23 percent and Hemicryptophytes withe 29.23 percent were the most 
important structural groups in the Raunkiaer method. In examining the geographical 
distribution of plant elements based on Zohary, Thakghtaja and Leonard also found that 
47.69 percent of species (31 species) belong to Iran-Turan and other species of the Iran-
Turan  grow in other regions in addition to the Iran-Turan. The most widely used local 
plants to treat the common cold. 

Key words: Life forms, Endemic and rare plants, Tange Balangestan Waershed 


