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پيرو  گياه هايمخروط اسانس آنها با ارتباط و خاك شيميايي و فيزيكي خصوصيات ارزيابي
)Juniperus communis (استان مازندران هزارجريب مراتع ييلاقي در  

  2سيديحيي كاظميو  1، جمشيد قرباني1، سيدحسن زالي*1سيدجابر نبوي

  داري دانشكده منابع طبيعي، گروه مرتعساري،  طبيعي منابع و كشاورزي علوم دانشگاه ساري، 1
  ساري، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري، دانشكده منابع طبيعي، گروه علوم پايه2

  26/10/94 :تاريخ پذيرش  12/5/94 :تاريخ دريافت

   چكيده
 اسانس كيفيت و ميزان بر ندنتوامي كه هستند عواملي عمده از طبيعت در گياه موقعيت و رويش محل هايويژگي گرفتن نظر در

 )Cupressaceae( سرو تيره به متعلق كه سبز هميشه است گياهي) Juniperus communis(پيرو . دنباش داشته ثيرأت گياهان
 هايويژگي بررسي به تحقيق اين در. رودمي بشمار ايران كوهستاني هايرويشگاه گياهان مهمترين از داراسانس گياه اين. است

در  نظر مورد هايپايه ابتدا از. شد پرداخته در استان مازندران بهشهر هزارجريب ييلاقي مراتعدر گياه  اين هايمخروط اسانس
 در آزاد هواي در هانمونه سپس ،شد آوري جمع گياه مخروطمتر از سطح دريا  2250و  2150، 2050، 1950طبقات ارتفاعي 

شناسايي تركيبات  براي آوري و توسط دستگاه كلونجر جمعگياه به روش تقطير با آب مخروط اسانس  .شدند خشك سايه
 60 مجموع در. گرديد انجام SPSSافزار  نرم از استفاده با ها داده آماري تحليل و تجزيه .شد استفاده GC/MSاسانس از دستگاه 

 از اندام اين اسانس در مقدار بيشترين داراي ديال و جرماكرن-4-سابينن، آلفاپينن، ترپينن تركيبات كه گرديد شناسايي تركيب
معني  بطور اين اندام اسانس وزني بازده كه داد نشان مخروط اسانس تركيب بر رويشگاه اثر بررسي از حاصل نتايج. بودند گياه
ثير أنيز تحت ت گاما المن وآلفاترپينولن  ،آلفاترپينن ،آلفاپينن تركيبات. افزايش يافته است 4 رويشگاه به 1 رويشگاه از داري

همچنين نتايج حاكي از وجود . نشد ديده مختلف هايرويشگاه ميان تركيبات ديگر در داريمعني اختلاف ولي رويشگاه بودند
  .دار ميان برخي عناصر خاك و تركيبات اسانس گياه مورد مطالعه بوده استهمبستگي معني

  .ثرهؤپيرو، مواد ممخروط ، كلونجر ،اكوفيتوشيمياسانس،  :كليدي هايهواژ

  jaber.nabavi@gmail.com: ي، پست الكترونيك09112577092: تلفن مسئول، نويسنده* 

  مقدمه
براي دام در نظر گرفته شده  توليد علوفه دليل مراتع بيشتر به

و ديگر محصولات آنها با وجود نقش اقتصادي زياد عموماً 
در حال حاضر با توجه ). 7( رنداز توجه كمتري برخوردا

از يكسو و تخريب مراتع كشور  جمعيتبه افزايش سريع 
هاي رسد كاهش فشار دام مستلزم شناسايي پتانسيلنظر ميب

باشد كه از مهمترين استفاده چندمنظوره از مراتع مي
توان به توليدات هاي چندمنظوره از مراتع مياستفاده
 . صنعتي گياهان مرتعي اشاره كردو  دارويي

 هااسانس را گياهان در موجود مؤثره مواد از گروه سومين

 شيميايي تركيب از نظر هااسانس ).28( دهندمي تشكيل

 مشاهده مختلفي تركيبات صورت به بلكه نيستند همگن

 هاترپن به موسوم شيميايي گروه از كلي بطور شوند وليمي

و  بو از معمولا اين تركيبات. دارند ترپني أمنش يا و هستند
 از غالباً آنها مخصوص وزن و برخوردار هستند تندي مزه

ها، ها معمولا متعلق به ترپناسانس. كمتر است آب
ها و ها، اترها، فنلها، آلدئيدها، استرها، الكلسزكويي ترپن
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ها اين مواد غالبا مانع رشد باكتري. باشندها مييا پراكسيد
و خاصيت ضد تورم، ضد دل درد، آرام بخش،  شوندمي

و گاهي اوقات خاصيت خلط آوري ضد نفخ، اشتها آور 
ثر بر ميزان ؤاز مهمترين عوامل بوم شناختي م ). 20(دارند 

توان ثره موجود در گياهان دارويي ميؤكمي و كيفي ماده م
نور، بارش، درجه  مانند(به شرايط آب و هوايي و اقليمي 

بافت، اسيديته، عناصر (هاي خاك ، ويژگي)حرارت، باد
ارتفاع از سطح دريا، (جغرافيايي و عوامل ) غذايي خاك

   ).27و 22، 17،18(كرد اشاره ) مقدارشيب و جهت آن

ايران به دليل وجود اقليم ها و رويشگاه هاي متنوع حدود 
 هزار گونه گياهي را در خود جاي داده كه بخش 8تا  7

دهند  مي ي تشكيليدارو گياهان را فلور غني اين از ايعمده
توان بالقوه خوب كشور در زمينه تنوع با توجه به  ). 3(

دار و دارويي، ضروري است با شناخت گونهگياهان اسانس
هاي هاي گياهي و دستيابي به اطلاعات لازم در مورد محل

هاي اساسي براي رويش و خصوصيات اكولوژيكي آنها گام
هاي اصولي  هاي گياهي و ترويج شيوهاستفاده از اسانس

- مي مورددر اين  .گياهان برداشته شود برداري از اينبهره

هاي اين گونه. اشاره كرد) Juniperus(ده ارس توان به سر
ده، در مناطق مختلف با آب و هواي سرد و مرطوب تا سر

گاهي حتي تا جايي بالا . سرد و نيمه خشك مستقر هستند
گيرند و در اين روند كه در مرز جنگل و مرتع قرار ميمي

. دهنداي را شكل ميپوشش درختي و يا درختچهنقاط تنها 
  Juniperus communis توانهاي مهم اين جنس ميگونه از

بومي اروپا بوده و  وگياهي است هميشه سبز نام برد كه را 
اين گياه . است )Cupressaceae(متعلق به تيره سرو 

دار از مهمترين گياهان رويشي ايران بوده و در اسانس
رگان و در دره تالار در ارتفاعات گدوك، ارتفاعات گ

 هاياسانس). 6(هزارجريب و اسپيلي طالش پراكنش دارد 

 يك عنوان به هاداشتن ترپينن قرن دليلهاي آن به مخروط

 به سنتي طب در همچنين از اين گياه .شدندمي استفاده مدر

استفاده  هاضمه سوء درمان و زدا باكتري نفخ، عنوان ضد
دارويي از اسانس اين گياه در  مصارف علاوه برشود و مي

- آرايشي به كار گرفته مي - بهداشتي سازي و صنايعنوشابه

- اي به دست مياز تقطير خشك چوب آن ماده). 15(شود 

آيد كه در ساختن روغن و پماد براي درمان تحريكات 
برد داشته و از رانواع اگزماهاي پوستي كا مانندپوستي 

گردد كه براي توليد روغن حاصل مي ايرزين آن ماده
با توجه به اطلاعات اندك در  ).16(شود سفيد استفاده مي

اكوفيتوشيمي اين گونه، اين تحقيق سعي دارد به  مورد
در  J. communisگياه  عصاره سرشاخه بررسي تركيبات 
هاي طبيعي اين گياه در مراتع ييلاقي برخي رويشگاه

  .مازندران بپردازدهزارجريب بهشهر در استان 

  مواد و روشها
مورد مطالعه قسمتي از حوزه  مراتع: منطقه مورد مطالعه

باشد رود شهرستان بهشهر در استان مازندران ميآبخيز زارم
هاي غربي كوه چنگي بين دامغان و بهشهر و كه از دامنه

ي آن يطول جغرافيا. گرددكوه آغاز ميهاي شمالي بادلهدامنه
 ييشرقي و عرض جغرافيا 54ْ  90َ  40ً تا  54ْ  00َ  00بين ً

. باشدشمالي مي  36ْ  31َ  45تا    ً  36ْ  26َ  10آن بين  ً
كيلومتري شهرستان بهشهر و در مسير  80اين ناحيه در 

جاده بهشهر به دامغان واقع شده و قسمتي از ارتفاعات 
هزارجريب شهرستان بهشهر در استان مازندران محسوب 

ميليمتر  383متوسط بارندگي ساليانه اين منطقه . ددگرمي
است كه بيشترين ميزان آن در پاييز بوده و در تابستان به 

ساليانه حرارت متوسط درجه . رسدكمترين مقدار خود مي
  .باشددرجه سانتي گراد مي 44/12منطقه 

 گونه از برداري نمونه براي: هاي گياهينمونهآوري  جمع
در طبقه ارتفاعي  رويشگاه چهار ابتدا  J. communis گياهي
 مراتع درمتر از سطح دريا  2250و  2150، 2050، 1950

 نمونهسپس  . )1ل .جد( شد انتخاب بهشهر هزارجريب
 با مصادف كه مخروط كامل رسيدگي مرحله در برداري
 طول در رويشگاه هر دركه  طوري هب. گرديد انجام بود تيرماه

 به نقطه سه از متر 30 فواصل به متري 100 ترانسكت يك

هاي گياه  مخروط نظر مورد گياهي هايپايه از تصادفي طور
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 خشك آزاد هواي در هانمونه سپس .شد بردارينمونه
با دستگاه خردكن برقي به شكل پودر سپس  .شدند

هاي مربوطه مورد  براي استخراج اسانس بعددرآورده و 
  . نداستفاده قرار گرفت

 و فيزيكي خصوصيات بررسي براي: خاك بردارينمونه
 گياه اسانس كيفيت و كميت آنها با ارتباط و خاك شيميايي

 طول در گياه برداشت سه نقطه هر از مطالعه، مورد

 پوشش تاج زير خاك هر رويشگاه، در متري 100 ترانسكت

 هاينمونه .شد نمونه برداري متري متري تينسا 30عمق  تا
 كوبيده هاون در بعد و گرديدند خشك آزاد هواي در خاك
پارامترهاي و  شده داده عبور متريميلي 2 الك از شده،

ازت، فسفر، پتاسيم، هدايت الكتريكي، آهك، (مانند خاك 
  .گيري شد اندازه...) كربن آلي و 

در اين پژوهش به روش تقطير با بخار  :استخراج اسانس
براي اين . گرديدگيري انجام آب توسط كلونجر اسانس

 500گيري بالن دستگاه كلونجر با منظور در هر بار اسانس
پودر شده پر گرديد  مخروطگرم  70ميلي ليتر آب مقطر و 

.  شد انجام براي هر نمونه ساعت اسانس گيري 2و حدود 
آوري اسانس، با استفاده از حلال  علت دشواري جمعبه

اي شيشه ظرف در گرديد وپنتان، اسانس از آب جدا 
 دور از نورو ) گراددرجه سانتي 4(دماي پايين  داربدر

  .نگهداري شد

دستگاه گاز  :GC/MS ها به كمك شناسايي اسانس
تلفيقي از دو روش ) GC/MS(سنجي جرمي  كروماتوگرافي و طيف

هاي شيميايي موجود در  جداسازي و تجزيه تركيب براياست كه 
هاي  در بررسي اسانس نمونه. گيرد اسانس مورد استفاده قرار مي

-HP(و ستون  5975c MsDetector و Agilent 7890مورد نظر از 

5ms 30 m × 0.25 μm × 0.32 ( متر و قطر داخلي  30به ارتفاع
گراد و  ه سانتيدرج 230دماي تزريق . متر استفاده شد ميلي 25/0

درجه  3گراد با سرعت  درجه سانتي 260تا  60دماي ستون نيز از 
 Varian 3400 توسط دستگاه شناسايي اجزاي اسانس. در دقيقه بود

GC/MS انجام شد.  

 با ها داده آماري تحليل و تجزيه: هاتجزيه و تحليل داده

 از پس. شد انجام 16نسخه  SPSSافزار  نرم از استفاده

 مقايسه و تحليل و تجزيه برايها داده بودن نرمال از اطمينان

 طرفهاسانس از آزمون آناليز واريانس يك خصوصيات
)ANOVA( وT-test   آناليز  برايبه نحوي كه . شداستفاده

تركيباتي كه در سه يا چهار رويشگاه مشاهده شدند از  
مشاهده طرفه استفاده شده و در صورت آناليز واريانس يك

 براي. مقايسه شدند ها به روش دانكنمعني داري، ميانگين
از  آناليز آماري تركيباتي كه تنها در دو رويشگاه قرار داشتند

T-test   شداستفاده.  

  نتايج
 روي بر شده انجام هايبررسي با: شناسايي تركيبات

 هايرويشگاه در J. communis گونه مخروط اسانس
 گرديد شناسايي تركيب 60 مجموع در بهشهر هزارجريب

ال و  - 4- سابينن، آلفاپينن، ليمونن، ترپينن تركيبات كه
 از اندام اين اسانس در مقدار بيشترين داراي ديجرماكرن

   ).2جدول( بودند گياه

 طور به نيز مخروط اسانس وزني بازده: بازده وزني اسانس
  ،F = 63/9( گرفت قرار رويشگاه تأثير تحت داريمعني

05/0< P (4 رويشگاه به 1 رويشگاه از داريمعني بطور و 
  ).1 شكل( داد نشان را افزايشي روند

 
 هاي مورد مطالعه مراتع هزارجريب بهشهرمشخصات رويشگاه -1جدول 

  4رويشگاه   3رويشگاه  2رويشگاه 1رويشگاه  هاي اكولوژيكي ويژگي
  2250  2150 2050 1950 )از سطح دريا متر( ارتفاع

  %30  %27 %26 %24  شيب
  شرقي جنوب  شمال شرق غربيجنوب  جهت
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  ANOVA در آن داري معني و F مقدار همراه به مختلف هايرويشگاه در مخروط اسانس در مختلف تركيبات درصد ميانگين -2 جدول

 نام تركيب Fآماره 1رويشگاه 2رويشگاه 3رويشگاه  4رويشگاه   شاخص بازداري

811  32/17 18/10 80/2 78/1 44/5 * α- Pinene 

901  5/18 24/2 20/16 30/11  9/0 ns Sabinene 

934  23/2 27/1 88/8 72/3  74/0 ns
α-Terpinene 

950  93/7 58/6 71/2 58/2  42/0 ns Limonene 

982  34/3 16/2 22/1 73/0  82/4 * Gamma Terpinene 

1018  01/5 60/3 20/1 92/0  33/5 * α-Terpinolene 

1129  19/7 87/5 43/6 24/8  61/0 ns Terpinen-4-ol 

1182  10/0 15/0 22/0 16/0  40/0 ns Citronellol 

1240  - 25/0 24/0 26/0  34/0 ns Geraniol 

1108  34/0 - 40/0 16/0  44/0 ns Borneol 

1260  82/0 68/0 28/0 22/0  11/3 ns 2-Undecanone 

1325  31/0 07/0 09/0 04/0  49/1 ns Camphene 

1391  34/0 28/0 20/0 12/0  35/0 ns Copaene 

1421  22/0 98/0 01/0 49/0  79/0 ns  α-Cedrene 

1412  18/2 68/2 08/1 94/0  33/2 ns Trans Caryophyllene 

1418  08/0 07/0 02/1 72/0  67/7 * Gamma Elemene 

1421  51/1 44/0 14/0 - 48/0 ns
Beta Cubebene 

1456  18/2 68/2 - 36/1  47/4 ns α-Caryophyllene 

1460  03/0 - 17/0 79/0  25/1 ns cis-β-Farnesene 

1510  37/4 64/5 72/5 05/0  91/0 ns delta-cadinene  

1464  62/17 62/17 25/6 60/5  05/0 ns Germacrene D 

1556  48/0 41/0 29/0 19/0  23/3 ns Cis alpha Bisabolene 

1509  19/1 30/1 29/0 - 23/1 ns β-Bisabolene 

1582  20/0 20/0 51/0 31/0  12/0 ns Elemol 

1564  07/0 23/0 56/0 05/0  2/1 ns Nerolidol 

1511  - 59/0 03/4 03/4  06/0 ns Germacrene D-4-ol 

1620  - 47/0 77/0 41/0  85/1 ns Caryophyllene oxide 

2836  - 34/0 23/2 32/2  11/1 ns Diethyl Phthalate 

1537  - 17/0 13/0 10/0  26/0 ns Farnesol 

1240  35/0 35/0 - 26/0  ns 07/0 Geranylgeraniol 

2639  04/0 17/0 05/0 - ns82/2 Oleamide  

1917  48/1 31/12 4/18 - ns 22/0 Phthalic acid 

2836  04/1 63/1 79/6 79/6  ns 05/0 Diallyl phthalate 

970  04/0 - 34/0 21/0  ns35/0 Ocimene 

1556  35/1 34/1 44/2 - 38/3 ns α-Bisabolol 

1010  - 42/0 37/4 62/0  ns46/0 Betta Phellandre 

1579  11/0 02/0 - 28/0  ns 49/0 Isoaromadendrene 
epoxide 

ns :درصد 99داري در سطح  معني**: درصد       95داري در سطح  معني*: داري       عدم معني  
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مقايسه ميانگين بازده وزني اسانس مخروط گونه  -1شكل 

J.communis هاي مورد مطالعه منطقه هزارجريب  در رويشگاه
   .دار با حروف مشخص شده است بهشهر، مازندران اختلاف معني

 اثر بررسي از حاصل نتايج: اثر رويشگاه بر كميت اسانس
 رويشگاه كه داد نشان مخروط اسانس تركيب بر رويشگاه

آلفاپينن، آلفاترپينن،  تركيبات روي بر را دارييمعن اثر
 داريمعني اختلاف ولي است داشته المنآلفاترپينولن و گاما

 نشد ديده مختلف هايرويشگاه ميان تركيبات ديگر در
  آزمون در مخروط اسانس تركيبات براي .)2 جدول(

t3جدول( نشد مشاهده داريمعني اختلاف.(  

 صورت به مخروط اسانس تركيبات برخي همچنين
  ).4جدول( داشتند حضور رويشگاه يك در تنها انحصاري

  T-testداري آن در  و معني  tهمراه مقدار به هاي مختلفدر رويشگاه مخروطاسانس مختلف در تركيبات ميانگين درصد  –3 جدول

 نام تركيب Tآماره 1رويشگاه 2رويشگاه  3رويشگاه  4رويشگاه 

17/0  8/0 - - 40/6 ns Linalool  
12/0 24/0 - - 80/2 ns Benzenepropanal 
12/0 - 45/0 - 07/7 ns Benzyl Alcohol 
- - 63/0 77/0  01/2 ns α-Terpinyl Acetate 
14/0 22/0 - - 29/1 ns α-Thujenal 
- - 05/0 05/0  98/4 ns β-Bourbonene 

- - 57/0 38/1  ns  01/6 Epi-
Bicyclosesquiphellandrene

- - 44/0  78/3  ns 73/4 Tau Muurolol 

 مشاهده رويشگاه يك در تنها كه مخروط اسانس تركيبات -4 جدول
  !)عنوان نبايد بشكل جمله باشد( شدند

 نام تركيب درصد تركيب رويشگاه

1 04/0 Alloaromadendrene oxide 
1 04/0 Alloaromadendrene 
2 86/0 Cis Sabinene Hydrate 
2 57/0 Trans β- Ocimene 
4 17/0 α-Thujone 
2 11/0 Trans Carveol 
1 03/0 E-Cinnamaldehyde 
1 03/0 Cinnamyl alcohol 
1 03/0 Cinnamaldehyde 
1 29/0 Galaxolide 
1 06/0 Versalide 
4 04/0 Cryptopinon 
2 8/1 Trans Sabinene Hydrate 
1 04/1 α-Cubebene 
1 69/6 Caryophyllene 

 .J گونه مخروط اسانس در آلفاپينن تركيب ميانگين

communis  داراي داريمعني طور به 4 رويشگاه در 
 داراي دارمعني بطور 1 رويشگاه در و مقدار بيشترين
 رويشگاه از افزايشي روند چنين. است بوده مقدار كمترين

تركيبات اسانس مخروط مانند سابينن،  ساير براي 4 به 1
داري نيز بطور معني ديال و جرماكرن - 4-ترپينن، ليمونن

  .مشاهده شد

 ميان از: همبستگي تركيبات اسانس و عناصر خاك
 منفيمخروط، تركيب لينالول همبستگي  اسانس تركيبات

 خاك ارگانيك مواد. است داشته  خاك سيلت با داريمعني
تركيبات آلفاترپينيل  با داريمعني و مثبت همبستگي داراي

داري با تركيبات معني منفي همبستگي و استات، برنئول
تركيب . بود فتليتكاريوفيلن و دياليآلفابوربنن، ترنس
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منفي با عناصر فسفر و تركيب جرانيل  همبستگي آلفاسدرن
داري با پتاسيم جرانيول نيز داراي همبستگي منفي معني

فتاليك اسيد و بتافلاندره نيز همبستگي منفي . بوده است
  ).5جدول (است داري با شن داشتهمعني

  مخروط اسانس تركيبات و خاك شيميايي خصوصياتميان  همبستگي بررسي -5جدول 

مواد   سيلت  رس  شن
 ارگانيگ

 آهك كربن آلي
هدايت
 الكتريكي

  تركيب ازت فسفر پتاسيم اسيديته

57/0 35/0 -  38/0 - 57/0 35/0 -  03/0 08/0- 26/0- 21/0- 18/0 14/0 -  α-Pinene 
45/0 - 29/0 37/0 45/0 - 29/0 23/0 08/0 50/0 40/0 03/0 12/0 - Sabinene 
17/0 - 11/0 03/0 - 17/0 - 11/0 07/0 08/0- 08/0 51/0- 05/0- 32/0 α-Terpinene 
00/0 12/0 - 23/0 00/0 12/0 - 21/0- 09/0- 11/0 25/0 01/0- 12/0 Limonene 
41/0 27/0 - 31/0 - 41/0 27/0 - 17/0- 17/0 48/0- 03/0- 45/0 06/0 - γ-Terpinene 
27/0 13/0 - 35/0 - 27/0 13/0 - 11/0 11/0- 13/0- 20/0- 34/0 08/0 α-Terpinolene 
22/0 16/0 **  80/0 - 22/0 16/0 15/0- 24/0 36/0- 28/0- 06/0- 46/0 Linalool  
24/0 48/0 - 16/0 24/0 48/0 - 32/0 14/0- 03/0 08/0 01/0 11/0 - Benzenepropanal 
27/0 26/0 - 19/0 - 27/0 26/0 - 34/0 14/0- 18/0 53/0- 12/0 28/0 Terpinen-4-ol 
42/0 - 27/0 17/0 42/0 - 27/0 34/0- 44/0 33/0- 41/0 52/0 43/0 Benzyl Alcohol 
08/0 16/0 - 06/0 08/0 16/0 - 05/0- 13/0- 29/0 13/0- 26/0- 39/0 α-Terpinyl Acetate 
13/0 - 16/0 08/0 13/0 - 16/0 36/0 36/0 23/0 35/0- 57/0 08/0 Citronellol 

04/0 06/0 32/0 - 04/0 06/0 20/0 06/0 - 24/0 26/0 - 38/0 - 54/0 Geraniol 

17/0 14/0 *  67/0 - 17/0 14/0 12/0- 18/0 33/0- 27/0- 04/0- 39/0 α-Thujenal 
37/0 - 19/0 19/0 37/0 - 19/0 15/0- 32/0 14/0- 21/0- 34/0 56/0 Borneol 
45/0 28/0 - 34/0 - 45/0 28/0 - 01/0 02/0 30/0- 13/0- 27/0 15/0 - 2-Undecanone 
34/0 - 43/0 - 02/0 34/0 - 43/0 - 11/0- 24/0 37/0- 02/0- 53/0 18/0 Camphene 
09/0 - 05/0 - 21/0 09/0 - 05/0 - 33/0 30/0- 21/0 09/0- 01/0 37/0 Copaene 
05/0 - 00/0 18/0 05/0 - 00/0 22/0- 43/0 12/0- 38/0 18/0 42/0 β-Bourbonene 
46/0 11/0 - *66/0 - 46/0 11/0 - 11/0 21/0- 30/0 53/0- *  59/0- 41/0  α-Cedrene 

17/0 94/0 32/0 - 17/0 94/0 09/0 18/0 38/0 - 03/0 - 14/0 16/0 Trans 
Caryophyllene

11/0 19/0 - 24/0 11/0 19/0 - 19/0- 02/0 14/0 04/0 40/0- 00/0 γ-Elemene 
14/0 02/0 - 04/0 - 14/0 02/0 - 45/0- 31/0 56/0- 17/0 06/0 03/0 - β-Cubebene 
35/0 05/0 - 50/0 - 35/0 05/0 - 20/0 28/0- 01/0 30/0- 01/0- 16/0 - α-Caryophyllene 
23/0 29/0 - 03/0 23/0 29/0 - 17/0 25/0- 38/0 29/0- 41/0- 35/0 cis-β-Farnesene 
10/0 - 32/0 21/0 - 10/0 - 32/0 12/0 16/0 19/0 09/0 36/0- 32/0 -  δ-cadinene  
00/0 09/0 - 26/0 00/0 09/0 - 23/0 26/0- 38/0 16/0 15/0 56/0 - Germacrene D 
24/0 41/0 - 26/0 24/0 41/0 - 26/0 33/0- 03/0 13/0- 18/0 06/0 - Cis α-Bisabolene 
14/0 00/0 25/0 14/0 00/0 17/0 32/0- 25/0- 10/0- 20/0 07/0 - β-Bisabolene 
18/0 16/0 12/0 - 18/0 16/0 00/0 13/0- 12/0 15/0- 09/0 32/0 Elemol 
45/0 - *61/0 32/0 - 45/0 - *61/0 47/0- 55/0 45/0- 39/0- 17/0 52/0 Nerolidol 

26/0 - 51/0 37/0 - 26/0 - 51/0 39/0 - 21/0 09/0 - 22/0 - 46/0 21/0 Germacrene D-4-
ol

20/0 - 09/0 35/0 20/0 - 09/0 37/0 - 46/0 33/0 - 56/0 04/0 31/0 - Caryophyllene 
oxide

55/0 - 44/0 22/0 55/0 - 44/0 32/0- 16/0- 42/0 22/0- 30/0- 06/0 - Diethyl Phthalate 
02/0 - 05/0 11/0 02/0 - 05/0 18/0 18/0- 14/0- 20/-0 46/0 04/0 - α-Bisabolol 
07/0 15/0 - 23/0 07/0 15/0 - 09/0- 09/0- 17/0 21/0 35/0- 14/0 - Farnesol 
42/0 26/0 - 16/0 - 42/0 26/0 - 39/0 28/0- 14/0 *57/0- 23/0- 30/0 Geranylgeraniol 
50/0 33/0 - 43/0 - 50/0 33/0 - 00/0 31/0 23/0- 23/0 11/0 25/0 Oleamide  
44/0 *64/0 42/0 - 44/0 *64/0 01/0- 21/0 12/0- 45/0 44/0 27/0 Phthalic acid 

**  74/0 - 46/0 35/0 **  74/0- 46/0 40/0 08/0- 20/0 41/0- 27/0 06/0 - Diallyl phthalate 
18/0 - 34/0 22/0 - 18/0 - 34/0 20/0- 42/0 16/0- 32/0 27/0 39/0 - Ocimene 
01/0 - 06/0 - 20/0 01/0 - 06/0 - 81/0 27/0- 47/0 50/0- 54/0- 37/0 Tau Muurolol 
16/0 18/0 - 10/0 16/0 18/0 - 35/0 27/0 40/0 39/0- 38/0- 35/0 α-Cubebene 
28/0 33/0 - 00/0 28/0 33/0 - 35/0- 27/0 40/0 39/0- 38/0- 35/0 Caryophyllene 
28/0 33/0 - 00/0 28/0 33/0 - 08/0- 31/0 03/0- 28/0 23/0 14/0  β-phellandre 

**73/ 52/0 28/0 **73/ 52/0 15/0 15/0  19/0 01/0 - 07/0 - 12/0 - 
Epi-

Bicyclosesquiphell
andrene

48/0 - 36/0 25/0 48/0 - 36/0 32/0 28/0 - 34/0 49/0 - 29/0 25/0 Isoaromadendrene 
epoxide



 1395، 3، شماره 29جلد                                                                      )                   مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي گياهي 

614 

  بحث
گسترش تحقيقات و كشف اثرات مضر جانبي داروهاي 
شيميايي، نظر دانشمندان را به استفاده از داروهاي گياهي 

كاربرد داروهاي است، به نحوي كه تجويز و  كردهمعطوف 
ويژه در كشورهاي  هاهي در كشورهاي مختلف جهان و بگي

داري را  پيشرفته به شدت افزايش يافته و تحقيقات دامنه
هاي بررسي گياهان و  دگرگوني در روش. سبب شده است

هاي جديد  نيز پيشرفت و توسعه علم بيوشيمي، راه
يي تحقيقاتي را براي حل مشكلات ديرينه در زمينه شناسا

سازي،  ثره و اسانس باز كرد كه در صنايع عطرؤمواد م
باشند  بهداشتي، مواد غذايي و دارويي حائز اهميت مي

سيماي متنوع اين مواد طبيعي، امروزه مورد مطالعه و ). 23(
ن، ها، داروشناسا ها، فيزيولوژيست بررسي شيميدان
. ار گرفته استدانان قرخها و نيز تاري كموتاكسونوميست

ثره و اسانس ؤكه امروزه عوامل اثرگذار بر مواد م طوري هب
، عوامل )محيطي(شناختي گياهان دارويي را  عوامل بوم

، عوامل مديريتي و مراحل رشد گياه )ژنتيكي(وراثتي 
ثره گياهان ؤكميت و كيفيت مواد م). 10( كنندمعرفي مي

 شود مي انجاميندهاي ژنتيكي ادارويي اساساً با هدايت فر
را در اين ولي عوامل محيطي محل رويش نقش عمده اي 

كه عوامل محيطي سبب بروز  طوري هكنند، بمي ايفاميان 
تغييراتي در رشد گياهان دارويي و همچنين كميت و 

آلكالوييدها، گليكوزيدها،  مانندثره آنها ؤكيفيت مواد م
   ).5(گردد اسانس ها و امثال آن مي

 .Jهاي كوهستاني ايرانرويشگاهيكي از مهمترين گياهان 

communis  كه خواص بيولوژيكي و  )4(باشد مي
با توجه به پراكنش قابل . فارماكولوژيكي فراواني دارد

ملاحظه اين گونه در مراتع هزارجريب بهشهر و با توجه به 
اهميت آن در صنايع مختلف پزشكي، بهداشتي و آرايشي و 

اندك در زمينه و نيز اطلاعات  )15( نيز طب سنتي
 اكوفيتوشيمي اين گونه، در اين پژوهش به بررسي تركيبات

هاي طبيعي در برخي رويشگاه  J. communisاسانس گياه 

اين گونه در مراتع ييلاقي هزارجريب بهشهر در استان 
  .پرداخته شد مازندران

 .J گياه مخروط اسانس در تركيب تحقيق اين در

communis  سابينن، آلفاپينن،  تركيبات كه شد شناسايي
 را مقدار بيشترين ديال و جرماكرن - 4-ليمونن، ترپينن

برخي . است بوده سابينن تركيب براي بالاترين كه داشتند
از اين تركيبات در مطالعه بر روي اين گياه در ساير مناطق 

طي  ،در همين راستا. نيز جزء تركيبات غالب بوده اند
تركيبات ) Katsiotis )1995و   Chatzopoulouتحقيق 

هاي اليمپوس را در كوه J. communisاسانس مخروط گياه 
تركيب در اين گياه  20يونان مورد بررسي قرار دادند كه 

 سابيننو  ديجرماكرن، آلفاپيننشناسايي كرده كه تركيبات 
با مطالعه ) Adams )1998. نددداراي بيشترين مقدار بو

 36در استكهلم سوئد  J. communisاسانس سرشاخه گونه 
 ليموننو  آلفاپينن كه تركيب كردتركيب را شناسايي 

  Chatzopoulou. بيشترين مقدار را به خود اختصاص دادند
كه مهمترين تركيب  كردندگزارش ) Katsiotis )1993و 

و  آلفاپينندر شمال يونان  J. communis  اسانس سرشاخه
در تحقيق ) 2010( ارانو همك Rezvani. باشدمي سابينن
 .Jگياه  شناسايي تركيبات اسانس مخروط برايخود 

communis  تركيب را مشاهده  27در ارتفاعات گرگان
داراي بيشترين مقدار  آلفاسدرولو   آلفاپيننكردند كه 

ديگر  در J. communisبرخي تركيبات غالب گياه  .نددبو
ساير تركيبات ه برگان نيز از مقدار بيشتري نسبت بسوزني

و  Sacchettiكه طي تحقيق  طوري هب. برخوردار بود
در ايتاليا بيشترين تركيب گياه ) 2005(همكاران 

Cupressus sempervirens  و ليمونن  آلفاپينن، سابيننرا 
در بررسي ) 2004(و همكاران  Sezik. كردندمعرفي 

در كشور تركيه به اين نتيجه   Pinus nigraاسانس گياه 
تركيبات  ليموننو  ديجرماكرن، آلفاپينن يافتند كه دست

در ) 2002(و همكاران  Krauze. باشندغالب اين گياهان مي
 Pinusمطالعه فعاليت ضد قارچي چند گونه از جنس 

 Pinus strobus،  resinosaتركيبات غالب اسانس گياهان 
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Pinus  وponderosa Pinus  ديجرماكرن و آلفاپينن  را 
رسد تركيبات اسانس در نظر ميببنابراين . كردندمعرفي 
برگان از الگوي خاصي پيروي مي كند و برخي سوزني

تركيبات در اكثريت سوزني برگان جزو تركيبات غالب 
  .روندبشمار مي

ثر بر ميزان كمي ؤاز مهمترين عوامل بوم شناختي مطوركل ب
به توان ثره موجود در گياهان دارويي ميؤو كيفي ماده م

، مراحل شرايط آب و هوايي و اقليمي ،هاي خاكويژگي
 ).22(كرد اشاره  و مديريتي عوامل جغرافيايي رشد گياه،

سنبل  اسانس) 1381(رضايي و كامكار درهمين راستا 
سه  را در )sisymbriifolia Valeriana( الطيب كوهستاني
دريافتند كه  مورد بررسي قرار دادند و منطقه رويشگاهي

ن تركيبات عمده موجود در اسانس مناطق مختلف ميا
تركيب كه ميزان  طوري هب ،كشور، اختلاف وجود دارد

هاي استانداري بيشتر از طور معنيدر آذربايجان ب آلفاپينن
) 1384(همكاران  آذرنيوند و. بودهمدان و اصفهان 

 Perovskia(هاي فيتوشيميايي گياه برازمبل ويژگي

abrotanoides (شش منطقه كاشان در فاصله ارتفاعي  را در
 متر از سطح دريا مورد بررسي قرار دادند 2700تا  1500

دست ميزان متوسط اسانس بداري را ميان اختلاف معني كه
با  گانه مورد بررسي شآمده از اين گياه در نواحي ش

) 1384(صالحي شانجاني و ميرزا . كردنديكديگر مشاهده 
 Juniperus( و مخروط ارس تغييرات فصلي اسانس برگ

excelsa(   در ايستگاه تحقيقات سياهچال را) جاده
نشان داد كه آنان نتايج . مورد مطالعه قرار دادند) چالوس

ط بر خلاف برگ تغييرات فصلي بر روي اسانس مخرو
كه ميزان آن از بهار تا پاييز بيش از  طوري هب. ثيرگذار استأت
اسانس برگ و مخروط تجزيه . درصد افزايش يافت 5/1

نشان داد كه ميزان آلفا پينن به عنوان مهمترين تركيب 
 20درصد در بهار به حدود  70اسانس برگ از حدود 

در صورتي كه ميزان . درصد در تابستان كاهش يافت
درصد در بهار به حدود  6اسانس آن در مخروط از حدود 

ران حبيبي و همكا .پيدا كرددرصد در تابستان افزايش  76

بمنظور بررسي اثر ارتفاع بر روغن اسانس و ) 1385(
در )   Thymus kotschaynus(آويشن تركيبات گياه دارويي

منطقه طالقان، به اين نتيجه رسيدند كه بين درصد اسانس و 
داري اختلاف ارتفاع از سطح دريا يك رابطه خطي معني

داري بين همچنين همبستگي مثبت و معني. وجود دارد
منيزيم، سديم و درصد مواد ارگانيك خاك با  ،كلسيم

افزايش تركيبات اسانس در ارتفاعات مختلف وجود 
بمنظور بررسي كمي ) 1384(جمشيدي و همكاران  .داشت

در ) Thymus serpllum(كيفي اسانس گياه آويشن كوهي  و
از سطح دريا در زير  2800و  2600، 2400سه ارتفاع 

كه ميزان  كردند بياندماوند،  حوضه درياچه تار منطقه
درصد از ارتفاع زياد  87/1درصد تا  95درصد اسانس بين 

 به بررسي) 1388(آذرنيوند و همكاران . كندميبه كم تغيير 

 و كميت بر )ارتفاع و خاك(شناختي بوم هايويژگي تأثير
 Achillea( بومادران برگ و گل اسانس كيفيت

millefolium( سياه بيشه استان مازندران هاي در رويشگاه
 ميزان بين تنها ارتفاع و خاك هايويژگي از بين كه پرداختند

 .داشت وجود منفي همبستگي برگ اسانس بازده و نيتروژن
 و بازده بر اقليمي شرايط تأثير) 1393(دهقان و همكاران 

رويشگاه دررا  Ziziphora clinopodioidesاسانس   كيفيت
مورد بررسي قرار دادند كه نتايج  همدان استان مختلف هاي
 نمونه اسانس در عمده هاي ميزان تركيب كه داد نشان نآنا

 تأثير شرايط دهندهنشان كه است متفاوت مختلف هاي

رجبيان و همكاران در  .است اسانس كيفيت بر رويشگاهي
 جمعيت چهار ميوه اسانسي روغن شيميايي اجزاي بررسي

 .Heracleum gorganicum Rech(  گلپرگرگاني خودروي

f (شده مشاهده شيميايي به اين نتيجه دست يافتند كه تنوع 

 ژنتيكي تنوع از بيشتر ميوه اسانس مقدار و تركيب در

 عوامل ميان از و است شده ناشي مورد مطالعه جمعيتهاي

 دريا سطح از ارتفاع جغرافيايي، عرض و طول مانند محيطي

 مقدار در تغييرات بين مثبتهمبستگي  اقليمي، شرايط و

 مطالعه مورد هايجمعيت رويش منطقه ارتفاع و ميوه اسانس

  .داشت وجود
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 برخي حاصل، نتايجبه  توجه بانيز  در اين پژوهش
 ثيرأت تحت    J. communisگياه مخروط اسانس تركيبات
 در تركيبات اين كيفيت و كميت و بودند رويشگاه
 تركيبات اين. است بوده متفاوت مختلف هايرويشگاه

- ميدي، آلفاترپينولن و گاما المن جرماكرن، آلفاپينن شامل

 عناصر و تركيبات اين ميان همبستگي هيچگونه كه باشد
 ايجاد عامل رسدمي بنظربنابراين . نشد مشاهده خاك

 هايرويشگاه در تركيبات اين مقدار ،دارمعني اختلاف

 مراحل يا و مديريتي اكولوژيكي، عوامل سايرو  مختلف
  .باشد گياه رشد

  سپاسگزاري

 رسيدن انجام به در كه كساني كليه از دانيم مي لازم خود بر

 پرسنل محترم ويژه هب اند،داشته همكاري تحقيق اين
 طبرستان كشاورزي فناوري زيست و ژنتيك پژوهشكده

  .نماييم تشكر و تقدير

  منابع
، .، دستمالچي، ح.، جعفري، م.، عليخواه اصل، م.آذرنيوند، ح -1

هاي فيتوشيميايي بررسي ويژگي ،1384،.، و جنيدي، ح.صفري، ج
در منطقه ) Perovskia abrotanoides(گياه دارويي برازمبل 

  .124-115: 10. مجله بيابان ،كاشان

 بررسي. 1388، .، و طويلي، ع.، سفيدكن، ف.م ، قوام،.آذرنيوند، ح -2

 كيفيت و كميت بر )ارتفاع و خاك(اكولوژيك  هايويژگي تأثير

 .Achillea millefolium L. subspبرگ  و گل اسانس

Millefolium.، 4 ،تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران  :
556-571.  

 ،جلد دوم، دارويي گياهان فرآوري و توليد ،1376، .ر اميدبيگي، -3
  .طراحان نشر انتشارات

 ،هاي ايرانها، درختان و درختچهجنگل ف1381، .ثابتي، ح -4
  .انتشارات دانشگاه يزد

 ،1384، .، و عابدي، م.، آذرنيوند، ح.، امين زاده، م.جمشيدي، الف -5
تاثير ارتفاع بر كميت و كيفيت اسانس گياه آويشن كوهي، 

  .93 -86: 18 ،فصلنامه گياهان دارويي

، فخر .چائي چي، م، ر. مجنون حسيني، ن. مظاهري، د. حبيبي، ح -6
اثر ارتفاع بر روغن اسانس و  ،1385. و بيگدلي، م. طباطبائي، م

 Thymus kotschyanus(تركيبات داروئي آويشن وحشي 

Bioss (پژوهش و سازندگي در زراعت و باغباني ،منطقه طالقان، 
73 :2 – 10.  

بررسي  ،1381، .، و افشار، ج.، مدرسي، م.، ناظميه، ح.عدل آز،  -7
 Pistacia(اسانس حاصل از اولئورزين گياه چاتلانقوش 

atlantica var. mutica(، 27- 38: 2 ،مجله علوم دارويي.  
 تأثير، 1393، .، و كلوندي، ر.م.، امامي، س.، سفيدكن، ف.دهقان، ز -8

 Ziziphoraاسانس   كيفيت و بازده بر اقليمي شرايط

clinopodioides همدان،  استان مختلف هاي رويشگاه در
 - 61: 27، )مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهش هاي گياهي 

71.  
، .، و شهيري طبرستاني، ف.، سليمي، الف.، رحماني، ن.رجبيان، ط -9

 جمعيت چهار ميوه اسانسي روغن شيميايي اجزاي بررسي، 1393

 .Heracleum gorganicum Rech(گلپرگرگاني   خودروي

f( ،مجله پژوهش هاي گياهي  ايران)مجله زيست شناسي ايران( ،
27 :82 - 90.  

بررسي مقايسه اي اسانس ، 1381، .، و كامكار، م.ب. رضايي، م -10
 Valeriana sisymbriifolia vahl( سنبل الطيب كوهستاني

 ،ايران تحقيقات گياهان دارويي ومعطر، سه منطقه رويشگاهي) از
18 :123- 135 .  

مطالعه تغييرات فصلي  ،1384، .، و ميرزا، م.صالحي شانجاني، پ -11
فصلنامه . )Juniperus excelsa(اسانس برگ و مخروط ارس 

 . 58 – 50: 17 ،گياهان داروئي

 ،پرورش و تكثير گياهان دارويي، 1382، .صمصام شريعت، ه -12
  .انتشارات ماني
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Abstract 

Considering the characteristics of growth location and plant location in the wild are of 
major factors that could affect the amount and quality of essences. Juniperus Communis 
is a type of plant that is always green and belongs to Cupressaceae. This plant is of the 
most important plants in the mountain plant-growing places of. The present research 
studied the essences of cone of the plant in summer meadows of Hezar Jarib in 
Behshahr. Firstly, cones were collected from the desired bases in height of 1950, 2050, 
2150 and 2250 meters above sea level. Afterwards, the collected samples were dried in 
the open air under the shade. The essences of the plants were obtained using water 
distillation by the Clevenger and the components of the essence were identified using 
GC/MS machine. Data analysis was carried out through SPSS software. Based on the 
results, 60 components were identified in the essence of cone which Sabinene, α-pinene, 
Limonene, Terpinen-4-ol and Germacrene D had the most amount of essence in the 
meantime. Moreover, the results indicated that weight efficiency of essences in the 
bases was enhanced from the plant-growing place number 1 to plant-growing place 
number 4. The components of α-Pinene, γ-Terpinene, α-terpinolene and γ-elemen were 
also affected by the plant-growing places but there were no more significant differences 
in other components of intera-plant-growing places.In addition, results indicated a 
significant correlation between some soil elements and components of the essential oils. 

Key words: essence, Eco-phytochemy, juniper cone, Clevenger, extract. 


