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 سه گونه از جنس يعصاره متانول باكترياييو ضد ياكسيدان يفعاليت آنت ارزيابي

Centaurea L.  )از ايران) مركبان  
  2و فرح كريمي *1، رويا كرميان1نفيسه الماسي

   همدان، دانشگاه بوعلي سينا، دانشكده علوم، گروه زيست شناسي 1
 سيتهران، دانشگاه شاهد، دانشكده علوم، گروه زيست شنا 2

 24/12/93 :تاريخ پذيرش  16/9/93 :تاريخ دريافت

  چكيده

 .است) Asteraceae(ترين جنس از تيره كاسني گونه در ايران، بزرگ 70در دنيا و  گونه 700 حدود با .Centaurea L جنس
حتواي فنلي، در اين مطالعه سنجش م .كاربرد دارندبرخي كشورها در طب سنتي  ،گياهان اين جنس بدليل خواص دارويي خود

  شامل Centaureaاز جنس  متانولي سه گونه باكتريايي عصارهاكسيداني و خواص ضدآنتيي، پتانسيل ونوئيدفلا
C. imperialis، C. iransharii  و C. glastifolia انجام شد) برگ و ساقه(به تفكيك در دو بخش كاپيتول و اندام هوايي .

كل به روش كلريدآلومينيوم و ارزيابي خاصيت  فلاونوئيدمحتواي  سنجشو  يوكالتيوس -سنجش محتواي فنل كل به روش فولين
ها به روش همچنين خاصيت ضدباكتريايي عصاره. انجام شد DPPHكنندگي راديكال آزاد ها به روش مهارعصارهاكسيداني آنتي

و محتواي  گرم گاليك اسيد بر گرم عصارهميلي 73تا  92/35بين و  ها قابل توجهمحتواي فنلي عصاره .ارزيابي شدانتشار ديسك 
 بالايها خاصيت مهاركنندگي عصاره تمام. گرم كوئرستين بر گرم عصاره بودميلي 31/5 تا 45/4بين  هاعصاره يفلاونوئيد

 =IC50 11/0(ا داشت اكسيداني ريشترين پتانسيل آنتيب  C. iranshariiهاي هوايي ها، اندامدر بين آن نشان دادند و راديكال آزاد
،  Bacillus cereusهاي گرم مثبت ميكروبي قوي در برابر باكتريها خاصيت ضدعصارههمچنين  .)گرم بر ليترميلي

Staphylococcus aureus  ،Bacillus megaterium  و Bacillus thuringiensis  نشان دادند.  

 .Centaurea، ، خاصيت ضد ميكروبيئيدفلاونو،  فنلاكسيداني، آنتي پتانسيل :هاي كليديواژه

 R_karamian@basu.ac.ir:، پست الكترونيكي09183134161: نويسنده مسئول، تلفن *

  مقدمه
Centaurea L. تيره مهم هاياز جنس ييكAsteraceae 

ساله، ساله يا چندساله، دوعلفي يكن جنس گياهان اي .است
متر سانتي 80 تا 25يا ساده به ارتفاع  داراي ساقه منشعب

هايي سبز مايل به سفيد و پوشيده از برگها آن. هستند
كرك دارند و چون در اي يا به ندرت بيتارهاي نسبتاً پنبه

شوند، به گل گندم معروفند مزارع گندم و غلات يافت مي
اين گياهان در منابع فارسي با عنوان قنطوريون، عنبر، . )9(

ر د زايشي دستگاه .)1( دنشومي ناميدهگل ذرت و  ترنشاه
 ديگر دولپه گياهان در كه دارد خاصي وضعيت گياهان اين

 آن در كه است ايكپه صورت به آذينگل. شودنمي ديده

 توسعه مشترك نهنجي صورت به نتهاا در دمگل يا محور

 هاگل. شودمي محصور هابرگك از در گريباني و يابدمي

 پرزهاي(پولك  را آنها كه مادر هايبرگك كنار در معمولا

  700حدود  با جنس اين .دارند قرار ،نامندمي )نهنج روي
 اصلي مراكز .دارد نيمكره شمالي در وسيعي پراكنش گونه

 غربي جنوب و مديترانه منطقه پا،ارو جنس اين تنوع

گونه دارد كه  70ود اين جنس در ايران حد. )34(آسياست 
گونه آن  32حدود  كهاند در سرتاسر كشور پراكنده
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گياهان اين جنس خواص  .)23 و 22(انحصاري هستند 
دارويي متنوعي دارند و در طب سنتي براي درمان بسياري 

به طور مثال در  .)32 و 15 ،13(ها كاربرد دارند از بيماري
درمان اسهال، جهت  Centurea cyanusگونه تركيه از

افزايش نيروي بدن، افزايش اشتها و درمان تنگي نفس 
جهت  Centurea behen گونه ازن همچني .شوداستفاده مي

براي   Centurea calcitrapa گونه، از رفع مشكلات معده
بر، به عنوان تب Centurea jacea گونه درمان تب و از

از گونه  .)7(شود آور استفاده مياشتها آور و قاعده ،ملين
Centurea iberica هاي شكمي و جهت تسكين درد

 ، همچنين براي كاهش سوزش حاصل از نيش حشرات
در  .)33( شودمار و تسكين درد زخم استفاده مي نيش

گندم منابع طب سنتي ايران خواص مختلفي براي گل
)Centurea cyanus (توان به است كه از جمله ميشده ذكر

تقويت دستگاه گوارش، درمان سوء هاضمه، يبوست، 
. سرفه، سينه درد، سرما خوردگي، زكام و گريپ اشاره نمود
 همچنين از اين گونه براي درمان ورم كليه، مثانه و مجاري

بينايي و درمان  ادراري، دفع آب و سموم بدن، تقويت قوه
تراخم و نيز به عنوان محلول دهان شويه جهت رفع 

 cyanusاز كاپيتول گونه . شودمي هاي دهان استفادهعفونت
C. ها و و از ساقه )20 ;8(براي التيام التهاب پوست و چشم

به . )26(شود هاي آن براي درمان آبسه استفاده ميبرگ
طور كلي شواهد علمي زيادي مبني بر خواص دارويي 

ره، ضد فشار چون ضد ديابت، ضد شوهم گندمجنس گل
ضد التهاب، ضد درد، ضد تب، قابض، ، خون، ضد رماتسيم

سلولي وجود  مدر، ضد باكتري وهمچنين خاصيت سميت
هاي توليد گياهان در طبيعت مانند كارخانه .)12 و 10(دارد 

هاي اين مواد شامل متابوليت.كنند مواد طبيعي عمل مي
مواد اوليه موادي هستند كه توسط . شوداوليه و ثانوي مي

. هستند ها يكسانشود و در تمامي آنهمه گياهان توليد مي
هاي ثانوي موجود در هر گياه متفاوت از اما متابوليت

هاي ثانوي از اين اهميت متابوليت.گياهان ديگر است
 .جهتاست كه اغلب متابوليتهاي ثانوي خواص درماني دارند

ويژه مختلف به ثانويهاي م نيز واجد متابوليتگندگل
ها است كه مسئول خواص ي و ترپنفلاونوئيدتركيبات 

به طور مثال . )35 و 29 ،14( باشندارويي اين جنس ميد
است ، تركيبات ترپنوئيدي گزارش شدهآن در اسانس 

، دو )2009(و همكاران   Akkolدر پژوهش. )11(
ترپن استخراج شده از ريشه و بخش هوايي دو سزكوئي

-عوامل ضد درد و ضد تب معرفي شده  Centaurea گونه

-ترپنسزكوئي) 2000( Skaltsaهاي و در پژوهش )2(اند 

هاي استخراج شده، خاصيت ضد قارچي قابل توجهي 
  .)29( اندنشان داده

هاي هاي آزاد توليد شده در بدن مخرب مولكولراديكال
ها نوكلئيك و پروتئين يهااسيدزيستي چون ليپيدها، 

ها، چون برخي آنزيم هايياكسيدانآنتيهستند و بدن توسط 
از خود در برابر اين مواد مخرب ... گلوتاتيون، فريتين و 

براي  اكسيدانآنتيوجود اين تركيبات . )21(كند دفاع مي
 -هاي قلبيسلامت بدن و جلوگيري از بروز بيماري

لازم عروقي، سرطان، اختلال سيستم عصبي، پيري و ديابت 
 ايدر راستهاي انجام شده بررسي. )21 و 18 ،16(است 

رژيم غذايي غني از تركيبات  ميانسلامت جوامع، ارتباط 
ها را نشان داده و كاهش بروز برخي از بيماري اكسيدانآنتي

و اثرات باليني  ثانويهاي روي متابوليت تاكنون .)6(است 
 جنس مطالعاتي هاي اينها و جمعيتبسياري از گونه

ليكن هنوز گزارشي از  ،)5و  4 ،3( استصورت گرفته 
در تحقيق حاضر  .تاسهاي بومي ايران ارائه نشدهگونه

- آنتيكل و نيز خاصيت  فلاونوئيدسنجش محتواي فنل و 

بومي از جنس  و ضدباكتريايي سه گونه ياكسيدان
Centaurea  گرفته است اولين بار مورد مطالعه قراربراي.  

  مواد و روشها
  ، C. imperialis سه گونه: اهيتهيه مواد گي

 C. iransharii  و C. glastifolia از بخشCynaroides  از
و پس از شناسايي،  ندنقاط مختلف ايران جمع آوري شد

يك نمونه از هر گونه در هرباريوم دانشگاه بوعلي سينا 
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)BASU (تاريك و دور از رطوبت در دماي اتاق خشك شدندگياهان جمع آوري شده در محيط . نگهداري شد.  
  

  .مورد مطالعه Centaureaهاي هاي گونهويژگي -1جدول 
 شماره هرباريومي )متر(ارتفاع آوريمحل جمع  گونه

C. imperialis 1500  كيلومتري بانه به سردشت 5:كردستان BASU28880 

C. iransharii 1460 دينار كوهي آبدانان بهترمكيلو5:ايلام BASU33041 
C. glastifolia 1170  كيلومتري خوي به سلماس14:ن غربيآذربايجا BASU33001 

      

ساقه (عصاره متانولي بخش هوايي جهت تهيه: عصاره تهيه
و كاپيتول به صورت جدا گانه آسياب شده و ) و برگ
ليتر متانول خالص ميلي 250گرم از هر نمونه در  25سپس 

- ساعت عصاره 6- 8به روش سوكسله به مدت ) مرك(

ها به كمك دستگاه روتاري اواپوريتور در عصاره. گيري شد
هاي عصاره. تغليظ شده و سپس خشك شد ºC50دماي 

ن مصرف اخشك شده در فريزر در محيط تاريك تا زم
  .ندنگهداري شد

ها سنجش محتواي فنل كل عصاره: تعيين محتواي فنل كل
در . )30(شد انجام  سيوكالتيو - معرف فولين با استفاده از
 با غلظت(ميكروليتر از عصاره متانولي  2/0اين سنجش 

ليتر  ميلي 1يا گاليك اسيد با ) ليترگرم بر ميلي 1000/4
ليتر محلول كربنات ميلي 2و  سيوكالتيو - محلول فولين

جم نهايي محلول واكنش با حمخلوط و  %5/7 سديم
پس از گذشت زمان . رسيد ليترميلي 7افزودن آب مقطر به 

ها با دستگاه ساعت در دماي اتاق، ميزان جذب محلول 2
 UV/Visible Lambdaمدل  Perkin Elmer اسپكتروفتومتر

از محلول . گيري شدنانومتر اندازه 765در طول موج  45
به ) جاي عصارهبه(ميكروليتر متانول  2/0واكنش به همراه 

هر آزمايش در سه تكرار انجام . عنوان بلانك استفاده شد
-ميلي ها بر اساسدر نهايت محتواي فنل كل عصاره. شد

 .گرم گاليك اسيد در هر گرم عصاره ارائه گرديد

كل  فلاونوئيدمحتواي : كل فلاونوئيدتعيين محتواي 
 Mcها به روش اسپكتروفتومتري و بر اساس روش عصاره

Donald  بدين منظور . )16( انجام شد) 2001(و همكاران

 5/1 با) گرم در ليتر10/1در غلظت ( هيتر عصارلميلي 5/0
 10%ليتر كلريد آلومينيوم ميلي 1/0ليتر متانول خالص، ميلي

ليتر آب ميلي 8/2مولار و  1ميلي ليتر استات پتاسيم  1/0، 
 30سپس محلول واكنش به مدت . مقطر مخلوط گرديد

زه ااند. دقيقه در دماي اتاق و در تاريكي قرار داده شد
نانومتر با دستگاه  415ميزان جذب در طول موج  گيري

 UV/Visible Lambdaمدل  Perkin Elmerاسپكتروفتومتر 

-ميلي 5/0از محلول واكنش به همراه  . صورت گرفت 45

ليتر متانول به جاي عصاره، به عنوان بلانك استفاده شد و 
  .هر آزمايش در سه تكرار انجام شد

روش مهار راديكال  به اكسيدانيآنتي پتانسيل ارزيابي
پيكريل -1- دي فنيل-DPPH :DPPH )2،2آزاد 
در اين . )28(آزاد پايدار است  هايراديكالاز ) لهيدرازي
- عصاره توسط الكترون يا هيدروژن اتم دادن تواناييروش 

  محلول ارغوانيير رنگ يميزان تغ روي از ،موجود هاي

DPPH بدين منظور . شودمي سنجيده به محلول زرد رنگ
، 400، 200( هاي مختلف عصارهغلظتاز  ليترميلي 5/2

ليتر گرم عصاره در هر ميليميكرو 1000 و 800، 600
 3/0 لظتبا غ( DPPHليتر محلول متانولي ميلي 1ا ب) انولمت

پس از گذشت زمان . مخلوط شد) ليترميلي 1مول بر ميلي
دقيقه در محيط تاريك و در دماي اتاق ميزان جذب در  30

 Perkin وفتومترراسپكتنانومتر با دستگاه  517طول موج 

Elmer  مدل UV/Visible Lambda 45 از .گيري شداندازه 
اسيد آسكوربيك اسيد به عنوان شاهد استفاده شد و هر 
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خاصيت مهاركنندگي . نمونه در سه تكرار ارزيابي گرديد
  .)31(به روش زير محاسبه شد 

DPPH% = 1-((As-Ab)/Ac)100  
As  = و ) ليترميلي 5/2(جذب محلول واكنش شامل عصاره

 )ليترميلي DPPH )1محلول 

Ab  = و ) ليترميلي 5/2(جذب محلول حاوي عصاره
  )ليترميلي 1(متانول 

Ac  = و ) ليترميلي 5/2(جذب محلول حاوي متانول
  )ليترميلي DPPH )1 محلول 

د هاي گرم مثبت مورباكتري: هاي مورد مطالعهباكتري
 Bacillus cereus PTCC 1247 ،Wildاستفاده شامل 

Staphylococcus aureus PTCC ،Bacillus megaterium 

PTCC 1017 وBacillus thuringiensis PTCC 1491  و
 Enterobacter منفي مورد استفاده شامل هاي گرمباكتري

aerogenes PTCC 1221،Serratia marcesens PTCC 

از سازمان  Escherichia coli PTCC Wildو  1111
  .هاي علمي و صنعتي ايران تهيه شدپژوهش

تست حساسيت ميكروبي : ارزيابي فعاليت ضد ميكروبي
عصاره با استفاده از روش انتشار ديسك مطابق دستور 

براي كشت باكتري از محيط كشت . انجام شد CLSIالعمل 
 پس از آماده سازي محيط. هينتون استفاده شدجامد مولر

كشت و استريل كردن آن و قبل از سرد شدن كامل، حدود 

 100ل با قطر يهاي استرليتر محيط كشت در پليتميلي 30
عصاره حل شده در  gμ 30مقدار  .متر ريخته شدميلي

شركت (استريل  بلانك هايبر روي ديسك DMSOحلال 
 سوسپانسيون ميكروبي از. ريخته شد) پادتن طب ايران

در محلول نرمال سالين  ،هاي مورد مطالعهكتريبا كلونيتك
تهيه  )cfu/ml108×5/1 (فارلند با كدورت معادل نيم مك

محيط  ها به صورت كشت چمني بر رويباكتري. شد
 5در عرض مدت . كشت مولر هينتون، كشت داده شد

هاي آماده شده به پليت. جام شدگذاري اندقيقه ديسك
 گهداري و سپس قطرن C37° ساعت در دماي  24مدت 

گيري هاله عدم رشد در مقابل نور با كمك كوليس اندازه
  .گذاري در سه تكرار انجام شدكشت باكتري و ديسك. شد

  ايج و بحثنت
يزان م 2جدول در  :كل محتواي فنل و فلاونوئيد رزيابيا

در دو بخش اندام هوايي  Centaurea در سه گونه كلفنل 
 .C كاپيتولاساس اين بر  .و كاپيتول ارائه شده است

iransharii  73محتواي فنلي به ميزان بيشترين داراي 
 .Cكاپيتول  وگرم گاليك اسيد بر گرم عصاره بوده ميلي

imperialis  گرم گاليك ميلي 92/35مقدار معادل  كمترين
   .اسيد بر گرم عصاره را داشت

  
  .به تفكيك اندام هوايي و كاپيتول Centaureaمحتواي فنل و فلاونوئيد كل در سه گونه  -2جدول

  گونه بخش مورد مطالعه  (mg GAE/g)محتواي فنل كل (mg QE/g)فلاونوئيد كل محتواي
ᵇ09/0±16/5  ᵇ6/1±57/48 برگ و ساقه 

C. imperialis 
ᵃ06/0±44/4  ᵃ3/1±92/35 كاپيتول 

ᵇ08/0±30/5 ᶜ3/1±29/56 برگ و ساقه C. iransharii 

 ᵇ22/0±26/5 ᵉ7/3±00/73 كاپيتول 

ᵇ07/0±31/5 ᵈ4/3±11/68 برگ و ساقه C. glastifolia 

 ᵇ07/0±14/5 ᵈ7/0±21/65 كاپيتول 

 .انحراف معيار است ±مقادير، ميانگين سه تكرار . دار استحروف يكسان بيانگر عدم وجود تفاوت معني
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جنس از  فنل كل محتواي مورد هاي محدودي درگزارش
Centaurea در گونه كلميزان فنل . دوجود دار  

C. ammocyanus 9/10 گرم گاليك اسيد برگرم ميلي
  ، در گونهC. patula 61/25، در گونه  )3(عصاره 

C. pulchella 55 گونه  و درC. tchihatcheffi 27/22 
در  .)35( اسيد بر گرم عصاره گزارش شد گرم گاليكميلي

 ميزان فنل در) 2011( و همكاران Aktumsekمطالعات 
، C. rigida 58/113، در گونه C. kurdica 70/135 گونه

  گونه ، درC. amanicola 59/104در گونه 
 C. cheirolopha 40/175 و در گونه  

C. ptosimopappoides 27/82 گرم گاليك اسيد بر ميلي
 Aktumsekمورد مطالعه توسط  هايگونهدر . )3(بود گرم 

 در ،C. pseudoscabiosa 146 گونه ميزان فنل در )2013(
 C. salicifolia گونه در ،C. pulcherrima 56/348 گونه

 گرمميلي C. babylonica 94/274 گونه و در 39/309
  . )3(برآورد شد گاليك اسيد بر گرم عصاره 

ز تركيبات فنلي را شامل ها گروه بزرگي افلاونوئيد
اكسيداني گياهان كه سهم بزرگي از پتانسيل آنتي شوند مي

ميزان حاضر  پژوهش رد .دهندرا به خود اختصاص مي
 31/5تا  44/4در سه گونه مورد مطالعه بين كل  فلاونوئيد

با توجه به  .شد مشاهدهگرم كوئرستين بر گرم عصاره ميلي
 بخش هوايي وبه صرف نظر از تفكيك  و 4ول جد

داراي  C. glastifolia و C. iransharii هايگونه ،كاپيتول
- يي بالايي هستند و تفاوت معنفلاونوئيدلي و محتواي فن

  در حالي كه ،نداشتوجود  گونه دو داري بين اين 
C. imperialis لي و فن از تركيباتتري كم محتواي

در  فلاونوئيدميزان ر يك مطالعه د .را داشتي فلاونوئيد
معادل  C. rigida گونه ، در2/165 معادل C. kurdica گونه

  گونه ، درC. amanicola 2/134 گونه ، در2/76
C. cheirolopha 245 گونه و در C. ptosimopappoides 

در  .)3( شدگزارش  م روتين بر گرم عصارهگرميلي  2/82
  گونه گزارش شده در فلاونوئيدديگر ميزان  پژوهشي

C. pseudoscabiosa 3/54گونه ، در C. pulcherrima 
  گونه و در C. salicifolia 1/149گونه ، در5/182

C. babylonica  1/13 بودگرم روتين بر گرم عصاره ميلي 
و   Aktumsekگزارش در شده  ارائه فلاونوئيدميزان . )5(

  ، درC. polypodiifolia 9/45براي ) 2013(همكاران 
C. pyrrhoblephara 7/55 و در C. antalyense 7/46 

در مجموع با توجه  .)4( بود گرم روتين بر گرم عصارهميلي
توان مطالعات صورت گرفته مي ربه گزارش حاضر و ساي

گندم منبع مناسبي از تركيبات فنلي و گفت كه جنس گل
ارتقا  ي دراهميت تركيبات گياه .فلاونوئيدي بسياري است

ها، سلامت بدن، حفظ و نگهداري از مواد درون سلول
تركيبات . ها و يا كل بدن انسان شناخته شده استبافت

شامل  هستندبا سلامت انسان در ارتباط اغلب گياهي كه 
- پلي فنل. باشندميها و توكوفرول هاتنوئيدوها، كارفنلپلي

مهار خاصيت هستند كه  ثانوي متابوليتگروه بزرگي از  ها
گزارش  بسياري از گياهان ها درآنتوسط آزاد  هايراديكال

- پلي استفاده از موردمتعددي در  مطالعات. )24(شده است

عروق  خطر ابتلا به بيماري براي كاهش هاي غذاييفنل
به عنوان ها آنهمچنين . كرونر قلب گزارش شده است

 .)24( شوندميعوامل ضد سرطان و ضد التهاب استفاده 

به عنوان يك  DPPH : اكسيدانيآنتي ارزيابي پتانسيل
 بكارمعرف براي بررسي مهار راديكال آزاد توسط عصاره 

پيكريل  - 1-دي فنيل - 2،2( DPPH .)19(د رو مي
در  ،كه يك راديكال آزاد ارغواني رنگ است) لهيدرازي

به تركيب پايدار ) عصاره( اكسيدانآنتيتماس با تركيب 
 DPPHزادظرفيت مهار راديكال آ. شودزرد رنگي تبديل مي

-هاي مورد مطالعه در غلظتمتانولي گونه توسط عصاره 

  .استارائه شده 1هاي مختلف در شكل 

IC50  ِاست كه در آن،  اكسيدانآنتيغلظت موثري از تركيب
از اين رو . مهار شده باشند DPPHهاي آزاد راديكال% 50

  .بالاست اكسيدانيآنتيكم، بيانگر خاصيت  IC50مقدار 
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  .هاي مختلفدر غلظت Centaureaدر اندام هوايي و كاپيتول سه گونه  DPPHدرصد مهار راديكال آزاد  -1شكل

  
هاي مورد مطالعه نمونه IC50 مقادير  2و شكل  3در جدول 

 C. iransharii اندام هوايي در IC50ميزان . گرديدارائه 
بر عصاره گرم ميلي  11/0 داراي كمترين مقدار معادل

 IC50داراي بيشترين  C. imperialis گونه وحلال  ليترميلي
ميزان . بود ليتر حلالگرم عصاره بر ميليميلي  36/0معادل 

IC50 گونه در C. iransharii  كمتر از اسيدآسكوريبك يا
 ليتر حلالگرم عصاره بر ميليميلي 125/0معادل  Cويتامين 

 نياكسيدا آنتي بالاي پتانسيلو اين حالت بيانگر  بوده

C. iransharii ميزان  .باشدميIC50  گزارش شده در
 C. patula گونه در) 2010(و همكاران  Zenginمطالعات 
 گونه درو  C. pulchella  36/33 گونه ، در49/41به ميزان 

C. tchihatchfeii 70/55 ليتر گرم عصاره بر ميليكرومي
مقدار  )2011(همكاران و Aktumsek .)35( بود حلال
IC50   را به ميزانC. kurdica 7/367، گونه C. rigida 
 C. cheirolopha گونه ،C. amanicola 3/581 گونه ،475

 C. ptosimopappoides 1/745 گونه و در 4/227
در .)3( گزارش كردند ليتر حلالگرم عصاره بر ميليكرومي

ميزان  ) 2013(و همكاران  Aktumsekديگري از  مطالعه
IC50 گونه گزارش شده در C. pseudoscabiosa5/670در ، 
  C. salicifolia گونه ، درC. pulcherrima 4/187 گونه

گرم كرومي C. babylonica 2/464 گونه و در 4/284
   .)5( گزارش شد ليتر حلالعصاره بر ميلي

اكسيداني با افزايش غلظت آنتي پتانسيل 1بر اساس شكل 
موجود در  موثره يا به عبارتي با افزايش مادهو عصاره 

بر اساس مطالعات آماري . محلول واكنش افزايش پيدا كرده
هاي بكار رفته بر راندمان اثر غلظت ،انجام شده

  .بوددار معني DPPHآزاد  مهاركنندگي راديكال

صرف نظر  ،نشان داده شده است 4در جدول همانطور كه 
   C. glastifolia گونه از تفكيك به بخش هوايي و كاپيتول،

درصد مهارِ راديكال و  كل بيشترين ميزان فنل و فلاونوئيد
 اين گياه ياكسيداني بالاآنتي پتانسيل. داشترا  DPPHآزاد 
نسبت توان به محتواي فنلي و فلاونوئيدي بالاي آن مي را
تركيبات مطالعات علمي نيز مويد اين امر است كه  .ادد

به همين دليل  و كنندهاي آزاد را مهار ميفنلي راديكال
اغلب با در نظر را گياهان  اكسيدانيآنتيفعاليت  است كه

  .)27( سنجندها ميآنگرفتن محتواي فنلي 

اكسيداني با افزايش غلظت آنتي پتانسيل 2بر اساس شكل 
موجود در  موثره يا به عبارتي با افزايش مادهو عصاره 

بر اساس مطالعات آماري . محلول واكنش افزايش پيدا كرده
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  .بوددار معني DPPHآزاد  مهاركنندگي راديكالهاي بكار رفته بر راندمان اثر غلظت ،انجام شده
  

  .Centaureaگونه  سه اندام هوايي و كاپيتول درIC50  (mg/ml)و   DPPHانگين درصد مهارِ راديكال آزاد مي -3جدول

 (mg/ml) IC50 گونه  بخش مورد مطالعه  درصد مهار ميانگين 

36/0 ᵃ 7/26±07/70  برگ وساقه 
C. imperialis 26/0 ᵇ5/35±17/74 كاپيتول 

11/0 ᶠ 6/2±65/94  برگ وساقه 
C. iransharii 19/0 ᵈ2/24±38/83  كاپيتول 

 برگ وساقه  3/11±54/89ͤ  15/0
C. glastifolia 13/0 ᵉ 4/9±60/90  كاپيتول 

125/0  ᶜ6/1±61/80  Ascorbic acid                       
  .است P ≤ 0.05ها در سطح داده اختلافحروف متفاوت بيانگر . اندگزارش شده SE ±مقادير در سه تكرار 

  
  . بيكرو اسيد آسكو Centaureaدر كاپيتول و اندام هوايي سه گونه  IC50  مقايسه مقادير -2شكل

ارزيابي خاصيت  به منظور :ارزيابي فعاليت ضد ميكروبي
  و C. imperialis ،C. iranshariiضد ميكروبي سه گونه 

C glastifolia باكتري گرم مثبت و سه گونه  چهار گونه
به ها اب و خاصيت ضد ميكروبي آنباكتري گرم منفي انتخ
هيچ يك از . مورد ارزيابي قرار گرفتروش انتشار ديسك 

 Enterobacterباكتري گرم منفي  ها بر روي سه گونهگونه

aerogenes ،Serratia marcesens  و  Escherichia coli 
 Staphylococcus باكتري در برابرها تمام عصاره. موثر نبود

aureus،  پژوهش. ميكروبي خوبي نشان دادندضدخاصيت 
Şen  ميكروبي ضدنيز بيانگر فعاليت  )2013(و همكاران

باكتري  ابربر در از فلور تركيه Centaureaگونه  نهبالاي 
Staphylococcus aureus بود.  

  .Centaureaگونه  سهدر  DPPHفعاليت مهار راديكال آزاد  كل ويد ئفلاوونو و مقايسه محتواي فنل -4جدول

IC50 (mg/ml)  
 mg) فلاوونوئيد كل محتواي

QE/g) 

 گونه (mg GAE/g) محتواي فنل كل

ᵃ31/0  ᵃ8/4  24/42 ᵃ C. imperialis 

ᵃ30/0 ᵃ28/5 ᵇ64/64 C. iransharii 

ᵇ14/0 ᵃ5,22 ᵇ66/66 C. glastifolia 

  .است P ≤ 0.05ها در سطح داده اختلاف حروف متفاوت بيانگر. اندمقادير در سه تكرار گزارش شدهميانگين 
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 .سويه باكتري گرم مثبت 4در برابر  Centaureaكاپيتول و اندام هوايي سه گونه عصاره  فعاليت ضد ميكروبي -5 جدول

  مورد مطالعه هاي باكترياييسويه) mm(عدم رشدقطر هاله 

 mg/ml(  B. cereus S. aureus B. megaterium(غلظت  
B. 

thuringiensis 

 .C وايياندام ه

imperialis 

25 ᵃ33/9 ᵃ00/10   ͣ66/8  ᵃ00/12  
50 ᵃ66/14 ᵇ00/15 ᵇ00/12 ᶜ33/17 

100  ᵇ33/18  ᶜ66/19 ᶜ33/15 ᵇ00/15 

200 ᵇ00/21 ᶜ33/21 ᶜ66/17 ᶜ33/19 

 .Cكاپيتول 

imperialis  

25 na ᵃ00/14  ᵃ66/7  na 

50  na ᵃ00/15 ᵇ00/13 na 

100 ᵃ33/9 ᵇ66/19 ᵇ66/14 na 

200  ᵇ00/11 ᵇ33/21 ᶜ66/17 na 

 .C اندام هوايي 

iransharii  
  

25  ᵃ66/16  ᵃ66/14  ᵃ33/10  ᵃ00/20  
50 ᵇ33/20 ᶜᵇ33/16 ᵇ33/12 ᵃ00/22 

100  ᶜᵇ00/21 ᶜᵇ33/18 ᶜ66/15 ᵃ66/21 

200 ᵈ00/23 ᶜ33/20 ᶜ66/16 ᵃ00/23 

C. iransharii 
  كاپيتول

  

25 ᵃ00/13 ᵃ00/17  ᵃ00/11  ᵃ33/12 

50 ᵇ00/17 ᵃ00/18 ᵃ33/10 ᵃ00/14 

100 ᵇ00/18 ᵃ33/17 ᵃ66/11 ᵃ66/12 

200 ᵇ33/17 ᵇ66/19 ᵃ00/14 ᵃ66/14 

 .C اندام هوايي 

glastifolia  

25 ᵃ00/21 ᵃ00/17  ᵃ33/17  ᵃ33/18 

50 ᵇ00/24 ᵇᵃ66/18 ᵇᵃ00/19 ᵇ66/20 

100 ᵇ00/25 ᶜᵇ00/20 ᶜᵇ00/20 ᶜᵇ66/22 

200 ᶜ33/28 ᶜ66/21 ᶜ66/21 ᶜ33/24 

C. glastifolia 
 كاپيتول 

 

25 ᵃ33/20 ᵃ33/15  ᵃ66/16  ᵃ33/13 

50 ᵇ66/23 ᵇ00/19 ᵇᵃ33/17 ᵃ33/15 

100 ᵇ00/24 ᶜᵇ33/20 ᶜᵇ00/19 ᵃ33/14 

  200 ᶜ6/27 ᶜ00/21  ᶜ66/20  ᵃ33/16  
  .باكتري در برابر غير فعال بودن عصاره=   na.است P ≤ 0.05دار در سطح حروف متفاوت بيانگر تفاوت معني

  
- باكتري ابربردر  هاي مورد مطالعهگونه در پژوهش حاضر

 Escherichia coli Klebsiella pneumonia،هاي گرم منفي
 از خود نشان ندادندفعاليت قوي  Proteus mirabilis و 
سه گونه باكتري گرم مثبت ديگر  در برابرها عصاره .)25(

ميكروبي بالايي يت ضدخاص ،كه هر سه باسيل بودند
تي با افزايش با افزايش غلظت عصاره يا به عبار. داشتند

در عدم رشد  قطر هاله ،موجود بر روي ديسك ماده موثره
در بيشترين قطر هاله عدم رشد  .يافتها افزايش تمام نمونه

 و كاپيتول اندام هوايي در عصاره B. cereusباكتري  برابر
نيز  B. megateriumدر باكتري . بود C. glastifolia گونه

 هاي مختلفبخش عصاره درعدم رشد  بيشترين قطر هاله
  در برابر باكتري. مشاهده شد C. glastifolia گونه

B. thuringiensis هاي اندام بهترين عملكرد از عصاره
 مشاهده C. glastifoliaو  C. iransharii هايگونه هوايي
  .گرديد
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 Bacillusاكتري ب هاي مورد مطالعه بر رويسميت عصاره

cereusموميت غذايي شناخته شده ، كه به عنوان عامل مس
 بيوتيكها از آنتيبه نحوي كه اثر آن ، زياد بود)17(است 

Gentamicin 14(بود تر قوي(.  
  .هاي مورد مطالعهباكتري در برابر كنترل مثبت -6 جدول

  )كنترل مثبت(ها بيوتيكآنتياز  حاصل  (mm)قطر هاله عدم رشد 

Gentamicin Penicillin Nitrofurantoin Neomycin سويه باكتري 
25  na 10  20  Bacillus cereus 

35 na 30 25 Staphylococcus aureus 

25 na 20 20 Bacillus megaterium 

19 na 24 18 Bacillus thuringiensis 

22  na 21  16  Enterobacter aerogenes 

22 na 20 19 Serratia marcesens 

11 na 30 20 Escherichia coli 

na   =باكتري در برابر غير فعال بودن عصاره.  
  

  نتيجه نهايي

 اكسيدانيآنتي حاضر پتانسيل پژوهشنتايج ارائه شده در 
اين . هاي مورد مطالعه نشان دادقابل توجهي را براي گونه

. بودندبالايي  فلاونوئيدها حاوي محتواي فنل و گونه
 C. iranshariiي در گونه فلاونوئيدمحتواي فنلي و 

اندام بيشترين ميزان را به خود اختصاص داد و عصاره 
اين گونه نيز بيشترين پتانسيل مهاركنندگي راديكال  هوايي

اندام  بربرتري كاپيتول مجموع در . داشترا  DPPHاد آز
 DPPHمهاركنندگي راديكال آزاد هوايي از نظر خاصيت 

  هاي مورد مطالعه به ويژه گونهگونه. نشدمشاهده 
C. glastifolia داشت ميكروبي قابل توجهيخاصيت ضد .

هاي گرم مثبت ها بر روي باكتريدر مجموع تمام عصاره
  گونه مجموعدر . يار موثر بودندمورد مطالعه بس

C. glastifolia ديگر از نظر محتواي  دو گونه نسبت به
باكتريايي ضداكسيداني و آنتي پتانسيلفنلي، فلاونووئيدي، 

باكتريايي و شايد بتوان خاصيت ضد رواز اين و بودهبرتر 
به محتواي فنلي و  اكسيداني بالاي اين گياه راآنتي

  . آن نسبت داد يفلاونووئيدي بالا
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Abstract 

Centaurea L. with about 700 species in the world and 70 species in Iran is the largest 
genus in the family Asteraceae. Centaurea species are used for the treatment of various 
ailments in the popular medicine in some countries. The aim of the present study was to 
investigate total phenol and flavonoid contents, antioxidant potency and antibacterial 
activities of the methanolic extracts from capitulum and aerial parts of three Centaurea 
species, namely C. imperialis, C. iransharii and C. glastifolia. Total phenolic and 
flavonoid contents were evaluated by Folin-Ciocalteu and aluminum chloride methods, 
respectively. Antioxidant activity was evaluated by DPPH radical scavenging assay. In 
addition, antibacterial activity of the extracts was studied by disc diffusion method. 
Results from the study showed that total phenol content in the extracts were found to a 
range between 32.92 and 73 mg gallic acid/g extract and total flavonoid content varied 
from 4.45 to 5.30 mg quercetin /g extract. A significant antioxidant capacity was found 
in all studied extracts and aerial part extract of C. iransharii showed the highest 
antioxidant activity (IC50 = 0.11 mg/ ml). In addition, the studied species represented 
strong antimicrobial activity against Gram positive bacteria. 

Key words: antimicrobial activity, antioxidant potency, Centaurea, flavonoid, phenol.  

 

 


