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 هایجمعيت های شيميایي اسانساثرات ضدميکروبي و ترکيببررسي 

Thymus fedtschenkoi Ronniger  در دو استان سمنان و زنجان 

 2زادگانبهمنعاطفه و  1، مریم تيموری1، ابراهيم شریفي عاشورآبادی*1فاطمه عسکری

 ازمان تحقيقات، آموزش و ترویج کشاورزی، موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور،س ایران، تهران، 1

 تحقيقات منابع طبيعي استان فارس ازمان تحقيقات، آموزش و ترویج کشاورزی، مرکزس ،شيرازایران،  2

 07/09/1400 تاریخ پذیرش: 22/06/1399 تاریخ دریافت:

 چکيده

ی هاباکتری بر ضد  سمنانو  زنجان هایاستان از Thymus fedtschenkoiمیکروبی دو اکسشن از گونه مطالعه اثرات ضددر این 

Escherichia coli ،Staphylococcus aureus ،Pseudomonas aeruginosa و Bacillus subtilis   و قارچCandida 

albicans های با استفاده از دستگاه هاترکیباستخراج اسانس با دستگاه کلونجر و شناسایی  شد. بررسیGC  وGC-MS 

اثرات  سازی در لوله استفاده شد. آزمایشو روش رقتاز دیسک بررسی اثرات ضدمیکروبی از روش انتشار  برایصورت گرفت. 

و رقت اسانس )عامل اول( عامل میکروارگانیسم دو در قالب طرح فاکتوریل بر پایه طرح کاملا تصادفی با اسانس  میکروبیضد

اکسشن ( و درصد 73/0و  95/0) زنجاناکسشن در  دو سال برداشت بازده اسانس در ،براساس نتایج انجام شد.)عامل دوم( 

در و  سیمن، لینالول، تیمول و کارواکرول-شامل پارا زنجاندر اکسشن ی عمده هاترکیب .بود( درصد 86/0و 83/0)سمنان 

اثر نشان داد که  ی ضدمیکروبیهامقایسه میانگین دادهو نتایج آنالیز واریانس  .بودتیمول و کارواکرول سیمن، -پارا سمناناکسشن 

. در اکسشن بوددار معنی %1در سطح طر هاله عدم رشد نوع میکروارگانیسم و رقت اسانس و اثر متقابل این دو عامل بر میانگین ق

 های میکروارگانیسم اسانس مشاهده شد. یک پنجمو در رقت  C. albicansدر گونه ممانعت از رشد سمنان بیشترین قطر هاله 

C. albicans و B. subtilis  و اکسشن زنجانبه C. albicans .به اسانس اکسشن سمنان حساسیت بیشتری از خود نشان دادند 

میکروبی ضدتشکیل دهنده اسانس و اثرات  هایتواند ناشی از تفاوت در ترکیبتفاوت در حساسیت  میکروارگانیسمها می

  اجزای تشکیل دهنده آن باشد.

  میکروبیضدزنجان، سمنان،  آویشن، اسانس، کليدی: واژه های

 fasgari@rifr-ac.ir الکترونیکی: پست، 44580282-5لفن: ، تمسئول نویسنده* 

 مقدمه

 گسترش و هابیوتیکآنتی علیه دارویی هایمقاومت بروز

 با را هاعفونت از برخی درمان که مشکل این جهانی

 محققان که است شده باعث کندمی مواجه جدی مشکلات

 قوی ضدمیکروبی اثرات با جدید هایترکیب یافتن بدنبال

 جمله از دارویی گیاهان. باشند مشکل این با مقابله برای

 جدید ضدمیکروبی ترکیبات تولید برای که هستند منابعی

های طبیعی ترکیب . (24) قرارگیرند استفاده مورد توانندمی

جدا شده از گونه های مختلف جنس تیموس از جمله 

ها خواص ضد میکروبی، ضد قارچی و ضد اسانس

  .(25)ویروسی دارند 

های خانواده نعنا است. یکی از جنس Thymusآویشن یا 

شناسایی شده است که گونه از این جنس  215در حدود 

ها آویشن .(19،11) گونه آن در ایران رویش دارد 18

ای هستند. ساقه آنها کپهای و بوتهگیاهانی چند ساله به فرم 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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-برگ پوشیده از کرکچهار گوش است و سطح ساقه و 

حل انباشتگی ه مای کغدههای ککر باشد.های محافظتی می

ساقه مشاهده ح گل، برگ و گاهی اسانس هستند در سط

ن در مناطق مدیترانه گسترش های آویشگونهد. نشومی

و در ترکیه، قفقاز  Thymus fedtschenkoiاند. گونه یافته

های بومی آویشن در ایران روید و یکی از گونهایران می

در مناطق کوهستانی خزری و ایرانی  این گونهاست. 

های در استانمتری  3750تا  250تورانی در ارتفاع 

آذربایجان، تهران، قزوین و  ،گلستان ،مازندران، گیلان

این اسانس  ی عمدههاترکیب. (11) کردستان رویش دارد

است و گاهی  (3،6،10) تیمول و کارواکرول لماگونه ش

 نیز به (17)و ترپینیل استات  (21 ،16)  اوقات لینالول

آویشن های از گونه. شده استگزارش عنوان ترکیب غالب 

برای درمان سرماخوردگی  Th. fedtschenkoiبه ویژه گونه 

به عنوان طعم دهنده و نیز و  یهای دستگاه تنفسو عفونت

  .شودمینگهدارنده مواد غذایی استفاده 

محتوای اسانس گیاهان دارویی و فعالیت زیستی آنها 

مرحله  ،های مختلف کشت، خاستگاهبراساس روش

(. فعالیت 5)کند رویشی و فصل رویش تغییر می

های مختلف آویشن در تحقیقات متعدد ضدمیکروبی گونه

-گیرسد تیمول مسئول ویژو به نظر می مطالعه شده است

-مقایسه مطالعهدر . باشدهای ضدمیکروبی اسانس آویشن 

اکسیدانی و آنتیی شیمیایی و فعالیت هاترکیب ای

و کاشته شده گونه و )وحشی( ردضدمیکروبی انواع خو

Th. fedtschenoi شرقی مطالعه شد. از آذربایجان

%(،  49تا  21شامل تیمول ) خودرونمونه ی عمده هاترکیب

و  %( 20تا 10%(، کارواکرول ) 15تا  20پاراسیمن )

ی اصلی در نمونه کشت شده شامل تیمول هاترکیب

 MIC. شاخص بود( % 12/7%( و کارواکرول ) 33/62)

و نمونه کشت شده  g/mlµ128-2برای نمونه خودرو بین 

g/mlµ16-2 العه دیگری خواص مطدر  .(12) بود

بر ضد  Th. daenesisمیکروبی اسانس و عصاره گونه ضد

Candida albicans ،Escherichia coli ،Staphylococcus 

aureus ،Pseudomonas aeruginosa  وKlebsiella 

pneumonia  اثرات  تحقیقیدر  .(7)تائید شده است

میکروبی و ترکیب شیمیایی اسانس گونه آویشن دنایی ضد

%(،  8/29ی عمده شامل تیمول )هاترکیب .مطالعه شد

 8/6%(، بورنئول ) 3/11%(، پاراسیمن ) 6/13کارواکرول )

یت ضدمیکروبی ل. فعابود%(  89/5سینئول )-8، %1(، 

گرم مثبت و گرم منفی و سه  هایاسانس بر ضد باکتری

مطالعه شد. نتایج  انتشار از دیسکقارچ با استفاده از روش 

ترین حساس S. aureusاین مطالعه نشان داد که باکتری 

-است و اسانس این گونه فعالیت ضد باکتری به اسانس

 ه استهای مورد آزمون نشان دادقارچی بر ضد همه قارچ

 ضدمیکروبی گونهدر تحقیق دیگری فعالیت  .(23)

Th. fedtschenkoi های با استفاده از آزمونMBC  وMIC 

 Th. kotschyanusاثرات ضدمیکروبی  .(4)ئید شده است تا

 براسانس  تاثیر .تائید شده است K. pneumoniaبر ضد 

S. aureus  وStaphylococous epidermidis ولی یکسان 

اثرات  .(14) گزارش شد K. pneumoniaکمتر از

 7روی  ، Th. trautvetteriضدباکتریایی اسانس گیاه 

 رشد بر اسانس هبازدارنداثر که  باکتری نشان داد

بوده است.  ی گرم منفی و گرم مثبت بسیار خوبهاباکتری

 µg/ml 125 برابر  MIC با S aureusترین باکتری حساس

شیمایی در مراحل  هایدیگر ترکیب یدر مطالعه .(22)بود 

 مختلف رویشی و اثرات ضد میکروبی اسانس

Th. caramanicus های مختلف مطالعه شد. بر ضد باکتری

-گاما سیمن،-پارا کارواکرول، بر اساس نتایج این مطالعه،

های غالب اسانس در این ترپینن، تیمول و بورنئول ترکیب

اثرات ضد میکروبی را در گونه بودند و اسانس این گونه 

ترین مراحل مختلف رشد نشان داد. همچنین حساس

ترین و مقاوم Bacillus subtilisبه اسانس این گونه  باکتری

علاوه بر  .(20) بود Pseudomonas aeruginosaباکتری 

گونه های آویشن سایر گونه های جنس نعنا شامل گونه 

دارای فعالیت های مختلف مرزه، اسطوخودوس و رزماری 

 (2و  1ضد باکتری و ضد قارچ هستند )

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 اسانسمیکروبی دف از این مطالعه تعیین اثرات ضده

Th. fedtschenkoi بر ضد زنجان و سمنان،  دو اکسشن

، Escherichia coli ،Staphylococcus aureus یهاباکتری
Pseudomonas aeruginosa و Bacillus subtilis  و قارچ

Candida albicans ، تعیین مقادیرMIC  وMBC مقایسه  و

و   Ceftizoximeهای بیوتیکآنتی اثر اسانس با

Ciprofloxacin بود. 

 مواد و روشها

 روش بررسي یافته ها

 Th. fedtschenkoiبذر دو اکسشن از گونه : کشت گياهان

 زنجانسمنان و  هایستانهای طبیعی آن در ااز رویشگاه

 اغ گیاهشناسیبگیاهان دارویی آوری شد و در مزرعه جمع

هرباریومی توسط های نمونه .ملی ایران کشت گردید

سرکار خانم دکتر جمزاد شناسایی و در هرباریوم بخش 

گیاهشناسی موسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور 

 نگهداری شد. 

از سرشاخه های : هاترکيباستخراج اسانس و شناسایي 

اسانس  تفطیرباآب، به روش کامل مرحله گلدهیگلدار در 

با های موجود در اسانس گیری شد. درصد و نوع ترکیب

و گاز کروماتوگراف ( GC)گاز کروماتوگرافی  استفاده از

( شناسایی شدند GC/MSمتصل به طیف سنج جرمی )

(18 ) 

بررسي اثر ضد ميکروبي به روش انتشار از دیسک 

(Disk diffusion method:) های باکتریEscherichia 

coli ،Staphylococcus aureus ،Pseudomonas 

aeruginosa وBacilus subtilis   و قارچCandida 

albicans  سوی آگار )ساخت تریپتوکیس کشتدر محیط

ساعت کشت شدند. غلظت  18شرکت مرک( به مدت 

( 7) فارلندمک 1معادل استاندارد شماره  هامعینی از باکتری

 lهیه گردید. محیط کشت تریپتوکیس سوی برات تدر 

تریپتوکیس  کشت محیطبه  از سوسپانسیون میکروبی 500

بر  یکنواخت شکل به استریل سواپ با منتقل و سوی آگار

ها، با های هر کدام از نمونهاسانس پخش شدندسطح روی 

( که فاقد اثر DMSOمتیل سولفوکساید )استفاده از دی

وپنجم بیستپنجم، یکهای یکبه نسبتضدمیکروبی است 

میکرولیتر از محلول رقیق  30پنجاهم رقیق شده و و یک

متری میلی 6های کاغذی شده اسانس بر روی دیسک

های آغشته به مقادیر مشخص از قرارداده شد. دیسک

ها اسانس بر روی محیط کشت قرار داده شد و سپس پلیت

-ساعت گرمخانه 48تا  24( بمدت 37در دمای مناسب )

( g 5ین )سبیوتیک سیپروفلوکساگذاری شدند. از دو آنتی

( برای مقایسه اثر ضدمیکروبی g30زوکسیم )و سفتی

بر حسب هاله ممانعت از رشد  ها استفاده شداسانس

 هایبیوتیکمقادیر آنتیشده و با  گیریاندازهمترمیلی

 . (8) مقایسه گردید (2و 1های )شکل استاندارد

 
 از استان زنجان با روش انتشار از دیسک Thymus fedchenkoiهاله های ممانعت از رشد ایجاد شده توسط اسانس  – 1شکل 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 از استان سمنان با روش انتشار از دیسک Thymus Fedchenkoiهاله های ممانعت از رشد ایجاد شده توسط اسانس  – 2شکل 

 Minimum) (MICتعيين حداقل غلظت بازدارنده )

inhibitory concentration)  و حداقل غلظت کشنده

(MBC) (Minimum bactericidal concentration) : از

، برای تعیین (Serial dilution method) ایروش رقت لوله

های رقتستفاده شد. به این منظور، ا MBCو  MICمقادیر

 تا 75/3 های اسانس، بیننمونهمتوالی از هر کدام از 

g/mlμ 600  18میکرولیتر از کشت  100تهیه و به هر کدام 

مک  1ها با غلظت معادل استاندارد ساعته میکروارگانیسم

 37ها در( اضافه شد. میکروپلیتcfu/ml 8 10×3فارلند )

گذشت و پس از  ندشدگذاری گراد گرمخانهدرجه سانتی

، کمترین غلظتی از اسانس که فاقد رشد ساعت 24

تعیین شد.  MICمیکروبی است )فاقد کدورت( بعنوان 

های میکرولیتر از هر کدام از چاهک MBC ،5برای تعیین 

کشت فاقد اسانس  محیطبرداشت شده و به  میکروپلیت

ساعت  24گراد بمدت درجه سانتی 37منتقل و در 

که مانع از رشد  یغلظت و گذاری شدندگرمخانه

  .تعیین گردید MBCمیکروارگانیسم شدند بعنوان 

 آمده بدست  اطلاعات  : هاداده آماری  تجزیه و تحليل 

 تجزیه و مورد   MSTAT-C  و  SASتوسط نرم افزارهای 

 گرفت. مقایسه میانگین نیز توسط آزمون چند  قرار  تحلیل

 ای دانکن انجام شد.دامنه

 نتایج

در اکسشن : اسانس ی شيميایي عمدههاترکيببازده و 

سال اول  در  Th. fedtschenkoi اسانس بازدهزنجان 

ی هاترکیب. بود درصد 73/0و در سال دوم  درصد95/0

 04/14) لینالول ،%( 24/12% و  4/6) عمده شامل پاراسیمن

%( و کارواکرول  63/13 %33/8) تیمول(، %74/14% و

 ترتیب در سال اول و دوم بوده%(  ب 18/19% و  67/30)

 (.1)جدول 

در سال   Th. fedtschenkoiس اساندر اکسشن سمنان بازده 

در اکسشن . بود 86/0 و در سال دوم درصد 83/0اول 

 و %88/10) پاراسیمن های غالب شاملترکیب سمنان

 کارواکرول و%(  16/58و  %41/66) تیمول ،(51/16%

 بود دوم و اول سال در ترتیبهب%(  97/1 و%  75/2)

 (.1)جدول 

اثرات ضدمیکروبی  تجزیه واریانس: اثرات ضدميکروبي

اکسشن استان زنجان نشان داد   Th. fedtschenkoiاسانس

-که نوع میکروارگانیسم، مواد ممانعت کننده رشد )آنتی

های مختلف اسانس( و اثر متقابل آنها بر بیوتیک و رقت

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=mic%20antibacterial&source=web&cd=1&cad=rja&sqi=2&ved=0CDAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FMinimum_inhibitory_concentration&ei=zFLQUPK1K4HbtAbBt4CwAg&usg=AFQjCNEOTynowFNH2V3rcyU7jaPWdglSTQ&bvm=bv.1355534169,d.Yms
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=mic%20antibacterial&source=web&cd=1&cad=rja&sqi=2&ved=0CDAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FMinimum_inhibitory_concentration&ei=zFLQUPK1K4HbtAbBt4CwAg&usg=AFQjCNEOTynowFNH2V3rcyU7jaPWdglSTQ&bvm=bv.1355534169,d.Yms
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 (. 2)جدولدار بود قطر هاله عدم رشد در سطح یک درصد معنی

 

کاشته شده در باغ  Thymus fedtschenkoiهای زنجان و سمنان گونه های استانهای شیمیایی عمده اکسشندرصد اسانس و ترکیب -1جدول 

 گیاهشناسی ملی ایران

 استان سمنان استان زنجان (RI) بازداریایندکس  ترکیب شیمیایی ردیف

 سال دوم سال اول سال دوم سال اول   
1 p-cymene 1028 4/6  24/12  88/10  51/16  
2 1,8-cineole 1035 95/3  68/3  13/3  09/5  
3 γ-terpinene  1065 73/2  12/2  98/1  59/2  

4 linalool 1100 04/14  74/14  05/0  05/0  

5 borneol 1167 t t t t 

6 α –terpineol 1190 t t t t 

7 geraniol 1257 t t t t 

8 thymol 1293 33/8  63/13  41/66  16/58  

9 carvacrol 1300 67/30  18/19  75/2  97/1  

10 α -terpinyl 

acetate 
1353 t t t t 

11 geranyl acetate 1386 t t t t 

 

( Th. fedtschenkoiهای مختلف اسانسها و رقتبیوتیکنتایج آنالیز واریانس اثر نوع میکروارگانیسم و مواد ممانعت کننده رشد )آنتی -2جدول

 اکسشن استان زنجان بر قطر هاله عدم رشد

 میانگین مربعات قطر هاله عدم رشد درجه آزادی منبع تغییرات

488/206 4 میکروارگانیسم ** 

کننده رشد مواد ممانعت  5 733/2690 ** 

662/49 20 اثر متقابل میکروارگانیسم و مواد ممانعت کننده رشد ** 

550/1 90 خطا  

367/15412 119 کل  

 

 ها نشان داد، بیشترین قطر هاله عدم رشدمقایسه میانگین

 C. albicansمر بوط به قارچ  اکسشن استان زنجان اسانس

نس با متر بود. قطر هاله عدم رشد اسامیلی 29/19به مقدار 

پنجاهم به وپنجم و یکبیستپنجم، یکهای یکرقت

متر با یکدیگر و با میلی 70/10و  00/12، 75/18ترتیب 

متر( و میلی 75/25زوکسیم )های سفتیبیوتیکآنتی

دار متر( اختلاف معنیمیلی 50/32ین )سسیپروفلوکسا

 (.4و  3 های)جدولداشتند 

 .E. coli ،B اکسشن زنجان نشان داد که MICنتایج آزمون 

subtilis  وC. albicans  باMIC  معادلμg/ml75/23 

 μg/ml380بیش از  MICبا  P. aeruginosaترین و حساس

مشابه و برای  MICو  MBC. مقادیر ترین باکتری بودمقاوم

C. albicans  وP. aeruginosa ترتیب بهμg/ml75/23  و

 .(5تعیین شد )جدول μg/ml  380زبیش ا

 اثرات ضد میکروبی اسانستجزیه واریانس بررسی 

Th. fedtschenkoi  اکسشن استان سمنان نشان داد که

نوع میکروارگانیسم، مواد ممانعت همانند اکسشن زنجان، 

های مختلف اسانس( و ها و رقتبیوتیککننده رشد )آنتی

اثر متقابل آنها بر قطر هاله عدم رشد در سطح یک درصد 

 (. 6دار بود )جدول معنی

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 Th. fedchenkoi های مختلف اسانسها و رقتبیوتیکی اثر نوع میکروارگانیسم و مواد ممانعت کننده رشد )آنتیهانیانگیم سهیمقا -3جدول 

 اکسشن استان زنجان بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانکن
متر(قطر هاله عدم رشد )میلی تیمار  

  میکروارگانیسم

E. coli  b 16/58 
S. aureus b16/67  

P. aeruginosa c11/83  

C. albicans  a29 19/ 
B. subtilis 18/71 a 

مواد ممانعت کننده رشد     

پنجم رقت یک   c18/75  
وپنجمبیسترقت یک  d12/00  

پنجاهمرقت یک    e10/70  
Ceftizoxime 

Ciprofloxacin 
b25/75  
a32/50  

 

   Th. fedchenkoiهای مختلف اسانسکننده رشد )آنتی بیوتیک و رقتمواد ممانعتاثر متقابل نوع میکروارگانیسم و  یهانیانگیم سهیمقا -4جدول 

 بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از آزمون دانکناکسشن استان زنجان 

 قطر هاله عدم رشد )میلی متر( کننده رشد مواد ممانعت ×میکروارگانیسم 

E. coli 
1

5
  

g17  

E. coli  
1

25
 

hi12/75  

E. coli 
1

50
  

ij10/75  

E. coli  Ceftizoxime  de26/75 

E. coli  Ciprofloxacin b32/25  

S. aureus  
1

5
 

f19/50  

S. aureus  
1

25
 

hij11/50  

S. aureus  
1

50
 

ij10/75  

S. aureus  Ceftizoxime  
c29/50  

S. aureus  ciprofloxacin 
cd28/75  

P. aeruginosa  
1

5
 

j9/75  

P. aeruginosa  
1

25
 

j9/50  

P. aeruginosa  
1

50
 

j9  

P. aeruginosa  Ceftizoxime 
hij11/50  

P. aeruginosa  Ciprofloxacin  bc31/25  

C. albicans  
1

5
 

e26/25  

C. albicans   
1

25
 

hi12/50  

C. albicans  
1

50
 

hij11/50  

C. albicans  Ceftizoxime 
bc30/75  

C. albicans  Ciprofloxacin  a34/75  

B. subtilis  
1

5
 f21/25  

B. subtilis   
1

25
  

h13/75  

B. subtilis 
1

 50
  

hij11/50  

B. subtilis  Ceftizoxime bc30/25  

B. subtilis  Ciprofloxacin 
a35/50  

 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 اکسشن استان زنجان  Th. fedtschenkoi( اسانس MBC( و کشنده )MICحداقل غلظت بازدارنده ) -5جدول 

  میکروارگانیسم نام

B. subtilis C. albicans P. aeruginosa S. aureus E. coli نام آزمون 

75/23  75/23   380 ≤  5/47  75/23  MIC (μg/ml) 

5/47  75/23  380 ≤  5/47  75/23  MBC (μg/ml) 

 Th. fedtschenkoiهای مختلف اسانسها( و رقتبیوتیکاثر نوع میکروارگانیسم و مواد ممانعت کننده رشد )آنتی نتایج آنالیز واریانس -6جدول 

 اکسشن استان سمنان بر قطر هاله عدم رشد

 میانگین مربعات قطر هاله عدم رشد درجه آزادی  منبع تغییرات

 **1513/083  4 میکروارگانیسم

793/3531 5 مواد ممانعت کننده رشد ** 

368/274 20 مواد ممانعت کننده رشداثر متقابل میکروارگانیسم و  ** 

139/6 90 خطا  

967/8205 119 کل  

 C.V.=6.04% دار در سطح احتمال یک درصداختلاف معنی **:

 

بیشترین قطر هاله عدم رشد  که ها نشان دادمقایسه میانگین

 3/32به مقدار   C. albicansاستان سمنان دراکسشن در 

های متر بود. قطر هاله عدم رشد اسانس با رقتمیلی

، 7/37پنجاهم به ترتیب وپنجم و یکبیستپنجم، یکیک

های بیوتیکمتر با یکدیگر و با آنتیمیلی 8/13و  6/24

 3/30ین )سمتر( و سیپروفلوکسامیلی 1/25زوکسیم )سفتی

 (.8و  7 هایدار داشتند )جدولاختلاف معنیمتر( میلی

 

( Th. fedchenkoiهای مختلف اسانس ها و رقتبیوتیکی اثر نوع میکروارگانیسم و مواد ممانعت کننده رشد )آنتیهانیانگیم سهیمقا -7جدول 

 آزمون دانکناکسشن استان سمنان بر قطر هاله عدم رشد با استفاده از 

 (mm)قطر هاله عدم رشد  تیمار

  نوع ميکروارگانيسم

E. coli  c19/21 

S. aureus  c20/71 

P. aeruginosa  d11/13 

C. albicans  a32/33 

B. subtilis  b26/21 

 L  

پنجم اسانسرقت یک   a37/70 

وپنجم اسانسبیسترقت یک   c24/60 

پنجاهم اسانسرقت یک  d13/80  
Ceftizoxime 

Ciprofloxacin 
 c25/10 
 b30/30 

 باشددار میحروف مشابه بیانگر عدم اختلاف معنی

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 Th.  fedchenkoiهای مختلف اسانسو رقت هابیوتیککننده رشد )آنتیمواد ممانعتاثر متقابل نوع میکروارگانیسم و  یهانیانگیم سهیمقا - 8جدول 

 عدم رشد با استفاده از آزمون دانکنبر قطر هاله اکسشن استان سمنان  

 متر(قطر هاله عدم رشد )میلی کننده رشد مواد ممانعت ×میکروارگانیسم 

E. coli 
1

5
   fghi28 

E. coli   
1

25
 

jk22/25  

E. coli  
1

 50
 

mno12/75  

E. coli  Ceftizoxime  hij25 

E. coli  Ciprofloxacin fghij27/25  

S. aureus  
1

5
 

defg32  

S. aureus  
1

25
 

ij24  

S. aureus  
1

 50
 

lmn14/25  

S. aureus  Ceftizoxime  efgh29/25  

S. aureus  Ciprofloxacin hij24/75  

P. aeruginosa  
1

5
 

no9/75  

P. aeruginosa  
1

25
 

o9  

P. aeruginosa  
1

 50
 

o9  

P. aeruginosa  Ceftizoxime no10  

P. aeruginosa  Ciprofloxacin  fghi29  

C. albicans  
1

5
 

a67  

C. albicans   
1

25
 

cd36/75  

C. albicans  
1

 50
 

l17/75  

C. albicans  Ceftizoxime cde34/25  

C. albicans  Ciprofloxacin  c38/25  

B. subtilis 
1

5
 

b51/75  

B. subtilis 
1

25
  

efg31  

B. subtilis
1

 50
 

lm15/25  

B. subtilis Ceftizoxime ghij27  

B. subtilis  Ciprofloxacin def32/25  

 حروف مشابه در هر ستون نشانگر عدم اختلاف معنی دار می باشد
 

 نشان داد که اکسشن استان سمنان MICآزمون  نتایج

S. aureus  باMIC  معادل μg/ml34/17 وترین حساس 

C. albicans  وE. coli  باMIC بیش از g/ml 5/277  مقاوم

 معادل  S. aureusبرای MBC. مقادیر بودند ترین

μg/ml69/34 یو برا C. albicans   وE. coli  بیش از

μg/ml555 (. 9 )جدول شد ارزیابی 

 

 اکسشن استان سمنان Th. fedtschenkoiاسانس  (MBC)و کشنده ( MIC)حداقل غلظت بازدارنده  -9جدول 

  میکرو ارگانیسم

B. subtilis C. albicans P. aeruginosa S. aureus E. coli نام آزمون 

75/138  5/277  38/69  34/17  5/277  MIC (μg/ml) 

5/277  0/555  38/69  69/34  0/555  MBC (μg/ml) 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 بحث و نتيجه گيری

با توجه به افزایش مصرف گیاهان دارویی در سرتاسر دنیا 

 ها،بیوتیکها به آنتیو نیز بالا رفتن مقاومت میکروارگانیسم

یاز و از اولویت های مهم برای نیافتن داروهای جدید یک 

توجه به اثرات ضد های میکروبی است. با مقابله با عفونت

 مطالعه این میکروبی گیاهان دارویی از جمله آویشن، در

-اکسشن Th. fedtschenkoi اسانس دهنده تشکیل ترکیبات

آنها  یکروبیاثرات ضدم و سمنان و زنجان هایاستان های

 شد.  مطالعه

در اغلب مطالعات انجام شده تیمول و کارواکرول به عنوان 

-معرفی شدهTh. fedtschenkoi ترکیبات عمده  اسانس در 

اند که با نتایج این مطالعه در اکسشن سمنان مطابقت دارد 

های اگر چه در برخی دیگر از مطالعات ترکیب(. 10، 3،6)

دیگری همچون ترپینیل استات و لینالول به تنهایی و یا 

 عنوانهمراه با ترکیبات فنلی مانند تیمول و کارواکرول به

های دیگر این گونه شناسایی اکسشن در عمده هایترکیب

عنوان یکی از (. در این مطالعه نیز لینالول به17شده است )

های عمده در اکسشن زنجان شناسایی شده است. ترکیب

های مشاهده شده در ترکیبات عمده تشکیل دهنده تفاوت

های تواند ناشی از تنوع ژنتیکی درتفاوت اقلیماسانس می

مبداء آنها باشدکه بر خواص و کاربرد های اولیه رویشگاه

 .  (26 ،15باشد )آنها موثر می

بر اساس روش انتشار از دیسک بالاترین هاله عدم رشد در 

 B. subtilisو  C. albicansهای اکسشن زنجان در باکتری

مشاهده شد.  C. albicansو در اکسشن سمنان در 

دیگر  هایبه اسانس گونه C. albicansحساسیت بالای 

بر اساس مقادیر (.  9آویشن نیز قبلاَ گزارش شده است )

MIC  وMBCترین باکتری به اسانس اکسشن ، حساس

 E. coliو  B. subtilis و C. albicans هایزنجان باکتری

 S. areusاست در حالی که به اسانس اکسشن استان سمنان 

 در مطالعات قبلیبیشترین حساسیت را نشان داده است. 

باکتری به  ترینبه عنوان حساس S. aureusباکتری نیز 

گزارش شده  .trautvetteri Thاسانس گونه آویشن دنائی و 

(. استافیلوکوکوس آرئوس به عنوان یک باکتری 22است )

کند. در شرایط بیماریزایی همزیست و نیز بیماریزا عمل می

S. areus های سطحی تواند انواع متفاوتی از عفونتمی

-پوستی تا انواع سیستماتیک را ایجاد کند. درمان عفونت

های حاصله از این باکتری به دلیل مقاومت آن به انواع 

ها با مشکلات جدی همراه است و حساسیت بیوتیکآنتی

استان  بالای آن به اسانس این گونه از آویشن با منشاء

های آن امیدوار کننده تواند در درمان عفونتسمنان می

 حساسیت در شده مشاهده هایباشد. تفاوت

 تفاوت از ناشی تواند می بررسی مورد هایمیکروارگانیسم

ترکیبات تشکیل دهنده و نیز درصد آنها باشد که باعث  در

شود میکروارگانیسم خاصی حساسیت بیشتر و یا می

کمتری داشته باشد که البته برای اثبات این امر نیاز به 

تخراج ترکیبات اصلی و بررسی اثر ضد مطالعات بیشتر ، اس

علاوه در ها به صورت مجزا وجود دارد. بهمیکروبی آن

ها بین دو روش انتشار از دیسک حساسیت میکروارگانیسم

ها شود. این تفاوتو رقت های متوالی تفاوت مشاهده می

ها از می تواند ناشی از تفاوت در قدرت انتشار اسانس

هادر محیط جامد باشد که اکتریدیسک و نیز نحوه رشد ب

تواند مانع بشکل بیوفیلم است. این شکل از رشد می

دسترسی اسانس به آنها و عملکرد ضدمیکروبی آن شود در 

ها در محیط های مایع سلولحالی که در محیط کشت

منتشر بوده و به شکل یکدست در معرض اسانس و یا 

 (.  13بیوتیک قرار دارند )آنتی

های بررسی شده دارای توان گفت که اسانسمیدر مجموع 

های خواص ضد میکروبی متفاوت بر میکروارگانیسم

تواند راهی برای تولید مواد ضد مختلف هستند که می

 میکروبی جدید باشد. 

 سپاسگزاری

 بخش رییس و مؤسسه محترم مسئولان از نگارندگان

 اجرای جهت که امکاناتی دلیلبه دارویی گیاهان تحقیقات

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.3.15.3
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 و قدردانی صمیمانه دادند، قرار اختیارشان در طرح این

 شیمی آزمایشگاه همکاران از. نمایند می سپاسگزاری

دکتر میرزا به دلیل تهیه طیف های  آقای ویژهبه گیاهی

GC/MS تهیه دلیلبه فکری مهندس خانم سرکار و 

 گونه شناسایی دلیلبه جمزاد دکتر خانم از و GC هایطیف

 پایان در. شود می قدردانی نهایتبی گیاهی هاینمونه و

 تحقیق این اجرای در را ما که همکارانی کلیه از است لازم

 .نماییم سپاسگزاری و تشکر کردند، یاری

 منابع

اثر اسانس . بررسی 1396ف. ف.، حسینی،احسانی، ا.، سفید کن،  -1
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Abstract 

In this study, antimicrobial effects of two accession of Thymus fedtschenkoi originated 

from Semnan and Zanjan against Escherichia coli, Staphylococcus aureus, 

Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans and Bacillus subtilis were investigated. 

The essential oil was extracted by Clevenger apparatus and compounds identified by 

GC and GC-MS instruments. Disc diffusion and microdilution methods were used to 

determine antimicrobial activity. The experiment was done on factorial design based on 

complete randomized design. The effect of microorganism type (as first factor) and 

essential oil concentration and antibiotics (as second factor) and their interaction was 

evaluated. According to the results, essential oil yield was %0.73 and %0.95 in Zanjan 

and %0.83 and %0.86 in Semnan accession in two successive years. The main chemical 

compounds of Zanjan accession was p-cymene, linalool, thymol and carvacrol and 

Semnan accession was p-cymene, thymol and carvacrol. Statistical analysis showed that 

the effect of microorganism type, essential oil concentration and their interaction on 

inhibition zone was significant at 1% level. In Semnan accession, the highest diameter 

of inhibition zone was observed in C. albicans and in dilution of one fifth of essential 

oil. C. albicans and B. subtilis had the most sensivity to Zanjan accession and C. 

albicans to Semnan accession. The observed difference in antimicrobial effects can be 

related to difference in chemical composition and their activity.  

Key words: Thymus, Essential oil, Zanjan, Semnan, Antimicrobial 
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