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  چكيده

آزمايشي به  .موثر بوده و خاصيت ضدميكروبي دارد كبدي مختلف هاي بيماري درمان مارين در ماريتيغال با داشتن ماده مؤثره سيلي
 استافيلوكوكوس(گرم مثبت هاي بر باكتريمنظور بررسي تركيبات شيميايي و فعاليت ضدميكروبي عصاره الكلي بذر ماريتيغال 

شيگلا ديسنتريا، كلبسيلا پنومونيا ، ياكليشياشرميرابيليس،  پروتئوس، كايانتر سالمونلا(گرم منفي  و) و باسيلوس سرئوس اورئوس
بر پايه طرح كاملاً تصادفي در آزمايشگاه دامپزشكي سازي در لوله  با روش انتشار در ديسك و رقت ) ژينوزاو سودوموناس آئرو

ارزيابي  HPLCتركيبات عصاره متانولي بذر ماريتيغال با استفاده از . انجام گرفت 1396دانشگاه آزاد اسلامي واحد ميانه در سال 
متانولي بذر  در آزمون ضدباكتريايي، عصاره. مارين شناسايي شد بات اصلي سيلياز تركي Bو  Aوجود دو ماده سيليبين  شده و

ي موثر اكليشياشرميرابيليس و  پروتئوس، كايانتر سالمونلا، باسيلوس سرئوس، اورئوس هاي استافيلوكوكوس باكتري بر ماريتيغال
در انتشار با ديسك، استافيلوكوكوس اورئوس . داشت سيلينآمپي و اثر بازدارندگي كمتري در مقايسه با جنتامايسين ولي بود

در باسيلوس سرئوس و سالمونلا انتريكا قطر هاله عدم رشد تقريباً برابر . را داشت MBCو  MIC  بالاترين بيشترين عدم رشد و
 رسد مي نظر به. دادبود و دو باكتري پروتئوس و اشريشياكلي قطر هاله كمتري نسبت به استافيلوكوكوس نشان  با استافيلوكوكوس

 پيشنهاد ديگر هاي سويه روي بررسي بنابراين .باشد مي باكتريايي ضد اثرات با سپتيك آنتي مواد حاوي ماريتيغال متانولي عصاره
  .شود مي

  سازي در لوله مارين، ضدميكروبي، انتشار در ديسك، رقيق خارمريم، سيلي: هاي كليدي واژه

  nourafcan@m-iau.ac.ir :الكترونيكي پست ، 09144145339: مسئول، تلفن نويسنده* 

  مقدمه
 در شايع هاي بيماري از جمله ميكروبي و عفوني هاي بيماري

ها هسته  بيوتيكاستفاده از آنتي). 11(جوامع هستند  بين
دهند  هاي باكتريايي را تشكيل مي اصلي درمان در عفونت

 هاي دهه در (Synthetic)ساختگي  هاي بيوتيك آنتي). 8(

 در درمان را مهمي نقش اند توانسته چند هر گذشته

مشكلات مربوط به ظهور  اما نمايند ايفا عفوني هاي بيماري
- هاي مقاوم به آنتي عوامل ميكروبي جديد و سويه

هاي شايع، موجب نگراني عمومي و محدود شدن  بيوتيك 
هاي باكتريايي شده  مصرف اين داروها براي درمان عفونت

اي از مرگ و مير در  در اين ميان بخش عمده ).33(است 
ها نسبت داده  هاي ناشي از باكتري ها به بيماري انسان

هاي مختلف آب، مواد غذايي و  توانند از راه شود كه مي مي
  ). 7(تنفس وارد بدن انسان شوند 

 طبيعت در موجود منابع از درماني، استفاده جديد رويكرد

 به گياهان در مؤثره موجود مواد. است دارويي گياهان مانند

 بيولوژيك تعادل حالت يك از ديگر مواد با بودن همراه دليل

 اثرات و شوند نمي انباشته بدن درمواد  برخوردارند، اين

 قابل برتري و امتياز نظر اين از كه آورند نمي بار به جانبي

 اواسط از). 25(دارند  شيميايي داروهاي به نسبت اي ملاحظه

 داروهاي مصرف از ناشي سوء عوارض به دليل بيستم قرن

 جايگزين داروهاي گياهي و دارويي گياهان شيميايي،

استفاده از اين گياهان و ). 16(شدند  شيميايي داروهاي
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داروها به عنوان مواد ضدميكروبي دوباره رونق گرفته است 
)15.(  

 درماني تاريخ كه است ماريتيغال دارويي گياهان اين از يكي
ماريتيغال ). 29(برميگردد  پيش سال هزار دو به گياه اين

 .Silybum marianum L با نام علمي) يا خارشير خارمريم(
دو ساله، بدون كرك، با رنگ سبز مات و ساله،  يك يگياه

 - ها صورتي ساقه ايستاده و ضخيم، گل. باشد خاردار مي
  .)5( باشد هاي انتهايي و خاردار مي ارغواني مجتمع در كپه

بررسي فيتوشيميايي عصاره اين گياه نشان داده است كه 
 )flavolignan( بذر گياه حاوي تركيبات فلاونوليگناني

). 3(شود  مارين ناميده مي هستند كه اصطلاحاً سيلي
 و كبدي مختلف هايبيماري درمان در مارينسيلي همچنين
  ). 26(شود  مي استفاده سرطاني

 تركيبات مؤثره در موجود شناسايي شده مواد تمام بين از

بدون  ثانويه تركيبات يا فنولي تركيبات گياهان، اندام
آثار  داراي كه هستند موادي مهمترين و بيشترين نيتروژن،
 مؤثر ضدباكتريايي فعاليت ازجمله بيولوژيك گوناگون

  ).40(هستند 

 انسان غذايي منابع از بزرگي قسمت ثانويه هايمتابوليت اين

 به پاسخ در تركيبات اين). 26(دهند مي تشكيل را

 طيف عليه و شوند مي ساخته گياه در ميكروبي هاي عفونت
   ).34(باشند  مي فعال هاميكروارگانيسم از وسيعي

باسيلوس  روي ماريتيغالعصاره متانولي  اثر ضدباكتريايي
 Bacillus( ، باسيلوس آنتراسيس)Bacillus cereus( سرئوس

anthracis( و استرپتوكوكوس پايوژنز )Streptococcus 

pyogenes(  توسطHasanlo و همكاران)گزارش شده ) 2014
  ). 3(است 

Choobkar  ضد فعاليت بررسي با) 2010(و همكاران 

 به مربوط را ميكروبي ضد ميكروبي اسانس آويشن اثرات

  ).17(اند  دانسته اسانس در موجود محتواي تركيبات فنولي

  اثرات  داراي  كاسني  تيره  از  بابونه  و  بومادران  عصاره

 عوامل عنوان به توان مي ها از آن و هستند ضدباكتريايي

 خواص .نمود ها استفاده عفونت درمان در ضدميكروبي

به  عمدتاً گياه اين اكسيداني آنتي و ضدميكروبي ضدالتهابي،
   ).31و  24(شود  مي داده نسبت فلاونوئيدها

 آن دنبال به و شيميايي داروهاي بي رويه مصرف به توجه با

 شناسايي بيوتيك، آنتي به مقاوم ميكروبي هاي سويه افزايش

 فراواني اهميت حائز جديد بيوتيكي آنتي منابع معرفيو 

الكلي  عصاره ضدباكتريايي پژوهش فعاليت در اين .است
دانه ماريتيغال روي دو گونه باكتري گرم مثبت و شش 

 از هايي نمونه با آن مقايسه گونه باكتري گرم منفي و

  .مورد مطالعه قرار گرفت مرسوم هاي بيوتيك آنتي

  مواد و روشها
ماريتيغال از مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي  ربذ

 ىها يژگىويابى ارزجهت  .استان اردبيل تهيه شد
آزمايشي بر پايه متانولي بذر ماريتيغال، عصاره بى وضدميكر

طرح كاملاً تصادفي در آزمايشگاه دامپزشكي دانشگاه آزاد 
گرم  هايباكتري .انجام شد 96اسلامي واحد ميانه در سال 

 )Staphylococcus aureus( اورئوس مثبت، استافيلوكوكوس
(PTCC= Persian Type Cluture Collection  1431)    و

گرم منفي،  هايو باكتري) PTCC (1015باسيلوس سرئوس 
،  Salmonella entrica ((PTCC 1780)(ا كيانتر سالمونلا
، )Proteus mirabilis( 1776)  PTCC( ميرابيليس پروتئوس

شيگلا ، Escherichia coli ((PTCC 1399)( ياكليشياشر
، كلبسيلا )Shigella dysenteriae (1188) PTCC( دايسنتريا
، Klebsiella Pneumoniae ((PTCC 1053)(ا پنوموني

 ) Pseudomonas aeruginosa( سودوموناس آئروژينوزا

(PTCC 1074)  مركز كلكسيون انتخاب و از
ه ليوفيليزايران به صورت  هاي صنعتي ميكروارگانيسم
  .خريداري شد

بذرها با استفاده از آسياب به : تهيه عصاره متانولي از بذر
 گيري به روش خيساندنصورت پودر در آمده و عصاره
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)maceration( گرم پودر  50گيري  در هر عصاره. انجام شد
 250درون ارلن ريخته شد و به آن  وگياه وزن شده 

طوري كه سطح پودر  ليتر الكل متانول افزوده شد به ميلي
ساعت روي دستگاه  24ارلن به مدت . كاملاً پوشانده شود

قرار گرفت و سپس محتويات به  )shaker( تكان دهنده
محلول . وسيله قيف بوخنر و كاغذ صافي واتمن صاف شد

 rotary( ء گردانحاصل در دستگاه تقطير در خلا

evaporator(  درجه سلسيوس تغليظ شد و  40-50با دماي
درجه سلسيوس  40دست آمده در آون در دماي عصاره به
 از دي متيل سولفواكسايد). 11(روز خشك شد  2در مدت 

)Di methyl sulf oxide( (DMSO) و تهيه دن حل كراى بر
 ).19( ده شدستفاره اميلىليتر عصابر  مميلىگر 5غلظت 

فيلتر استفاده از با ه مدآست د ل عصاره بهسپس محلو
درجه  - 18در دماي  وون سترون ميكر 22/0سرسرنگ 
هاي سترون تا زمان آزمايش نگهداري  در لولهسلسيوس 

  ).21( شد

: HPLC روش به يعصاره متانول فيتوشيمايي ارزيابي
، Silibinin( (purity ≥98% by HPLC)( سيليبينين

از  HPLCاسيدفسفريك و متانول به عنوان فاز متحرك در 
خريداري ) آلمان( )Sigma-Aldrich( شركت سيگما الدريش

مورد  Knauer K2600Aها با كروماتوگرافي مايع  نمونه. شد
  .آناليز قرار گرفتند

flow rate  ليتر در دقيقه، نوع ستون  ميلي 1برابرC18 (150 × 

4.6 mm I.D, 5 μm) دتكتور استفاده شده . بودUV  و حجم
دماي اتاق در زمان . ميكروليتر بود 10هر بار تزريق برابر 

درجه سلسيوس بود و براي عبور حلال  40انجام آزمايش 
  .از ستون از سيستم ايزوكراتيك استفاده گرديد

از % 85تركيب فاز متحرك به كار برده شده عبارت از 
. بود) v/v 1:46:64(نسبت   آب به –اسيد، متانول  فسفريك

تجزيه و تحليل بر اساس استاندارد سيليبينين شامل سيليبين 
A  وB و استاندارد خارجي انجام شد.   

  يطاشرا در بتدها ا يباكتره ليوفيليزي ها لمپوآ: ضدميكروبي

پس از تهيه سوسپانسيون اوليه باكتري با  ز شده وباون ستر
روي  اه كشت اوليه باكتري استفاده از سرم فيزيولوژي،

سپس  .انجام شد )Broth( اثرـبمحيط نوترينت 
هاي مورد مطالعه روي محيط كشت نوترينت آگار  باكتري
درجه  37ساعت در دماي  48ت به مده و شدداده كشت 

كارهاي عملي هر  و تا زمان انجام ندانكوبه شدسلسيوس 
از كلني . شد تهيه كشت تازه از كشت موجود،هفته 
در سرم فيزيولوژي نرمال سالين سوسپانسيون بى وميكر

يد كه دگر تهيه )Mc Farland( لندرمك فا 5/0ميكروبي 
- مي CFU/ml 108×5/1برابر با ي ـتقريبود دـبا حدل معا

بي تهيه وميكرن سوسپانسيوورت كد از براي اطمينان .باشد
ج مول طودر وفتومتر ه اسپكترستگاده از دستفاابا ه، شد

 CFU/mlبرابر با ( 08/0–13/0ب جذان نومتر با ميزنا 625
محيط از . يددچشمى مقايسه گربه صورت ) 5/1×108

و لوله زى در قيقسارمايش اى آزبرمولرهينتون براث كشت 
ر در نتشاى اها اى روشبرر گان آمحيط كشت مولر هينتواز 
كليه . شدده ستفاا )Disk diffusion( يسكده از دستفاابا ر گاآ

با و تهيه ه ندزخانه ساركار ستوس دسااكشت بر ي ها محيط
  ).10( يددگرون سترو توكلاه استگاده از دستفاا

حداقل غلظت  :هاي سنجش اثرات ميكروبي روش
 و  (MIC=Minimal Inhibitory Concentration) بازدارندگي

 MBC=Minimal Bactericidal) حداقل غلظت كشندگي

Concentration)  سازي در لوله روش رقيقها، با  عصاره 
)Broth Macrodilution Susceptibility Assay(  مورد بررسي

شد م رعد ى هالهان همچنين ميز. )23( قرار گرفت
 ده از ديسكستفاابا ر گار در آنتشاروش اها با  ىباكتر

  ).12،30،37(شد ارزيابي 

عصاره  MICتعيين اي بر: لولهزى در سا قتروش ر
ده ستفاا مايشي آزها لولهاز تايي  12 ييك سراز ماريتيغال 

قيق وى عصاره رحا(ل منفي كنتران عنوبه يك لوله . شد
ل كنتران عنوبه يك لوله و ) محيط كشتوه علاه به شد

محيط وه به علااوي سوسپانسيون ميكروبي ح(مثبت 
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ن سوسپانسيووى حلال، همچنين يك لوله حاو ) كشت
ها  ىباكتر شدن از رطميناامحيط كشت جهت و بى وميكر
ى گيراى عصارهفته برر كار بهوى حلال محيط حادر 

پس از بود ميلىليتر بر  مميلىگر 5ليه اوغلظت . شدده ستفاا
ساعت در  24براي مدت مايش ى آزها همه لولهكشت 
زمان طي از پس . شدار داده قردرجه سلسيوس  37دماي 

 يشد باكتراز رناشي ورت نظر كداز ها  لوله ،ننكوباسيوا
ها در آنهمه لولههايي كه از . نديددسي گرربر ،هلقيح شدت

داري و هبرــنموند، بوه شده مشاهدي شد باكترم رعد
روش به ، هارهقل غلظت كشندگي عصااجهت تعيين حد

از ليتر وميكر 100ر بدين منظو. ندشدداده سطحى كشت 
روى بودند را ن داد نشاى را شد باكترم رلولههايى كه عد

ه با پخش كنندو  انتقال دادهر گان آهينتو محيط كشت مولر
ت به مددن نكوبه كراز ابعد . محيط كشت پخش شدروى 

شد د رجوونظر ه از شدداده كشت ي ها پليت، ساعت 24
كمترين غلظت وي كه حااي لوله. ندشدل بي كنتروميكر
ه مشاهدي شد باكترم رپليت مربوطه عدو در  هدبوره عصا
  ).39( نظر گرفته شدره در عصاآن  MBCان بهعنو، يددگر

 ليتر ميلي  1/0  :يسكد ده ازستفاابا ر گار در آنتشاروش ا

ر گان آمحيط مولر هينتوروي  ياكترـبن سوسپانسيواز 
ر مانند بهطو) L( اي ال هـه شيشـسيله ميلوبهداده و كشت 
طح ـسن خشك شداز بعد . محيط پخش شدروي كامل 

ستريل به ي اكاغذي اـكهـيسام از ددـر كـهروي  ،يطـمح
 ماريتيغال  از عصارهليتر وميكر 15ار ميليمتر مقد 6قطر 

صفحه ت يك ساعت روي يسكها بهمدديخته شد سپس ر
ب كامل جذر طوعصاره بهشد تا ار داده قرون مشبك ستر

و نتيبيوتيك جنتامايسين آيسك از د. ديسك شود
ل كنتران وـهعنـطب ب تندساخت شركت پاسيلين  آمپي
وي يسك حاچنين د و هممتانول وي يسك حاو د مثبت

DMSO تمامي پليتها . يددگرده ستفاا منفيل كنتران عنوبه
فعاليت . شد شتهاگذدرجه  37آون در ساعت  24ت دـبهم

م دـه عـر هالـقطي رـگيازهدـني امبنا ضدباكتريايي بر
ها  آن و مقايسهيسكها بر حسب ميليمتر ـراف دطاد ـشر

  ). 12،12،32( گرفتم نجابا همديگر ا

  نتايج
 HPLCوسيله  به ماريتيغال در بررسي تركيبات فيتوشيميايي

عنوان اجزاي اصلي عصاره بذر شناسايي  به Bو  Aسيليبين 
  ).1جدول (شدند 

  
 HPLCبر اساس آناليز  Bو  Aمحتواي سيليبينين، سيليبين  -1جدول 

  
  ميزان  سيليبين عصاره

گرم وزن100درAسيليبين
  خشك

گرم وزن  100درBسيليبين
  خشك

گرم وزن  100سيلييبينين در 
  خشك

633/1 653/1  286/3  
  

 و حداقل (MIC)مهاركنندگي  غلظت حداقل از نتايج حاصل

عصاره ماريتيغال براي هشت  (MBC)كشندگي  غلظت
سازي در لوله  گذاري و رقت باكتري مذكور به روش ديسك

 . آمده است 3و  2در جدول 

جدول، عصاره ماريتيغال هيچ اثري روي  هاي داده مطابق
شيگلا دايسنتريا، كلبسيلا پنومونيا و سودوموناس 

ها، هاله عدم  آئروژينوزا نداشت اما در مورد ساير باكتري

سيلين  ها به جنتامايسين و آمپي باكتري. شاهده گرديدرشد م
كاملاً حساس بودند اما در مقايسه عصاره ماريتيغال اثر ضد 

سيلين نشان  باكتري كمتري نسبت به جنتامايسين و آمپي
قطر هاله در انتشار با ديسك در استافيلوكوكوس . داد

ا متر بوده كه بيشترين عدم رشد ر ميلي 5/17اورئوس برابر 
در باسيلوس سرئوس و سالمونلا انتريكا قطر . داشته است

باكتري  عدم رشد تقريباً برابر استافيلوكوكوس بوده و دو
پروتئوس و اشريشياكلي قطر هاله كمتري نسبت به 
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متر  ميلي 15/ 23، 40/16استافيلوكوكوس به ترتيب برابر 
  . نشان دادند

ي سيلين رو اثر ضد ميكروبي جنتامايسين و آمپي
متر در  ميلي 30هاي گرم مثبت با ميانگين قطر هاله  باكتري

هاي ديگر بوده  استافيلوكوكوس اروئوس بيشتر از باكتري
ها  در هر يك از عصاره DMSO)متانول و (شاهد منفي. است

  ).2جدول (در تمام مراحل كار فاقد اثر بود 

ليتر در  گرم بر ميلي ميلي 156/0 مهاركنندگي در غلظت 
در باسيلوس، . ي استافيلوكوكوس مشاهده شدباكتر

گرم بر  ميلي 625/0سالمونلا و پروتئوس مهاركنندگي برابر 
گرم بر  ميلي 125/0ليتر و در اشريشياكلي برابر  ميلي

، در 625/0در استافيلوكوكوس كشندگي برابر . ليتر بود ميلي
و در  5/2، در پروتئوس 125/0باسيلوس و سالمونلا 

  .بود 5اشريشياكي 

 نشان داد كه عصاره ماريتيغال در غلظت  MBCنتايج 

قادر به از بين بردن باكتري ليتر  گرم بر ميلي ميلي 625/0
گرم بر  ميلي 25/1 استافيلوكوكوس اورئوس، در غلظت 

اثر كشندگي روي باسيلوس سرئوس، سالمونلا ليتر  ميلي
پروتئوس ميرابيليس ليتر  گرم بر ميلي ميلي 5/2انتريكا و در 

برد  اشريشياكلي را از بين ميليتر  گرم بر ميلي ميلي 5 و در 
  ).3جدول (

  

  گذاري روش ديسك در حضور عصاره متانولي دانه ماريتيغال به متر ميلي حسب بر رشد عدم هاله قطر -2جدول 

  ها باكتري
استافيلوكوكوس 

  اورئوس
  سالمونلا انتريكا  سرئوسباسيلوس 

پروتئوس
  ميرابيليس

  اشريشياكلي
شيگلا 
  دايسنتريا

كلبسيلا 
  پنومونيا

سودوموناس 
  آئروژينوزا

 عصاره
mg/ml 5 

500/17± 288/0 953/0± 466/17  458/0± 266/17  360/0± 400/16  100/0± 233/15  -  -  -  

DMSO -  - - - -  -  -  -  
  -  -  -  - - - -  - متانول

  -  -  -  500/25 ±500/0 400/25 ±360/0 466/24 ±450/0 000/28 ±000/1  333/30 ±333/0 آمپي سيلين
  -  -  -  733/26 ±642/0  66/25 ±513/0  533/25 ±503/0  833/28 ±763/0  333/32 ±333/0  جنتامايسين
  رشد كامل باكتري در محيط ) -(

  

 ها در حضور عصاره متانولي دانه ماريتيغال به روش باكتري (MBC)و حداقل غلظت كشندگي  (MIC)حداقل غلظت مهاركنندگي  -3جدول 
  سازي در لوله رقيق

  MIC(mg/ml)MBC (mg/ml) ها باكتري
  625/0 156/0 استافيلوكوكوس اورئوس

  25/1 625/0 باسيلوس سرئوس
  25/1 625/0 سالمونلا انتريكا

  5/2  625/0  پروتئوس ميرابيليس
  5 25/1 اشريشياكلي

  -  -  دايسنترياشيگلا 
  - - كلبسيلا پنومونيا

  -  -  سودوموناس آئروژينوزا
      رشد كامل باكتري در محيط) -(
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 گذاري روش ديسك در حضور عصاره متانولي دانه ماريتيغال به ها رشد باكتري عدم هاله قطر -1شكل 

  بحث و نتيجه گيري
درمان بسياري از ها داروهاي باارزشي براي  آنتي بيوتيك

حال استفاده زياد از اين  باشند، با اين هاي عفوني مي بيماري
). 8(هاي ميكروبي خواهد شد  داروها منجر به مقاومت

توانند به  بنابراين گياهان داراي خواص ضدميكروبي مي
. هاي سنتتيك مطرح باشند بيوتيك عنوان جايگزين آنتي

خاصيت ضد تحقيق در مورد شناسايي مواد جديد با 
ها رو به  ميكروبي همراه با افزايش مقاومت در باكتري

جا كه ماريتيغال به دليل داشتن  از آن. گسترش است

تركيبات فلاونوئيدي از لحاظ اثرات ميكروبي قابل بررسي 
هاي كاملي از اثرات  ، و تاكنون گزارش)37(است 

ضدباكتريايي اين گياه ارائه نشده است، بنابراين تحقيق 
عنوان يك انتخاب مناسب براي تحقيقات  ضر بهحا

ها در جهت        رود و جز اولين گام ضدميكروبي به شمار مي
  .بررسي اثر ضد ميكروبي ماريتيغال است

 حاوي مارين سيليكمپلكس  يا مارين سيلي ثرهؤم ماده
بنابراين با استفاده از . باشد مي Bو  Aتركيبات سيليبين 

كاركرد عالي، مقدار سيليبين موجود كروماتوگرافي مايع با 

Shigella dysenteriae Escherichia coli 

Salmonella enterica  Klebsiella pneumoniae 

Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus 
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شناسايي تركيبات  .در عصاره دانه ماريتيغال تعيين شد
گزارش ) 2000(و همكاران Hasanloمؤثره ماريتيغال توسط 

 در مارين سيلي ميزان از بررسي حاصل نتايج). 2(شده است 

 از بالايي مقادير كه دانه دهد مي نشان ماريتيغال گياه

و همكاران  Kordi). 20(دارد  خود در را مارين سيلي
هاي  در بررسي فلاونوئيدهاي ماريتيغال در اندام) 2013(

دانه گياه نشان دادند كه حاوي مقدار قابل  و مختلف
ها مطابق  نتايج اين بررسي). 6(مارين است  توجهي از سيلي

 نشان تحقيق همچنين اين نتايج. با نتايج اين پژوهش است

 اين. است توجه قابل ماريتيغال ضدباكتريايي اثرات كه داد

و همكاران  Hasanloاز بررسي  حاصل هاي گزارش با يافته
 فعاليت بررسي با؛ كه دارد مشابهت زمينه اين در) 2014(

ره اين بي عصاوضد ميكرميكروبي عصاره ماريتيغال اثر  ضد
گياه روي باكتري اشريشياكلي را به اثبات رساندند ولي 

س مونادومنفي سوم گروم مقاي باكتري روي ثراهيچ گونه 
 گروه ترين بزرگ از ها فنول). 3(زا گزارش نكردند ينوروژئآ

مشخص شده ). 26(هستند  گياهان ثانويه هاي متابوليت
 ضدباكتريايي خواص مسئول فنولي است كه تركيبات

 و فنولي تركيبات). 12و  41( باشند مي ها اسانس و ها عصاره
 تأثير با دارويي گياهان ساختار در موجود فلاونوئيدهاي

 با يا و ها ميكرواورگانيسم سلولي و پلاسمايي غشاي روي
 خاصيت ها آن سلولي غشاي ساختاري هاي آنزيم مهار

در مورد نحوه ). 20( نمايند مي اعمال را خود ضدميكروبي
توان  عمل تركيبات فلاونوئيدي و اثر ضدباكتريايي آن مي

هاي فنولي موجود درگياهان توانايي اين  متابوليتگفت كه 
را دارند كه يك هيدروژن از گروه هيدروكسيل موجود در 
حلقه آروماتيك خود رها كرده و باعث اكسيداسيون 

هاي غشاي  ها و ديگر بيومولكول هاي آزاد چربي راديكال
سلولي و تخريب آن شوند و به اين ترتيب خاصيت 

  ).37(نمايند  ل ميضدميكروبي خود را اعما

 ضدميكروبي رفتار توجيه براي هاي مختلفي مكانيسم

 تداخل ضمن فنولي تركيبات .شده است بيان فنولي تركيبات

 غشاي اي، نفوذپذيري لايه دو فسفوليپيدي غشاي با

 خروج و موجب داده قرار تأثير تحت را ميكروبي هاي سلول

  ).27(گردند  مي سلولي درون تركيبات

 سنتز روي توانند مي تركيبات فلاونوئيدي كه شده مشخص

 تأثير نوكلئيك خصوص اسيدهاي به و ليپيدها و ها پروتئين

 هاي گروه ميان هيدروژني پيوند برقراري .بگذارند

 در نوكلئيك اسيدهاي و فنولي تركيبات در هيدروكسيل

 هاي  مولكول شدن فعال غير در تواندمي ميكروبي هايسلول

DNA 18( ثر باشدؤم.(  

Hasanlo  يي نتي باكترياات آثرنيز ا) 2014(و همكاران
ره ماريتيغال را مربوط به وجود عصاد در موجوت تركيبا

  ).3(اند  دانسته  Bسيليبين 

 كه شد گزارش چاي هاي فنل پلي روي بررسي ديگري در
 جلوگيري ها ميكروارگانيسم رشد از فنولي تركيبات

  ).38(نمايند  مي

معناداري  دارويي، ارتباط گياه چند عصاره روي بر مطالعه در
گياهان  فنلي پلي تركيبات و باكتريال آنتي فعاليت بين

  ).4(است  داشته وجود موردمطالعه

همكاران  و Fanهاي چاي،  فنول روي پلي در بررسي ديگري
 وجود را به دليل ها باكتريايي رشد جمعيت كاهش) 2008(

   .)23(اند  ردهدر عصاره بيان ك فنولي تركيبات

ويژه  هاي ثانويه به در پژوهش روي گل گندم نيز متابوليت
تركيبات فلاونوئيدي را مسئول خواص دارويي گياه 

  ). 1(اند  دانسته

تر از مثبت بيشم گري هايباكترهمچنين ين تحقيق در ا
مثبتها م بين گرو در ند ن دادمنفيها حساسيت نشام گر
  .ودي بترين باكترسحساك ستافيلوكوا

جي رخاي غشان ساختماوت به تفاط ين مسأله مربوا
كه به علت خاصيت تواند باشد  ميمنفي م گري هايباكتر
فاعي عمل ميكند ديك سد ان به عنوي فيلي قوروهيد

نشان داد سيليبين ) 2003(و همكاران  Lee نتايج ).22(
هاي گرم مثبت  باكتريال در مقابل باكتري داراي فعاليت آنتي
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بر اساس ). 28(ها ندارد  باشد و اثري روي گرم منفي مي
نظر اين پژوهشگران اثر بازدارندگي سيليبين روي سنتز 

RNA در ). 32(باشد  هاي گرم مثبت مي و پروتئين باكتري
توان بيان نمود كه خاصيت  ميكلي  گيري يك نتيجه

ضدميكروبي ماريتيغال بيشتر به دليل حضور تركيبات 
تأثير روي غشاي پلاسمايي و فلاونوئيدي است كه با 

هاي ساختاري  ها و يا با مهار آنزيم سلولي ميكرواورگانيسم
افزايش نفوذپذيري و از هم گسستگي ديواره  غشاي سلولي

شود  پيشنهاد ميبنابراين . )36(گردد  سلولي باكتري مي

ها  تري بر طيف وسيعي از باكتري زمينه تحقيقات گسترده
  .انجام شود

  سپاسگزاري

همكاران محترم دانشكده  كليه زحمات از پايان در
 مراحل در دانشگاه آزاد اسلامي واحد ميانه كه كشاورزي

حمايت  ما را ياري نمودند و پژوهش اين اجراي مختلف
كمال  آوردند فراهم را تحقيق اين پيشبرد جهتدر  لازم مالي
 .يمدار و قدرداني را تشكر
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Antibacterial effect of methanolic extract of milk thistle seed on 8 
species of gram-positive and negative bacteria 

Mahmoudi Rad Z., Nourafcan H.*, Mohebalipour N., Assadi A. and Jamshidi S. 
Dept. of Horticulture, Miyaneh branch, Islamic Azad University, Miyaneh, I.R. of Iran. 

Abstract 
Milk thistle with its active ingredient silymarin, is effective in treating various liver 
diseases and has antimicrobial properties. An experiment aimed at study of the chemical 
compositions and antimicrobial activity of alcoholic extract of milk thistle seed on 8 
species of gram-positive bacteria, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, gram-
negative bacteria, Salmonella enterica, Proteus mirabilis, Escherichia coli (E.coli), 
Shigella dysenteria, Klebsiella pneumonia and Pseudomonas aeruginosa. by using disk 
diffusion and macrodilution methods was conducted based on a completely randomized 
design in the veterinary laboratory of Miyaneh Branch of Islamic Azad University in 
2017. The composition of methanolic extract of milk thistle seeds were evaluated using 
HPLC and the presence of two substances, silybin A and B, were identified as the main 
constituents of silymarin. In the antibacterial test, methanolic extract of milk thistle 
seeds was effective against Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Salmonella 
enterica, Proteus mirabilis and Escherichia coli but had less inhibitory effect compared 
to Gentamicin and Ampicillin. In disk diffusion, Staphylococcus aureus had the highest 
inhibitory zone and the highest MIC and MBC. In Bacillus cereus and Salmonella 
enterica, the growth inhibition zone diameter was approximately equal to that of 
Staphylococcus and Proteus and Escherichia coli showed a smaller diameter zone than 
Staphylococcus. It seems that milk thistle methanolic extract contains antiseptic 
substances with antibacterial effects. Therefore, it is recommended to study other 
strains. 
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