
 1401، 4، شماره 35جلد                                                                                  )مجله زیست شناسی ایران(        گیاهیمجله پژوهشهای 

20.1001.1.23832592.1401.35.4.5.5 :DOR        مقاله پژوهشی 

786 

 

 گونه باکتری گرم مثبت و منفی 8ضدباکتریایی عصاره متانولی بذر ماریتیغال بر اثر 

 سلیمان جمشیدی و پور، اسد اسدی، ناصر محبعلی*نورافکن حسن ،رادمحمودی زهرا

 علوم باغبانیمیانه، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد میانه، دانشکده کشاورزی، گروه ، ایران

 24/11/1399تاریخ پذیرش:  21/11/1398 تاریخ دریافت:

 چکیده

آزمایشی به  .موثر بوده و خاصیت ضدمیکروبی دارد كبدی مختلف هایبیماری درمان مارین درماریتیغال با داشتن ماده مؤثره سیلی

 گرم مثبت )استافیلوكوكوسهای بر باكتریمنظور بررسی تركیبات شیمیایی و فعالیت ضدمیکروبی عصاره الکلی بذر ماریتیغال 

شیگلا دیسنتریا، كلبسیلا پنومونیا ، یاكلیشیاشرمیرابیلیس،  پروتئوس، کایانتر سالمونلاگرم منفی ) و باسیلوس سرئوس( و اورئوس

بر پایه طرح كاملاً تصادفی در آزمایشگاه دامپزشکی سازی در لوله با روش انتشار در دیسک و رقت ژینوزا( و سودوموناس آئرو

ارزیابی  HPLCانجام گرفت. تركیبات عصاره متانولی بذر ماریتیغال با استفاده از  1396دانشگاه آزاد اسلامی واحد میانه در سال 

متانولی بذر  مارین شناسایی شد. در آزمون ضدباكتریایی، عصارهبات اصلی سیلیاز تركی Bو  Aوجود دو ماده سیلیبین  شده و

ی موثر اكلیشیاشرمیرابیلیس و  پروتئوس، کایانتر سالمونلا، باسیلوس سرئوس، اورئوس های استافیلوكوكوسباكتری بر ماریتیغال

در انتشار با دیسک، استافیلوكوكوس اورئوس داشت.  سیلینآمپی و اثر بازدارندگی كمتری در مقایسه با جنتامایسین ولی بود

را داشت. در باسیلوس سرئوس و سالمونلا انتریکا قطر هاله عدم رشد تقریباً برابر  MBCو  MIC  بالاترین بیشترین عدم رشد و

 رسدمی نظر بهداد. بود و دو باكتری پروتئوس و اشریشیاكلی قطر هاله كمتری نسبت به استافیلوكوكوس نشان  با استافیلوكوكوس

 پیشنهاد دیگر هایسویه روی بررسی بنابراین .باشدمی باكتریایی ضد اثرات با سپتیک آنتی مواد حاوی ماریتیغال متانولی عصاره

 .شودمی

 سازی در لولهمارین، ضدمیکروبی، انتشار در دیسک، رقیقخارمریم، سیلی: های کلیدیواژه

 nourafcan@m-iau.ac.ir الکترونیکی: پست ، 09144145339مسئول، تلفن:  * نویسنده

 مقدمه

 در شایع هایبیماری از جمله میکروبی و عفونی هایبیماری

ها هسته بیوتیک(. استفاده از آنتی11جوامع هستند ) بین

دهند های باكتریایی را تشکیل میاصلی درمان در عفونت

 هایدهه در (Synthetic)ساختگی  هایبیوتیک (. آنتی8)

 در درمان را مهمی نقش اندتوانسته چند هر گذشته

مشکلات مربوط به ظهور  اما نمایند ایفا عفونی هایبیماری

-های مقاوم به آنتیعوامل میکروبی جدید و سویه

های شایع، موجب نگرانی عمومی و محدود شدن بیوتیک

های باكتریایی شده مصرف این داروها برای درمان عفونت

ای از مرگ و میر در در این میان بخش عمده (.33است )

ها نسبت داده ای ناشی از باكتریهها به بیماریانسان

های مختلف آب، مواد غذایی و توانند از راهشود كه میمی

 (. 7تنفس وارد بدن انسان شوند )

 طبیعت در موجود منابع از درمانی، استفاده جدید رویکرد

 به گیاهان در مؤثره موجود مواد. است دارویی گیاهان مانند

 بیولوژیک تعادل حالت یک از دیگر مواد با بودن همراه دلیل

 اثرات و شوندنمی انباشته بدن مواد در برخوردارند، این

 قابل برتری و امتیاز نظر این از كه آورندنمی بار به جانبی

 اواسط از(. 25دارند ) شیمیایی داروهای به نسبت ایملاحظه

 داروهای مصرف از ناشی سوء عوارض به دلیل بیستم قرن

 جایگزین داروهای گیاهی و دارویی گیاهان شیمیایی،

(. استفاده از این گیاهان و 16شدند ) شیمیایی داروهای
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داروها به عنوان مواد ضدمیکروبی دوباره رونق گرفته است 

(15.) 

 درمانی تاریخ كه است ماریتیغال دارویی گیاهان این از یکی

(. ماریتیغال 29برمیگردد ) پیش سال هزار دو به گیاه این

 .Silybum marianum L یا خارشیر( با نام علمی خارمریم)

دو ساله، بدون كرك، با رنگ سبز مات و ساله، یک یگیاه

 - ها صورتیباشد. ساقه ایستاده و ضخیم، گلخاردار می

 .(5) باشدهای انتهایی و خاردار میارغوانی مجتمع در كپه

ه بررسی فیتوشیمیایی عصاره این گیاه نشان داده است ك

 (flavolignan) بذر گیاه حاوی تركیبات فلاونولیگنانی

(. 3شود )مارین نامیده میهستند كه اصطلاحاً سیلی

 و كبدی مختلف هایبیماری درمان در مارینسیلی همچنین

 (. 26)شود می استفاده سرطانی

 تركیبات مؤثره در موجود شناسایی شده مواد تمام بین از

بدون  ثانویه تركیبات یا فنولی تركیبات گیاهان، اندام

آثار  دارای كه هستند موادی مهمترین و بیشترین نیتروژن،

 مؤثر ضدباكتریایی فعالیت ازجمله بیولوژیک گوناگون

 (.40هستند )

 انسان غذایی منابع از بزرگی قسمت ثانویه هایمتابولیت این

 به پاسخ در تركیبات این(. 26)دهند می تشکیل را

 طیف علیه و شوندمی ساخته گیاه در میکروبی هایعفونت

  (.34)باشند می فعال هامیکروارگانیسم از وسیعی

باسیلوس  روی ماریتیغالعصاره متانولی  اثر ضدباكتریایی

 Bacillus) ، باسیلوس آنتراسیس(Bacillus cereus) سرئوس

anthracis) و استرپتوكوكوس پایوژنز (Streptococcus 

pyogenes)  توسطHasanlo (گزارش شده 2014و همکاران )

 (. 3است )

Choobkar ( با2010و همکاران ) ضد فعالیت بررسی 

 به مربوط را میکروبی ضد میکروبی اسانس آویشن اثرات

 (.17)اند دانسته اسانس در موجود محتوای تركیبات فنولی

 اثرات  دارای  كاسنی  تیره  از  بابونه  و  بومادران  عصاره

 عوامل عنوانبه توانمی هااز آن و هستند ضدباكتریایی

 خواص .نمود ها استفادهعفونت درمان در ضدمیکروبی

به  عمدتاً گیاه این اكسیدانیآنتی و ضدمیکروبی ضدالتهابی،

  (.31و  24شود )می داده نسبت فلاونوئیدها

 آن دنبال به و شیمیایی داروهای بی رویه مصرف به توجه با

 شناسایی بیوتیک، آنتی به مقاوم میکروبی های سویه افزایش

 فراوانی اهمیت حائز جدید بیوتیکی آنتی منابع و معرفی

الکلی  عصاره ضدباكتریایی پژوهش فعالیت در این .است

دانه ماریتیغال روی دو گونه باكتری گرم مثبت و شش 

 از هایینمونه با آن مقایسه گونه باكتری گرم منفی و

 مورد مطالعه قرار گرفت. مرسوم هایکبیوتیآنتی

 مواد و روشها

ماریتیغال از مركز تحقیقات كشاورزی و منابع طبیعی  بذر

 ىهایژگىویابى ارزجهت  استان اردبیل تهیه شد.

آزمایشی بر پایه متانولی بذر ماریتیغال، عصاره بى وضدمیکر

طرح كاملاً تصادفی در آزمایشگاه دامپزشکی دانشگاه آزاد 

گرم  هایباكتری انجام شد. 96اسلامی واحد میانه در سال 

 (Staphylococcus aureus) اورئوس مثبت، استافیلوكوكوس

(PTCC= Persian Type Cluture Collection  1431)    و

گرم منفی،  های( و باكتریPTCC (1015باسیلوس سرئوس 

،  (PTCC 1780)( Salmonella entricaا )کیانتر سالمونلا

(، 1776)  PTCC (Proteus mirabilis) میرابیلیس روتئوسپ

شیگلا ، (PTCC 1399)( Escherichia coli) یاكلیشیاشر

(، كلبسیلا 1188) PTCC( Shigella dysenteriae) دایسنتریا

، (PTCC 1053)( Klebsiella Pneumoniaeا )پنومونی

 ( Pseudomonas aeruginosa) سودوموناس آئروژینوزا

(PTCC 1074)  مركز كلکسیون انتخاب و از

ه لیوفیلیزایران به صورت  های صنعتیمیکروارگانیسم

 خریداری شد.

بذرها با استفاده از آسیاب به : تهیه عصاره متانولی از بذر

 گیری به روش خیساندنصورت پودر در آمده و عصاره

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.4.5.5
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(maceration) گرم پودر  50گیری انجام شد. در هر عصاره

 250درون ارلن ریخته شد و به آن  وگیاه وزن شده 

طوری كه سطح پودر لیتر الکل متانول افزوده شد بهمیلی

ساعت روی دستگاه  24كاملاً پوشانده شود. ارلن به مدت 

قرار گرفت و سپس محتویات به  (shaker) تکان دهنده

غذ صافی واتمن صاف شد. محلول وسیله قیف بوخنر و كا

 rotary) حاصل در دستگاه تقطیر در خلاء گردان

evaporator)  درجه سلسیوس تغلیظ شد و  40-50با دمای

درجه سلسیوس  40دست آمده در آون در دمای عصاره به

 از دی متیل سولفواكساید(. 11)روز خشک شد  2در مدت 

(Di methyl sulf oxide) (DMSO) و تهیه دن حل كراى بر

 (.19) ده شدستفاره امیلىلیتر عصابر  ممیلىگر 5غلظت 

فیلتر استفاده از با ه مدآست دل عصاره بهسپس محلو

درجه  -18در دمای  وون سترون میکر 22/0سرسرنگ 

های سترون تا زمان آزمایش نگهداری در لولهسلسیوس 

 (.21) شد

: HPLC روش به یعصاره متانول فیتوشیمایی ارزیابی

، (purity ≥98% by HPLC) (Silibinin) سیلیبینین

از  HPLCاسیدفسفریک و متانول به عنوان فاز متحرك در 

)آلمان( خریداری  (Sigma-Aldrich) شركت سیگما الدریش

مورد  Knauer K2600Aها با كروماتوگرافی مایع شد. نمونه

 آنالیز قرار گرفتند.

flow rate  لیتر در دقیقه، نوع ستون میلی 1برابرC18 (150 × 

4.6 mm I.D, 5 μm)  بود. دتکتور استفاده شدهUV  و حجم

میکرولیتر بود. دمای اتاق در زمان  10هر بار تزریق برابر 

درجه سلسیوس بود و برای عبور حلال  40انجام آزمایش 

 از ستون از سیستم ایزوكراتیک استفاده گردید.

از  %85متحرك به كار برده شده عبارت از  تركیب فاز

بود. ( v/v 1:46:64)آب به نسبت   –اسید، متانول فسفریک

تجزیه و تحلیل بر اساس استاندارد سیلیبینین شامل سیلیبین 

A  وB .و استاندارد خارجی انجام شد  

 یطاشرا در بتدها ایباكتره لیوفیلیزی هالمپوآ: ضدمیکروبی

پس از تهیه سوسپانسیون اولیه باكتری با  ز شده وباون ستر

روی  اهكشت اولیه باكتری استفاده از سرم فیزیولوژی،

سپس  .انجام شد (Broth) اثرـبمحیط نوترینت 

های مورد مطالعه روی محیط كشت نوترینت آگار باكتری

درجه  37ساعت در دمای  48ت به مده و شدداده كشت 

كارهای عملی هر  جامو تا زمان ان ندانکوبه شدسلسیوس 

شد. از كلنی  تهیه كشت تازه از كشت موجود،هفته 

در سرم فیزیولوژی نرمال سالین سوسپانسیون بى ومیکر

ید كه دگر تهیه (Mc Farland) لندرمک فا 5/0میکروبی 

-می CFU/ml 810×5/1برابر با ی ـتقریبود دـبا حدل معا

ی تهیه بومیکرن سوسپانسیوورت كد از برای اطمینان باشد.

ج مول طودر وفتومتر ه اسپکترستگاده از دستفاابا ه، شد

 CFU/ml)برابر با  08/0–13/0ب جذان نانومتر با میز 625
محیط از ید. دچشمى مقایسه گر( به صورت 5/1×810

و لوله زى در قیقسارمایش اى آزبرمولرهینتون براث كشت 

 ر درنتشاى اهااى روشبرر گان آمحیط كشت مولر هینتواز 

شد. كلیه ده ستفاا (Disk diffusion) یسکده از دستفاابا ر گاآ

با و تهیه ه ندزخانه ساركار ستوس دسااكشت بر ی هامحیط

 (.10) یددگرون سترو توكلاه استگاده از دستفاا

حداقل غلظت  :های سنجش اثرات میکروبیروش

 و  (MIC=Minimal Inhibitory Concentration) بازدارندگی

 MBC=Minimal Bactericidal) حداقل غلظت كشندگی

Concentration)  سازی در لولهها، با روش رقیقعصاره 

(Broth Macrodilution Susceptibility Assay)  مورد بررسی

شد م رعد ىهالهان . همچنین میز(23) قرار گرفت

 ده از دیسکستفاابا ر گار در آنتشاروش اها با ىباكتر

 (.12،30،37)شد ارزیابی 

عصاره  MICتعیین ای بر: لولهزى در ساقتروش ر

ده ستفاا مایشی آزهالولهاز تایی  12ی یک سراز ماریتیغال 

قیق وى عصاره ر)حال منفی كنتران عنوبه شد. یک لوله 

ل كنتران عنوبه یک لوله و محیط كشت( وه علاه به شد

محیط وه به علااوی سوسپانسیون میکروبی )حمثبت 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.4.5.5
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ن سوسپانسیووى حلال، همچنین یک لوله حاو كشت( 

ها ىشد باكترن از رطمیناامحیط كشت جهت و بى ومیکر

ى گیراى عصارهفته برر كاربهوى حلال محیط حادر 

پس از بود میلىلیتر بر  ممیلىگر 5لیه اوشد. غلظت ده ستفاا

ساعت در  24برای مدت مایش ى آزهاهمه لولهكشت 

زمان طی از شد. پس ده ار داقردرجه سلسیوس  37دمای 

 یشد باكتراز رناشی ورت نظر كداز ها لوله ،ننکوباسیوا

ها در آنهمه لولههایی كه . از ندیددسی گرربر ،هتلقیح شد

داری و هبرــنموند، بوه شده مشاهدی شد باكترم رعد

روش به ، هارهقل غلظت كشندگی عصااجهت تعیین حد

از لیتر ومیکر 100ر بدین منظو. ندشدداده سطحى كشت 

روى بودند را ن داد نشاى را شد باكترم رلولههایى كه عد

ه با پخش كنندو  انتقال دادهر گان آمحیط كشت مولر هینتو

ت به مددن نکوبه كراز امحیط كشت پخش شد. بعد روى 

شد د رجوونظر ه از شدداده كشت ی هاپلیت، ساعت 24

كمترین غلظت وی كه حاای لوله. ندشدل بی كنترومیکر

ه مشاهدی شد باكترم رپلیت مربوطه عدو در  هدبوره صاع

 (.39) نظر گرفته شدره در عصاآن  MBCان بهعنو، یددگر

 لیترمیلی  1/0  :یسکد ده ازستفاابا ر گار در آنتشاروش ا

ر گان آمحیط مولر هینتوروی  یاكترـبن سوسپانسیواز 

ر مانند بهطو( L) ای الهـه شیشـسیله میلوبهداده و كشت 

طح ـسن خشک شداز محیط پخش شد. بعد روی كامل 

ستریل به ی اكاغذی اـکهـیسام از ددـر كـهروی  ،یطـمح

 ماریتیغال از عصارهلیتر ومیکر 15ار میلیمتر مقد 6قطر 

صفحه ت یک ساعت روی یسکها بهمددیخته شد سپس ر

ب كامل جذر طوعصاره بهشد تا ار داده قرون مشبک ستر

و تیبیوتیک جنتامایسین نآیسک از د. دیسک شود

ل كنتران وـهعنـتن طب بدساخت شركت پاسیلین آمپی

وی یسک حاچنین دو هممتانول وی یسک حاو د مثبت

DMSO ید. تمامی پلیتها دگرده ستفاا منفیل كنتران عنوبه

شد. فعالیت  شتهاگذدرجه  37آون در ساعت  24ت دـبهم

م دـع هـر هالـقطی رـگیازهدـنی امبنا ضدباكتریایی بر

ها و مقایسه آنیسکها بر حسب میلیمتر ـراف دطاد ـشر

 (. 12،12،32) گرفتم نجابا همدیگر ا

 نتایج

 HPLCوسیله به ماریتیغال در بررسی تركیبات فیتوشیمیایی

عنوان اجزای اصلی عصاره بذر شناسایی به Bو  Aسیلیبین 

 (.1شدند )جدول 

 

 HPLCبر اساس آنالیز  Bو  Aمحتوای سیلیبینین، سیلیبین  -1جدول 

 

 میزان  سیلیبین عصاره

گرم وزن  100در  Aسیلیبین 

 خشک

گرم وزن  100در  Bسیلیبین 

 خشک

گرم وزن  100سیلییبینین در 

 خشک

633/1 653/1 286/3 

 

 و حداقل (MIC)مهاركنندگی  غلظت حداقل از نتایج حاصل

عصاره ماریتیغال برای هشت  (MBC)كشندگی  غلظت

سازی در لوله گذاری و رقتباكتری مذكور به روش دیسک

 آمده است.  3و  2در جدول 

جدول، عصاره ماریتیغال هیچ اثری روی  هایداده مطابق

شیگلا دایسنتریا، كلبسیلا پنومونیا و سودوموناس 

ها، هاله عدم باكتری آئروژینوزا نداشت اما در مورد سایر

سیلین ها به جنتامایسین و آمپیرشد مشاهده گردید. باكتری

كاملاً حساس بودند اما در مقایسه عصاره ماریتیغال اثر ضد 

سیلین نشان باكتری كمتری نسبت به جنتامایسین و آمپی

داد. قطر هاله در انتشار با دیسک در استافیلوكوكوس 

بوده كه بیشترین عدم رشد را  مترمیلی 5/17اورئوس برابر 

داشته است. در باسیلوس سرئوس و سالمونلا انتریکا قطر 

باكتری  عدم رشد تقریباً برابر استافیلوكوكوس بوده و دو

پروتئوس و اشریشیاكلی قطر هاله كمتری نسبت به 
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متر میلی 15 /23، 40/16استافیلوكوكوس به ترتیب برابر 

 نشان دادند. 

سیلین روی جنتامایسین و آمپیاثر ضد میکروبی 

متر در میلی 30های گرم مثبت با میانگین قطر هاله باكتری

های دیگر بوده استافیلوكوكوس اروئوس بیشتر از باكتری

ها در هر یک از عصاره DMSO)است. شاهد منفی)متانول و 

 (.2)جدول در تمام مراحل كار فاقد اثر بود 

لیتر در گرم بر میلیمیلی 156/0 مهاركنندگی در غلظت 

باكتری استافیلوكوكوس مشاهده شد. در باسیلوس، 

گرم بر میلی 625/0سالمونلا و پروتئوس مهاركنندگی برابر 

گرم بر میلی 125/0لیتر و در اشریشیاكلی برابر میلی

، در 625/0لیتر بود. در استافیلوكوكوس كشندگی برابر میلی

و در  5/2تئوس ، در پرو125/0باسیلوس و سالمونلا 

 بود. 5اشریشیاكی 

 نشان داد كه عصاره ماریتیغال در غلظت  MBCنتایج 

قادر به از بین بردن باكتری لیتر گرم بر میلیمیلی 625/0

گرم بر میلی 25/1 استافیلوكوكوس اورئوس، در غلظت 

اثر كشندگی روی باسیلوس سرئوس، سالمونلا لیتر میلی

پروتئوس میرابیلیس لیتر گرم بر میلیمیلی 5/2انتریکا و در 

برد اشریشیاكلی را از بین میلیتر گرم بر میلیمیلی 5 و در 

 (.3)جدول 

 

 گذاریروش دیسک در حضور عصاره متانولی دانه ماریتیغال به مترمیلی حسب بر رشد عدم هاله قطر -2جدول 

 هاباكتری
وكوس استافیلوك

 اورئوس
 سالمونلا انتریکا باسیلوس سرئوس

پروتئوس 

 میرابیلیس
 اشریشیاكلی

شیگلا 

 دایسنتریا

كلبسیلا 

 پنومونیا

سودوموناس 

 آئروژینوزا

 عصاره

mg/ml 5 
500/17± 288/0 953/0± 466/17 458/0± 266/17 360/0± 400/16 100/0± 233/15 - - - 

DMSO - - - - - - - - 

 - - - - - - - - متانول

 - - - 500/25 ±500/0 400/25 ±360/0 466/24 ±450/0 000/28 ±000/1 333/30 ±333/0 آمپی سیلین

 - - - 733/26 ±642/0 66/25 ±513/0 533/25 ±503/0 833/28 ±763/0 333/32 ±333/0 جنتامایسین

 ( رشد كامل باكتری در محیط -)

 

 ها در حضور عصاره متانولی دانه ماریتیغال به روشباكتری (MBC)و حداقل غلظت كشندگی  (MIC)حداقل غلظت مهاركنندگی  -3جدول 
 سازی در لولهرقیق

 MIC (mg/ml) MBC (mg/ml) هاباكتری

 625/0 156/0 استافیلوكوكوس اورئوس

 25/1 625/0 باسیلوس سرئوس

 25/1 625/0 سالمونلا انتریکا

 5/2 625/0 پروتئوس میرابیلیس

 5 25/1 اشریشیاكلی

 - - شیگلا دایسنتریا

 - - كلبسیلا پنومونیا

 - - سودوموناس آئروژینوزا

   ( رشد كامل باكتری در محیط-)
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 گذاریروش دیسک در حضور عصاره متانولی دانه ماریتیغال به هارشد باكتری عدم هاله قطر -1شکل 

 بحث و نتیجه گیری

ها داروهای باارزشی برای درمان بسیاری از آنتی بیوتیک

حال استفاده زیاد از این باشند، با اینهای عفونی میبیماری

(. 8های میکروبی خواهد شد )داروها منجر به مقاومت

توانند به بنابراین گیاهان دارای خواص ضدمیکروبی می

های سنتتیک مطرح باشند. بیوتیکعنوان جایگزین آنتی

تحقیق در مورد شناسایی مواد جدید با خاصیت ضد 

ها رو به میکروبی همراه با افزایش مقاومت در باكتری

جا كه ماریتیغال به دلیل داشتن گسترش است. از آن

تركیبات فلاونوئیدی از لحاظ اثرات میکروبی قابل بررسی 

رات های كاملی از اث(، و تاكنون گزارش37است )

ضدباكتریایی این گیاه ارائه نشده است، بنابراین تحقیق 

عنوان یک انتخاب مناسب برای تحقیقات حاضر به

ها در جهت رود و جز اولین گامضدمیکروبی به شمار می

 بررسی اثر ضد میکروبی ماریتیغال است.

 حاوی مارینسیلیكمپلکس  یا مارینسیلی ثرهؤم ماده

باشد. بنابراین با استفاده از می Bو  Aتركیبات سیلیبین 

كروماتوگرافی مایع با كاركرد عالی، مقدار سیلیبین موجود 

iaeShigella dysenter 

Shigella dysenteriae 

 

Escherichia coli 

caSalmonella enteri 

Shigella dysenteriae 

 

Klebsiella pneumoniae 

Shigella dysenteriae 

 

Staphylococcus aureus 

 
Staphylococcus aureus 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832592.1401.35.4.5.5
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شناسایی تركیبات  در عصاره دانه ماریتیغال تعیین شد.

( گزارش 2000و همکاران) Hasanloمؤثره ماریتیغال توسط 

 در مارینسیلی میزان از بررسی حاصل (. نتایج2شده است )

 از بالایی مقادیر كه دانه دهدمی نشان غالماریتی گیاه

و همکاران  Kordi(. 20دارد ) خود در را مارینسیلی

های ( در بررسی فلاونوئیدهای ماریتیغال در اندام2013)

دانه گیاه نشان دادند كه حاوی مقدار قابل  و مختلف

ها مطابق (. نتایج این بررسی6مارین است )توجهی از سیلی

 نشان تحقیق همچنین این پژوهش است. نتایجبا نتایج این 

 این. است توجه قابل ماریتیغال ضدباكتریایی اثرات كه داد

و همکاران  Hasanloاز بررسی  حاصل هایگزارش با یافته

 فعالیت بررسی با؛ كه دارد مشابهت زمینه این ( در2014)

ره این بی عصاوضد میکرمیکروبی عصاره ماریتیغال اثر  ضد

باكتری اشریشیاكلی را به اثبات رساندند ولی  گیاه روی

س مونادومنفی سوم گروم مقای باكتری روی ثراهیچ گونه 

 گروه ترینبزرگ از ها(. فنول3زا گزارش نکردند )ینوروژئآ

(. مشخص شده 26هستند ) گیاهان ثانویه هایمتابولیت

 ضدباكتریایی خواص مسئول فنولی است كه تركیبات

 و فنولی تركیبات(. 12و  41) باشندمی هااسانس و هاعصاره

 تأثیر با دارویی گیاهان ساختار در موجود فلاونوئیدهای

 با یا و هامیکرواورگانیسم سلولی و پلاسمایی غشای روی

 خاصیت هاآن سلولی غشای ساختاری هایآنزیم مهار

در مورد نحوه (. 20) نمایندمی اعمال را خود ضدمیکروبی

توان فلاونوئیدی و اثر ضدباكتریایی آن میعمل تركیبات 

های فنولی موجود درگیاهان توانایی این گفت كه متابولیت

را دارند كه یک هیدروژن از گروه هیدروكسیل موجود در 

حلقه آروماتیک خود رها كرده و باعث اكسیداسیون 

های غشای ها و دیگر بیومولکولهای آزاد چربیرادیکال

شوند و به این ترتیب خاصیت سلولی و تخریب آن 

 (.37نمایند )ضدمیکروبی خود را اعمال می

 ضدمیکروبی رفتار توجیه برای های مختلفیمکانیسم

 تداخل ضمن فنولی تركیبات .شده است بیان فنولی تركیبات

 غشای ای، نفوذپذیریلایه دو فسفولیپیدی غشای با

 خروج و موجب داده قرار تأثیر تحت را میکروبی هایسلول

 (.27گردند )می سلولی درون تركیبات

 سنتز روی توانندمی تركیبات فلاونوئیدی كه شده مشخص

 تأثیر نوكلئیک خصوص اسیدهای به و لیپیدها و هاپروتئین

 هایگروه میان هیدروژنی پیوند برقراری .بگذارند

 در نوكلئیک اسیدهای و فنولی تركیبات در هیدروكسیل

 های مولکول شدن فعال غیر در تواندمی میکروبی هایسلول

DNA (.18ثر باشد )ؤم 

Hasanlo ( نیز ا2014و همکاران )یی نتی باكتریاات آثر

ره ماریتیغال را مربوط به وجود عصاد در موجوت تركیبا

 (.3اند )دانسته Bسیلیبین 

 كه شد گزارش چای هایفنلپلی روی بررسی دیگری در

 جلوگیری هامیکروارگانیسم رشد از فنولی تركیبات

 (.38نمایند )می

معناداری  دارویی، ارتباط گیاه چند عصاره روی بر مطالعه در

گیاهان  فنلیپلی تركیبات و باكتریالآنتی فعالیت بین

 (.4است ) داشته وجود موردمطالعه

همکاران  و Fanهای چای، فنولروی پلی در بررسی دیگری

 وجود را به دلیل هاباكتریایی رشد جمعیت كاهش) 2008)

  .(23اند )در عصاره بیان كرده فنولی تركیبات

ویژه های ثانویه بهدر پژوهش روی گل گندم نیز متابولیت

تركیبات فلاونوئیدی را مسئول خواص دارویی گیاه 

 (. 1اند )دانسته

تر از مثبت بیشم گری هایباكترهمچنین ین تحقیق در ا

مثبتها م بین گرو در ند ن دادامنفیها حساسیت نشم گر

 ی بود.ترین باكترسحساك ستافیلوكوا

جی رخای غشان ساختماوت به تفاط ین مسأله مربوا

كه به علت خاصیت تواند باشد میمنفی م گری هایباكتر

فاعی عمل میكند دیک سد ان به عنوی فیلی قوروهید

( نشان داد سیلیبین 2003و همکاران ) Lee نتایج (.22)

های گرم مثبت باكتریال در مقابل باكتریفعالیت آنتیدارای 
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(. بر اساس 28ها ندارد )باشد و اثری روی گرم منفیمی

نظر این پژوهشگران اثر بازدارندگی سیلیبین روی سنتز 

RNA در (. 32باشد )های گرم مثبت میو پروتئین باكتری

توان بیان نمود كه خاصیت میگیری كلی یک نتیجه

ماریتیغال بیشتر به دلیل حضور تركیبات  ضدمیکروبی

تأثیر روی غشای پلاسمایی و فلاونوئیدی است كه با 

های ساختاری ها و یا با مهار آنزیمسلولی میکرواورگانیسم

افزایش نفوذپذیری و از هم گسستگی دیواره  غشای سلولی

شود پیشنهاد می(. بنابراین 36گردد )سلولی باكتری می

ها تری بر طیف وسیعی از باكتریستردهزمینه تحقیقات گ

 انجام شود.

 سپاسگزاری

همکاران محترم دانشکده  كلیه زحمات از پایان در

 مراحل در دانشگاه آزاد اسلامی واحد میانه كه كشاورزی

حمایت  ما را یاری نمودند و پژوهش این اجرای مختلف

كمال  آوردند فراهم را تحقیق این پیشبرد در جهت لازم مالی

 .یمدار و قدردانی را تشکر

 منابع

. ارزیابی فعالیت 1394لماسی، ن.، كرمیان، ر. و كریمی، ف. ا -1

اكسیدانی ضدباكتریایی عصاره متانولی سه گونه از جنس آنتی

Centaurea L. های )مركبان( از ایران. مجله پژوهش

 . 224-234: 28گیاهی)زیست شناسی ایران(. 

. بررسی صفات 1382نژاد، ر. و مجیدی، ا. سنلو، ط.، خاوریح -2

ها در گیاه خارمریم كشت مورفولوژیکی و انباشت فلاونولیگنان
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Antibacterial effect of methanolic extract of milk thistle seed on 8 

species of gram-positive and negative bacteria 

Mahmoudi Rad Z., Nourafcan H.*, Mohebalipour N., Assadi A. and Jamshidi S. 
Dept. of Horticulture, Miyaneh branch, Islamic Azad University, Miyaneh, I.R. of Iran. 

Abstract 
Milk thistle with its active ingredient silymarin, is effective in treating various liver 

diseases and has antimicrobial properties. An experiment aimed at study of the chemical 

compositions and antimicrobial activity of alcoholic extract of milk thistle seed on 8 

species of gram-positive bacteria, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, gram-

negative bacteria, Salmonella enterica, Proteus mirabilis, Escherichia coli (E.coli), 

Shigella dysenteria, Klebsiella pneumonia and Pseudomonas aeruginosa. by using disk 

diffusion and macrodilution methods was conducted based on a completely randomized 

design in the veterinary laboratory of Miyaneh Branch of Islamic Azad University in 

2017. The composition of methanolic extract of milk thistle seeds were evaluated using 

HPLC and the presence of two substances, silybin A and B, were identified as the main 

constituents of silymarin. In the antibacterial test, methanolic extract of milk thistle 

seeds was effective against Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Salmonella 

enterica, Proteus mirabilis and Escherichia coli but had less inhibitory effect compared 

to Gentamicin and Ampicillin. In disk diffusion, Staphylococcus aureus had the highest 

inhibitory zone and the highest MIC and MBC. In Bacillus cereus and Salmonella 

enterica, the growth inhibition zone diameter was approximately equal to that of 

Staphylococcus and Proteus and Escherichia coli showed a smaller diameter zone than 

Staphylococcus. It seems that milk thistle methanolic extract contains antiseptic 

substances with antibacterial effects. Therefore, it is recommended to study other 

strains. 
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