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  Ferula oopoda )كما(زيستي گياه  اثرات شيميايي و تركيبات

  2حسين معروفي و 1مراحم آشنگرف ،1شهناز زارعي ،*1مسعود حيدري زاده

  يستيعلوم ز گروه ،يهدانشكده علوم پا ،دانشگاه كردستان كردستان،، ايران 1
  كردستان يعيو منابع طب يو آموزش كشاورز يقاتمركز تحق كردستان،، ايران 2

  19/1/98: تاريخ پذيرش                28/8/97: تاريخ دريافت

  چكيده

تري زيرا عموماً اثرات جانبي كم ،بيوتيكي و دگرآسيبي بيشتر شده است داراي خاصيت آنتي امروزه توجه به تركيبات طبيعي
 ااوپود فرولا گونه از زمينه اين در اما است گرفته صورت فرولا از جنس ييها گونه زيستي اثرات تركيبات و مطالعاتي روي. دارند

(Ferula oopoda) دراين مطالعه تركيبات شيميايي موجود در برگ .نگرديد در ايران، گزارشي مشاهدهFerula oopoda 
زني زني، ضريب نسبي جوانهسرعت جوانه زني كل،هاي جوانهاثرات دگرآسيبي اين گياه بر شاخص. شد يريگ اندازه و شناسايي

فرولا اوپودا و اثرات ضد ميكروبي عصاره برگ و ريشه گونه  يدانياكس يآنتويژگي . هاي گندم و چاودار بررسي گرديدرستهدان
 يزن جوانهضريب نسبي  ،يزن جوانهسرعت  ،كل يزن جوانه اوپودا فرولابرگ  آبي عصارهنتايج نشان داد . گرديد يريگ اندازهنيز 
 يدانياكس يآنتهاي آزاد و پتانسيل راديكالقدرت مهاركنندگي  نتايج نشان داد. دهدكاهش مي ارد يمعن طور به چاودار را و گندم

نيز نشان داد درصد قطر نسبي ناحيه  ميكروبي بررسي اثرات ضد. است Cبا ويتامين  سهيمقا قابل اوپودا فرولا عصاره برگ و ريشه
 طور به فرولا اوپودامختلف عصاره برگ و ريشه  يها غلظتر اثر د اشيرشيا كليو استافيلوكوكوس اورئوس مهار رشد باكتري 

و فراري  مؤثروجود تركيبات  فرولا اوپوداآناليز تركيبات شيميايي عصاره برگ . اثرات ضد باكتريايي آن است دكنندهييتأ دار يمعن
بنابراين گياه . توان به اين تركيبات ارتباط دادبسياري از اثرات زيستي را مي. چون آلفا پينن، بتاميرسين و كاريوفيلين را نشان داد

تركيبات متعدد و متنوع موجود در  .طبيعي باشد يها كش علفبيوتيك و  نتيآتواند منبع خوبي براي تهيه مواد مي فرولا اوپودا
  .دهدگياهي را نشان مي منشأهاي اين گياه نيز ظرفيت استفاده از آن براي تهيه داروهاي جديد با اندام

   زنيهاي جوانهشاخص ،يدانياكس يآنت دگرآسيبي، ضد باكتريايي، :كليدي يها واژه

  m.haidarizadeh@uok.ac.ir :الكترونيكي پست ،09183780543 :تلفن ،مسئول نويسنده* 

  مقدمه
ها كشها و علفكشي از سموم، حشرهرويهي بياستفاده

شده  باعث آسيب به محصول، خاك، آب، جانوران و انسان
يك بحران با برهم زدن روابط طبيعي در اكوسيستم  و
 بررسي روابط آللوپاتيك. ايجاد كرده است يطيمح ستيز
ي هاي ثانويهاستفاده از متابوليت ميان گياهان و) دگرآسيبي(

 تواند جايگزين مناسبي براي اين مواد شيمياييمي طبيعي
هاي كبيوتيرويه از آنتياستفاده بي .باشد رسانآسيب

سنتزي نيز باعث گسترش مقاومت دارويي در 
ايجاد آلرژي و سركوب سيستم ايمني  ،هاميكروارگانيسم

داراي  امروزه توجه به تركيبات طبيعي. شودذاتي مي
بيشتر شده است زيرا  يبيدگرآسبيوتيكي و  خاصيت آنتي

  . تري دارندعموماً اثرات جانبي كم

 و Peucedaneae دهخانوا از) Koma( )كما( فرولا جنس
 در گونه 133با  ،)چتريان( Apiaceae از خانواده ايي زير

 در فلور. پراكندگي دارد مركزي يايو آس مديترانه منطقه
برخي از . گزارش شده است از جنس فرولا گونه 30 ايران

 گياهي است فرولا اوپودا. هستند ها بومياين گونه
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 100 فاع حدودارت به هاييساقه با كرك بدون ،چندساله
 ،يا شانه، يا قاعده ها برگ شياردار، و ضخيم ،متر يسانت
 با زردرنگ ها گل شكل، نخي انتهايي قطعات با كرك بدون

است  شكل يضيب يا دراز آن ميوه و كرك بدون هايگلبرگ
 اراك، كردستان، همدان، در ايران در آن پراكنش .)1شكل(

. است دهش كاشان گزارش و شاهرود كرمان، لرستان،
 از بالاتر ارتفاعات در گونه نيا يفراوان و پراكنش بيشترين

مركز  در )15و 1( باشدمي دريا سطح از متر 2500
 استان طبيعي و منابع كشاورزي آموزش و تحقيقات
استان كردستان  از فرولا گونه ذيل از جنس 7 كردستان

  :موجود است

Ferula Haussknechtii ،Ferula Macrocolea 
F.Oopoda ،Ferula Orientalis ،Ferula Persica ،

Ferula Pseudalliacea ،Ferula Angulata   

  
  .)15 ( گلدهي مرحله در اوپودا فرولا -1 شكل

 يك منبع غني از رزين عنوان بههاي كما بسياري از گونه
)Resin(  عنوان بهو در طب سنتي  شده شناختهمعطر 

ها و بيماري داروهاي طبيعي براي انواع اختلالات
 Ferula assafoetida فرولا آسافوتيدا. هستند مورداستفاده

بخش ضد تشنج، ضد نفخ، ضد اسپاسم، نيرو عنوان به
Ferula badra-kema و  Ferula gummosa  ضد  عنوان به

شديد، ضد احتقان، درمان  يها جانيهتشنج، مقوي، ضد 

 وانعن به Ferula persicaاختلالات عصبي و درد معده، 
شديد، درمان  يها جانيهضد يبوست، ضد نفح، ضد 

هاي پژوهش. شودكمردرد، ديابت و روماتيسم استفاده مي
ضد  ازجملههاي كما علمي جديد نيز اثرات دارويي گونه

، ضد درد، ضدالتهاب، دانياكس يآنت، ضد قارچي، ييايباكتر
 دييتأرا  فشارخون دهنده كاهشضد تشنج، ضد اسپاسم و 

 مختلف گياهاني از جنس فرولا در يها بخش .ستكرده ا
 التهاب، عصبي، اختلالات مانند مختلفي يها يماريب درمان
 ورم ،سردرد روماتيسم، گوارشي، اختلالات خوني، اسهال
 يها گونه ).7و 2( هستند سرگيجه مورد استفاده و مفاصل

 يمؤثر )Phytochemicall( كما منبعي از تركيبات گياهي
سزكوئي ترپن كومارين و (ات سزكوئي ترپن مانند مشتق

 و تركيبات حاوي گوگرد هستند) سزكوئي ترپن لاكتون
  .)13و 1(

اثرات دگرآسيبي عصاره آبي ) 2011( شهبازي و همكاران
 را بررسي كردند Ferula gummosaدانه، ساقه و ريشه 

نيز اثرات دگرآسيبي  )2013( همكاران زيرك و). 14(
Ferula assa-foetida گياهچه  رشد و يزن جوانهمهار  در

 همكاران و رشيد). 17( كردند هرز را مطالعه علف هاي دو

تواند مي بذر يزن جوانه كه كاهش نمودند گزارش )2010(
 يها عصاره در رشد موجود بازدارنده مواد منفي اثر ناشي از
فعاليت ) 2009(دهپور و همكاران . ميتوز باشد بر گياهي

را ارزيابي  )Ferula assafoetida(فوتيدا امهاري فرولا آس
نشان دادند گل، ساقه ) 2010(نبوي و همكاران ). 5( كردند

خاصيت  )Ferula gummosa( و برگ فرولا گوموسا
 فعاليت) 2017( همكاران و زناتي). 9( دارد يدانياكس يآنت
را  )Ferula tunetana( اسانس فرولا تونيتانا يدانياكس يآنت

  ).18( نمودند يريگ اندازه

هاست كه آيا اين پژوهش به دنبال پاسخ به اين پرسش
اثرات ضد ميكروبي و  فرولا اووپوداعصاره برگ و ريشه 

فرولا اووپودا  دارد؟ آيا عصاره برگ و ريشه يدانياكس يآنت
هاي هرز آنها زراعي و علف اهانيبذر گ يزن جوانهبر روي 
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 Ferulaايي گياه دراين مطالعه تركيبات شيمي اثر دارد؟

oopoda يبيدگرآساثرات . گرديد يريگ اندازه و شناسايي 
، يزن جوانهكل، سرعت  يزن جوانههاي اين گياه بر شاخص

 هاي گندم و چاوداردانه رست يزن جوانهضريب نسبي 
همچنين . بررسي گرديد) علف هرز مزارع گندم عنوان به(

اره برگ و و اثرات ضد ميكروبي عص يدانياكس يآنتويژگي 
 مطالعاتي روي. گيري گرديدريشه گونه فرولا اوپودا اندازه

 جنس ديگر يها گونه زيستي اثرات و ثانويه هايمتابوليت
 فرولا گونه از زمينه اين در اما است گرفته فرولا صورت

هدف اين پژوهش . نشد در ايران، گزارشي مشاهده اوپودا
منبع خوبي  تواند يم فرولا اوپودااينست كه نشان دهد گياه 

 .طبيعي باشد يها كش علفنتي بيوتيك و آبراي تهيه مواد 
هاي اين گياه نيز تركيبات متعدد و متنوع موجود در اندام

 منشأظرفيت استفاده از آن براي تهيه داروهاي جديد با 
  .دهد يمگياهي را نشان 

  روشهامواد و 
ر د فرولا اوپوداگونه : و عصاره گيري يبردار نمونه
بخش مركزي شهرستان اطراف روستاي دزلي  يها كوه

 با طول جغرافيايي در موقعيتي سروآباد در استان كردستان
 1628833/46 درجه، عرض جغرافيايي 3533403/35
 1395متر ارتفاع از سطح دريا، در سال  9/1734درجه و 

در نيمه خرداد و قبل از  يبردار نمونه. شد يآور جمع
، تهيه عصاره كردن خشكشستشو، . شد گلدهي گياه انجام

 كمك به هابه روش سوكسله، تغليظ عصاره) برگ و ريشه(
 60در دماي ) Tecan sunriseمدل( تقطيردوار دستگاه

هاي گراد و حذف كامل حلال، براساس روشدرجه سانتي
 گندم شده گواهي بذرهاي. )3( استاندارد انجام گرديد

از مركز تحقيقات، ) 94( و چاودار) 93( پيشگام يواريته
آموزش كشاورزي و منابع طبيعي استان كردستان تهيه 

 .شدند

 اده از روشـودا با استفـات برگ فرولا اوپـز تركيبـآنالي
GC-Mas :دستگاه به فرولا اوپودابرگ  عصاره متانولي 

 اثر يب گاز يك معمولاً كه حامل گاز كمك به و تزريق
 عبور با و شودمي دستگاه ونست وارد )نيتروژن يا و هليوم(

-مي تيرؤ توسط آشكارساز و شده جدا آن اجزاي نمونه

داده  نمايش دستگاه توسط آن دياگرام نهايت در و شود
  . شودمي

 درصد و قيتزر دستگاه به عصاره از تريكروليم 2/0 مقدار
 همراه به يجداساز از پس عصاره دهنده ليتشك اتبيترك

ات بيترك ييشناسا تيدرنها .شد محاسبه يبازدار شاخص
 يبررس يبازدار سياند از استفاده با عصاره در موجود

 دستگاه وتريكامپ كتابخانه يشنهادهايپ و يجرم يها فيط
 سهيمقا و يجرم سنج فيط به متصل كروماتوگراف گاز
 يكروماتوگراف دستگاه. شد انجام استاندارديبات ترك با ها آن
 عيسر فوق GC/MS يجرم سنج فيط به متصل يگاز

Agilent مدل cA789 ستون با يجرم سنج فيط به متصل 
HP5 هيلا ضخامت و متر يليم 25/0 قطر متر 30 طول به 
. قرارگرفت استفاده مورد كرونيم 25/0 ساكن فاز

 با گراد يسانت درجه 280 تا 45 از يحرارت يزير برنامه
 درجه. بود قهيدق در گراد يسانت درجه 5 يدما شيافزا
 حرارت درجه و درجه 280 قيتزر محفظه رتحرا

 وميهل گاز. شد ميتنظ گراد يسانت درجه 290 نيترانسفرلا
  .قرارگرفت مورداستفاده حامل گاز عنوان به

 يها شاخص بر اوپودا فرولا عصاره مهاري اثر
 كل يزن جوانهشامل  يزن جوانههاي شاخص: يزن جوانه

)TG= Total germination( يزن جوانه، سرعت )S= 

Speed of germination ( يزن جوانهو ضريب نسبي 
)CRG= Coefficient of the rate of germination (

عدد از بذرهاي گندم و 25. و ارزيابي گرديدند يريگ اندازه
 ±001/0،  050/0± 001/0(چاودار به ترتيب با وزن 

درصد 5/1گرم انتخاب و با هيپوكلريت سديم ) 038/0
تكرار در نظر گرفته  براي هر تيمار سه. دگرديدن يضدعفون

كنترل ( ميلي مولار كومارين سنتتيك 2/0 يها غلظت. شد
. گرم بر ليتر عصاره گياه تهيه گرديد50و غلظت ) مثبت
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ساعت 12ساعت روشنايي و  12اتاقك رشد با دوره نوري 
درجه  18و شبانه  25روزانه  حرارتتاريكي، درجه 

به . درصد قرار تنظيم شد 27و رطوبت نسبي  گراد يسانت
. روزانه شمارش شدند زده جوانه يها دانهروز  8مدت 

دانه در  يزن جوانه عنوان به متر يليمچه يك بذرهايي با ريشه
از  يزن جوانه يها شاخصبراي محاسبه . شودمي نظر گرفته

  ).11(روابط ذيل استفاده شد 

TG =   
…+(Nn – Nn-1) × +×+ (N2 – N1) ×   + (N3 – N2) 

)S=(N1×1  

Nn  جوانه زده در روز يبذرهاتعدادn  
CRG 

  

 nشماره روز   ,  تعداد بذرهاي جوانه زده در روز 

 فرولا گونه ريشه و برگ عصاره يدانياكس يآنت ويژگي
 از DPPH) پيكريل هيدرازيل- 2-دي فنيل 1و1(: ودااوپ
 دادن توانايي اين روش در. است پايدار آزاد يها كاليراد
 تغيير ميزان روي از عصاره، توسط الكترون يا هيدروژن اتم

. شودمي سنجيده زردرنگ محلول ارغواني به محلول رنگ
مختلف عصاره  يها غلظتميكروليتر از  100منظور  بدين

از محلول  تريل يليم 3با ) گرم بر ليتر 100، 50، 25 ،5/12(
از . شد مخلوط) ميكرو مولار150با غلظت( DPPHمتانولي 

، 25/0، 5/0، 1 يها غلظت( Cويتامين  آسكوربيك اسيد
. شد استفاده كنترل مثبت عنوان به) ميلي مولار 125/0

كنترل منفي اندازه گرفته  عنوان بهو متانول  DPPHجذب 
جذب . گرديد در نظر تكرار سه ي هر آزمايشبرا. شد

 دقيقه توسط دستگاه اسپكتروفتومتر 30ها بعد از نمونه
تمام . نانومتر خوانده شد 517در  )Unico 2100 مدل(

و  گراد يسانتدرجه 25مراحل آزمايش در تاريكي و دماي 
 درصد .ريشه و برگ انجام شد يها عصارهبراي 

 استفاده از رابطه ذيلبا  DPPHمهاركنندگي راديكال 
  ).18(شد  محاسبه

 control ) /Asample Acontrol - ( {=  (%)درصد مهار  
A control  جز بهجذب واكنش كنترل شامل تمام واكنشگرها 

 مورد نمونه جذب A sampleنمونه مورد آزمايش است، 
   .است آزمايش

خاصيت  بررسي :باكتريايي عصاره فرولا اوپودا ضد اثر
 )Disk diffusion( ديسك روش انتشار به تريالآنتي باك

 كشت جامد محيط از باكتري كشت براي .انجام گرفت
عصاره متانولي برگ و ريشه گياه، . شد استفاده مولرهينتون

گرم 5/12، 25، 50، 100(هيدروالكلي مختلف  يها غلظت
، %100(از متانول خالص درصدهاي . تهيه شد) بر ليتر

. كنترل استفاده شد عنوان به) نولمتا% 5/12، 25%، 50%
 يها غلظتدقيقه در  30استريل به مدت  بلانك يها سكيد

سوسپانسيون . مختلف عصاره و كنترل قرار داده شدند
كشت چمني يكنواخت  صورت بهمك فارلند  5/0ميكروبي 

ها بيرون آورده ها پنج دقيقه از تيمارديسك. كشت داده شد
 شده آماده هايپليت. فته شودگر ها آنشدند تا آب اضافي 

نگهداري  گراد يسانتدرجه  37ساعت در دماي  24به مدت 
. شد يريگ اندازهو سپس قطر هاله عدم رشد در مقابل نور 

 تيفعال شاخص كي عنوان به مهار هيناح ينسب قطر درصد
  :شد محاسبه ريز فرمول از استفاده با يكروبيم ضد

 (%) RIZD = ( IZDzon diameter -  IZD negative 
control ) / IZDzon diameter                  

RIZD، مهار و هيناح ينسب قطر درصد IZD، هيناح قطر 
كشت باكتري و ديسك  )2(است  متر يليم برحسب مهار

  ).4( گذاري در سه تكرار انجام شد

 Spss21 افزار نرم با ها داده ليوتحل هيتجز :روش آماري
با روش  ها نيانگيمريانس تغييرات آناليز وا .انجام شد
 يها غلظتو در نظر گرفتن دو فاكتور گونه و فاكتوريل 

بودن  دار يمعنارزيابي  منظور به. مختلف عصاره انجام شد
  . آزمون دانكن طراحي گرديد ها نيانگيمتفاوت 
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  نتايج
با استفاده از روش  فرولا اوپوداآناليز تركيبات برگ 

GC-Mas: آناليز تركيبات عصاره  1و جدول  2شكل
در عصاره اين  .دهدرا نشان مي فرولا اوپودامتانولي برگ 

بيشترين درصد . است شده ييشناساگياه نه تركيب اصلي 

- مي 8و  5شماره  يها كيپفراواني به ترتيب مربوط به 

بيش  %88/29 و كاريوفيلن %52/33 دي اتيل فتالات .باشد
بتا ميرسين، مشتقات آلفا پينن، تركيبات فرار و % 60از

 نفتالين و بنزيل دين، از اجزاي فرار شناسايي شده عصاره
   .باشندمي فرولا اوپودامتانولي برگ 

  

  
   فرولا اوپودادياگرام به دست آمده از آناليز عصاره متانولي برگ  -2 شكل

  GC-Massبا  فرولا اوپوداآناليز تركيبات عصاره متانولي برگ  -1جدول 
  فرمول مولكولي  تركيب احتمالي (%)مقدار )دقيقه(زمان ثبت شده  شماره پيك

1  257/4 026/3 Ribitol,1,3,2,4-di-O-benzylideneC19H20O5 
2  319/5 784/5 1R-alpha-Pinene C10H16 

3  174/6 957/1 beta-Myrcene C10H16 

4  075/7 048/1 1-(4-Hydroxy-3-Methoxyphenyl)-1-
ethoxyacetic acid ethyl ester O-
trimethylsilyl 

C16H26O5Si 

5  706/12  888/29  Caryophyllene C15H24 

6  172/13  434/6  alpha-Caryophyllene C15H24 

7  950/13 668/10 Cyclohexene,4-ethenyl-4-methyl-3-(1-
methylethenyl)-1-(1-methylethyl)-,(3R-
trans) 

C15H24 

8  132/15 525/33 Diethyl Phthalate C12H14O4 

9  523/16 670/7 Naphthalene, 1,2,3,4-tetrahydro-2,6-
dimethyl-7-octyl 

C20H32 
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 :چاودار و گندم بذرهاي يزن جوانه يها شاخص بر اثر
) گرم بر ليتر  50( اوپودا فرولابرگ  آبي اثر عصاره 3شكل 

 بر )مثبت كنترل( ميلي مولار از كومارين 2/0و غلظت 
نشان  راچاودار  و گندم ، بذرهاييزن جوانه يها شاخص

و كومارين  اوپودا فرولا، اثر عصاره نمودار الف .دهدمي
. دهدكل گندم و چاودار را نشان مي يزن جوانهتيك بر ست

 دار يمعنبطور  اوپودا فرولاگرم بر ليتر عصاره 50غلظت 
گندم و  يبذرهاكل،   يزن جوانهنسبت به دو گروه كنترل 

كاهش  دار يمعن طور به. چاودار را كاهش داده است
 .كل چاودار نسبت به گندم بيشتر است يزن جوانه

سرعت  بر ستتيك كومارين و گياه عصاره نمودارب، اثر

گرم  50غلظت  .دهدمي نشان را چاودار و گندم يزن جوانه
نسبت به دو گروه  دار يمعنبطور اوپودا  فرولابر ليتر عصاره 

گندم و چاودار را كاهش  يبذرها يزن جوانهسرعت كنترل 
چاودار  يزن جوانهسرعت كاهش  دار يمعن طور به. داده است

 و گياه نمودار پ، اثر عصاره .ندم بيشتر استنسبت به گ
 چاودار و گندم يزن جوانهضريب نسبي  بر ستتيك كومارين

 اوپودا فرولاعصاره  در اين شاخص هم .دهدمي نشان را
ضريب نسبي نسبت به دو گروه كنترل  دار يمعنبطور 
. گندم و چاودار را كاهش داده است يبذرها يزن جوانه

چاودار  يزن جوانهضريب نسبي هش كا دار يمعن طور به
  .نسبت به گندم بيشتر است

  

  

  

  

  

  

 2/0گرم بر ليتر از عصاره طبيعي و غلظت  50 اثر غلظت -3شكل 
 كل يزن جوانهبر، ) آب مقطر(منفي  و كنترلميلي مولار از كومارين، 

  ) ب( يزن جوانه، ضريب نسبي )الف ( يزن جوانه، سرعت )پ(

 الف  .ب

 پ
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 DPPHمهاركنندگي راديكال  درصد :يدانياكس يآنتاثر 
 4شكل . باشدمبنايي براي ارزيابي ويژگي پاداكسايندگي مي

 اوپودا فرولا عصاره برگ و ريشه مختلف هايغلظت اثر
، 1 ،5/0( Cو ويتامين ) گرم بر ليتر 5/12، 25، 50، 100(

مهاركنندگي راديكال  درصد بر) ميلي مولار 125/0، 25/0
DPPH  دهد قدرت نشان مي 3شكل. دهدميرا نشان

 فرولا عصاره برگ و ريشه DPPHراديكال مهاركنندگي 
هرچه درصد . است Cبا ويتامين  سهيمقا قابل اوپودا

ي دانياكس يآنتبازدارندگي بيشتر باشد به معناي خاصيت 
دهد درصد نشان مي) 3شكل(نتايج . باشدبيشتر مي

 طور به ره برگعصا يدانياكس يآنت ويژگي بازدارندگي و
  .است اوپودا فرولا بيشتر از عصاره ريشه دار يمعن

، درصد قطر نسبي ناحيه مهار 5شكل :اثر ضد باكتريايي
در  اشيرشيا كليو  استافيلوكوكوس اورئوسرشد باكتري 

ي مختلف عصاره برگ و ريشه فرولا اوپودا ها غلظتاثر 
با . دهدرا نشان مي) ليترگرم بر 5/12، 25، 50، 100(

ي مهار و درصد قطر افزايش غلظت عصاره، قطر ناحيه
يابد كه به معناي خاصيت ضد ي مهار افزايش ميناحيه

در مورد هر دو باكتري عصاره برگ . باكتريايي عصاره است
در مقايسه . ي داردتر يقونسبت به عصاره ريشه اثر مهاري 

ه گياه اثر مهاري بين دو باكتري، عصاره برگ و ريش
  .گذاشته است اشيرشيا كليي بر باكتري تر يقو

  

  
و  اوپودا فرولا عصاره برگ و ريشه مختلف يها غلظت اثر -4شكل 

. دهدرا نشان مي DPPHمهاركنندگي راديكال  درصد بر Cويتامين 
در  Cويتامين  يها غلظتعصاره در سمت چپ نمودار و  يها غلظت

 اند دهشسمت راست نمودار مشخص 

 
  فرولا اوپودي مختلف عصاره برگ و ريشه ها غلظتتوسط  اشيرشيا كليو  استافيلوكوك اورئوسميانگين درصد قطر هاله عدم رشد باكتري - 5شكل 

  يريگ جهينتبحث و 
 شده آزاد شيميايي مواد دهد كهي متعدد نشان ميها پژوهش

 نترلك توانايي گياهي شده هيتجزمواد  و همچنين گياه توسط

 يا كش علف عنوان به توانندمي داشته و را هرز هايعلف

 ). 19و 16(عمل كنند  طبيعي كش آفت
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نشان دادند عصاره آبي دانه، ) 2011(شهبازي و همكاران
باعث كاهش درصد  Ferula gummosaساقه و ريشه 

 محور طول و چه شهير طول ي،زن جوانه ي، سرعتزن جوانه
). 14( شودي ميموردبررسن لپه گياهچه هاي گياها زير

 ينيرزميز يها اندامدادند  نشان) 2013( همكاران زيرك و
 رشد و يزن جوانهمهار  در Ferula assa-foetidaهوايي  و

 بوده ومؤثر  هرز مورد مطالعه علف گياهچه هاي دو
 ي هواييها اندام از بيشتري مهاري اثر ي زيرزمينيها اندام
 ي هواييها اندامكه  نشان داد شاين پژوه نتايج). 17( دارند

 كه هستند رشد بازدارنده مواد حاوي گياه فرولا اوپودا
است  شده چاودار و گندم رشد و يزن جوانهكاهش  موجب
 فرولا اوپودا آللوپاتي بيانگر خاصيت آزمايش اين نتايج
 شرايط در و زمينه اين در بيشتري يها شيآزما باشدمي

 تكميلي تحقيقات انجام با. بگيرد صورت لازم است مزرعه
 ي طبيعيها كش علف ساخت براي گياه اين از بتوان شايد

 بذر يزن جوانه كاهش سبب كه سازوكاري. نمود استفاده
 يي مانندها ميآنز فعاليت كاهش به مربوط احتمالاً گردد،مي
 همچنين. دارند نقش بذر يزن جوانه در كه است آميلاز آلفا

 ريشه، مريستم در ميتوز انند كاهشم متعددي عوامل برآيند
حياتي  فرايندهاي كننده كاتاليز يها ميآنز فعاليت كاهش
 حضور در كه معدني يها وني جذب در اختلال و گياه

. شودمي رشد كاهش سبب دهد،مي رخ آللوكميكال ها
 دقيق بطور آزمايش مورد گياهان رشد مكانيزم كاهش

 .مشخص نيست

 كه كاهش نمودند زارشگ )2010( همكاران و رشيد
رشد  بازدارنده مواد منفي اثر تواند ناشي ازمي بذر يزن جوانه
نتايج اين  ).11( ميتوز باشد بر گياهي يها عصاره در موجود

اثرات  حاوي اوپودا فرولا گياه پژوهش نشان داد كه
 و در گندم يزن جوانه كاهش موجب آللوشيميايي است كه

گياهان بوده  در فنلي مواد از هاكومارين. است شده چاودار
 مثل هايي هستند و بر آنزيم فعال فيزيولوژيكي ازنظركه 

. اثر بازدارندگي دارند )انورتازها( ساكارازها يا آميلازها
  . هاي بالاتر اثر مهاري شديدي داردكومارين در غلظت

 برابر در محافظت باعث كه هستند تركيباتي ها اكسيدان آنتي
 1و 1( .شوند مي آزاد هاي راديكال از يناش سلولي آسيب

 يك معرف عنوان به DPPH )پيكريل هيدرازيل- 2- دي فنيل
. رودبكار مي عصاره توسط آزاد راديكال مهار بررسي براي

فعاليت مهاري راديكال آزاد ) 2009(دهپور و همكاران 
DPPH  فوتيدافرولا آساگياه )Ferula assafoetida(  را به

نبوي و همكاران ). 5( هاي گياه نسبت دادندفنل و فلانوئيد
الكلي گل، ساقه و نشان دادند كه عصاره هيدرو) 2010(

خاصيت  )Ferula gummosa( فرولا گوموسابرگ 
 نشان) 2017( همكاران و زناتي). 9( دارد يدانياكس يآنت

 فرولا تونيتانااسانس  يدانياكس يآنت فعاليت كه دادند
)Ferula tunetana( سينرژيستيك هايفعاليت به اندتومي 
)synergistic( )چندشكلي راشباعيغ تركيبات) ييافزا هم 

ما نشان داد  يها افتهي). 18( شود مربوط مانند آلفا پينين
 يدانياكس يآنتخاصيت  فرولا اوپوداعصاره برگ و ريشه 

 به عمدتاً توانمي را گياهان يدانياكس يآنتفعاليت . دارد
 در تقريباً فنولي تركيبات. داد نسبت ليفنو حضور تركيبات

 از بسياري در و دارند وجود گياه يها بخش تمام
 و دانه يزن جوانه سلولي، رشد فيزيولوژيك مانند فرايندهاي

 تركيبات يدانياكس يآنت خاصيت. نقش دارند ميوه رسيدن
 انداختن دام به و هيدروژن دادن دست از امكان فنولي

 كه تركيبات است شده داده نشان .هددمي را راديكال آزاد
دي  1و1(. دارند يتوجه قابل اكسيداني آنتي فعاليت فنولي
 پايدار آزاد راديكال يك DPPH) پيكريل هيدرازيل-2- فنيل

 الكترون فرايند طريق از آن رنگ كه است دار نيتروژن
 كه موادي. ابدي يم تغيير زرد تا بنفش از هيدروژني گيري
 عنوان به توانندمي هستند واكنش ناي انجام به قادر
 شوند گرفته نظر در راديكال مهاركننده و دانياكس يآنت

)18 .(  

 اثرات مخرب و هابيوتيكآنتي برابر در ميكروبي مقاومت
 رايج مشكلات از غذايي نگهدارنده مواد و هاافزودني

 آن رفع و كنترل كه است و درماني سيستم بهداشتي
 را ميكروبي ضد تركيبات از جديدي هايگروه به دستيابي
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 موجود در راستا تركيبات اين در. سازدمي ضروري
 زيادي اهميت حائز بالقوه منابع عنوان به گياهي يها عصاره
 اثرات با جديد تركيبات معرفي باهدف اين مطالعه .هستند
 .گرفت انجام فرولا اوپودا گياه ميكروبي در عصاره ضد

فعاليت ضد ميكروبي هفده ) 2012(ابراهيم و همكاران 
را با  فرولا هرمونيستركيب استر سزكوئي ترپن از ريشه 

روش ميكرودايلوشن براث در برابر شش باكتري و يك 
قارچ بررسي كرده و نشان دادند اين تركيبات در برابر 

گرم مثبت فعاليت قوي دارند اما هيچ فعاليتي  يها يباكتر
كاووسي و ). 6(دندقارچي نشان ندا ي هيسودر برابر 
فرولا آسا  )OGRs(اولئوگوم رزين ) 2013(همكاران 

و  ريتأثگرم مثبت و گرم منفي  يها يباكتررا بر  فوتيدا
 ريتأثنشان دادند كه اين اسانس بر هر دو گروه باكتري 

مثبت  گرم يها يباكتررا بر روي  ريتأثداشته و بيشترين 
ضد ميكروبي فعاليت ) 2014(اوزك و همكاران  )8(دارد 

 Ferula( فرولا زوئيت سيانا ي ساقهاسانس برگ و 

szowitsiana( را به روش براث ميكرودايلوشن )Broth 

micro dilution(  بررسي كرده و نشان دادند كه اين گياه
يك عامل ضد ميكروبي را براي  عنوان بهپتانسيل استفاده 

به رشدي تمايل رو  راًياخ). 10( دارد زا يماريبچند باكتري 
 به گياهي منشأبا  ميكروبي ضد مواد معرفي و كشف براي
 ساختمان متنوع با گياهان تركيبات است زيرا آمده وجود

 خواص با ها آن از برخي كه سازندمي ايپيچيده مولكولي
 آلكالوئيدها، هستند، گياهي مرتبط ميكروبي ضد

 هارپنت گليكوزيدها، ها، ايزوفلاونوئيدها، تانن فلاونوئيدها،
 كه هستند ثانويه هايمتابوليت اين ازجمله فنلي تركيبات و

 نظر نقطه از. آورند وجود به ضد ميكروبي خواص قادرند
پرنوييدها،  پلي داراي اغلب گياهي يها عصارهشيميايي، 
 دليل به كه هستند هاييترپن سزكوئي و آروماتيك تركيبات

 از طيفي روي بر توانندمي فنلي هايگروه بودن دارا
  ).12و 3( آورند وجود به ميكروبي ضد اثرات ها يباكتر

-GCنتايج ارزيابي تركيبات شيميايي عصاره برگ با روش 

Mass )فتالات يكي  اتيل دي نشان داد) 1و جدول  2شكل

اين تركيب حلقوي . از تركيبات اصلي فرار عصاره است
شباهت بسياري به تركيبات فنلي ساده و مركب دارد 

-يبات فنلي و فلاوونوئيدي شناسايي شده در گزارشترك

هاي ديگر با توجه به روش اين مطالعه ممكن است 
از طرف . بصورت دي اتيل فتالات شناسايي شده باشند

ديگر نتايج نشان داد آلفاپينن يكي از تركيبات اصلي و 
نشان دادند ) 2017(زناتي و همكاران . باشدعمده برگ مي

در برابر بسياري از ) ينن، بتاپيننآلفاپ(ها كه پينن
 يكپارچگي توانندها ميپينن. ميكروارگانيسم ها فعال هستند

 انتقال يندهايافر و تنفس ،جهيدرنت ببرند، بين از را سلول
 يرينفوذپذتوانند اين مي بر علاوه. كنندمي مهار را يون
 شده جدا هايميتوكندري و مخمر هايسلول را در غشاء

عصاره برخي از  باكتريايي ضد فعاليت. )18(ند ده افزايش
- ها، فلانوئيدها و سزكوئيتوان به فنلهاي فرولا را ميگونه

فرولا ي عصاره برگ و ريشه ).8(ها نيز نسبت داد ترپن
تواند بر حاوي تركيبات ضد ميكروبي است كه مي اوپودا

  گذارد،  ريتأثهاي گرم مثبت و منفي روي باكتري

  يريگ جهينت

سرعت كل،  يزن جوانه اوپودا فرولابرگ  آبي عصاره
 چاودار را و گندم يزن جوانهضريب نسبي  و يزن جوانه

دار كاهش داد كه اين اثر آللوپاتي و دگرآسيبي معني طور به
قدرت  نتايج نشان داد. نمايدمي دييتأاين عصاره را 

و پتانسيل آنتي اكسيداني  DPPHراديكال مهاركنندگي 
 Cبا ويتامين  سهيمقا قابل اوپودا فرولا رگ و ريشهعصاره ب

اثرات ضد باكتريايي نيز نشان داد درصد قطر  بررسي .است
و  استافيلوكوكوس اورئوسنسبي ناحيه مهار رشد باكتري 

مختلف عصاره برگ و  يها غلظتدر اثر  اشيرشيا كلي
نسبت به گروه شاهد  دار يمعن طور به فرولا اوپوداريشه 

آناليز . اثرات ضد ميكروبي آن است دكنندهييتأده و بيشتر بو
وجود تركيبات  فرولا اوپوداتركيبات شيميايي عصاره برگ 

و فراري چون آلفا پينن، بتاميرسين و كاريوفيلين را  مؤثر
توان به اين بسياري از اثرات زيستي را مي. نشان داد
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هاي بيشتري براي يافتن پژوهش .تركيبات ارتباط داد
اين  مؤثرهي ين غلظت مهاري و همچنين يافتن مادهكمتر

 يها اندامآللوپاتي  ريتأثشود پيشنهاد مي. گياه لازم است
 يها گونههاي هرز و مختلف گياه بر بذر خود گياه، علف

خواص آنتي اكسيداني . زراعي ديگري نيز بررسي شود
 يها روشمختلف گياه به  يها انداماسانس و عصاره 

آنتي اكسيداني مانند پراكسيداسيون ليپيدي  مختلف فعاليت

روي عصاره و  مطالعات ميكروبي تكميلي بر. بررسي شود
، جهت تعيين حداقل غلظت مهاري فرولا اوپودااسانس 

 اوپودا فرولا گياه نتايج اين پژوهش نشان داد. انجام شود
 و بيوتيك نتيآ مواد تهيه براي خوبي منبع تواندمي

 موجود متنوع و متعدد تركيبات. باشد طبيعي يها كش علف
 تهيه براي آن از استفاده ظرفيت نيز گياه اين يها اندام در

 .دهد يم نشان را گياهي منشأ با جديد داروهاي
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Abstract 

Consideration to Natural compounds that have antibiotic and allelopatic effects recently 
increased because they generally have fewer side effects. Studies on secondary 
metabolites and biological effects of compounds of other species of the Ferula have 
been carried out but there was no report in this regard about the Ferula oopoda in Iran. 
In this study, leaves chemical compositions of Ferula oopoda were identified and 
measured. Allelopathic effects of this plant on total germination, speed of germination, 
coefficient of the rate of germination indices, of wheat and rye seeds were investigated. 
Antioxidant properties and antimicrobial effects of leaf and root extract of Ferula 
oopoda were also measured. The results showed the aqueous leaf extract of Ferula 
Opuda significantly reduces total germination, Speed of germination, Coefficient of the 
rate of germination in wheat and rye seeds. The results showed that the radical 
inhibitory potency and the antioxidant potential of the extract of Leaf and Root of 
Ferula oopoda are comparable to vitamin C. The results showed that the Relative 
inhibitory zone diameter of Staphylococcus aureus and Escherichia coli due to different 
concentrations of Leaf and Root of Ferula oopoda extract significantly confirms its 
antimicrobial effects. The analysis of the chemical composition of the Ferula oopoda 
leaf extract showed the presence of compounds such as alphaPinene, betamycin and 
caryophylline. Many of the biological effects can be attributed to these compounds. 
Thus, Ferula oopoda can be a good source for production of natural antibiotics and 
herbicides the numerous and varied compounds in the organs of this plant also show the 
capacity to use it for the preparation of new herbal remedies. 

Key words: Allelopati, Antimicrobial effects, Antioxidant potential, Germination 
indices 


